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摘要! 兰斯顿1休斯是美国著名黑人诗人# 是哈莱姆文艺复兴的代表人物$ 休斯一生中创作了大

量脍炙人口的优秀诗歌$ 通过分析休斯诗歌中的自然意象及其寓意# 旨在揭示诗人是如何通过这

些自然意象来表达内心情感和诗歌主题的$ 休斯寓情于景# 透过自然意象# 表达了对黑人民族遭

受种族歧视和种族压迫的愤慨和同情# 赞扬了黑人民族悠久的历史文化和坚韧不拔的民族精神#

从而激发黑人人民的自我认同感# 激励黑人民族不畏艰险# 努力追求民族平等和自由$
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##意象是诗歌创作和解读过程中的一个重要概

念$ $% 世纪初# 意象派代表人物埃兹拉3庞德曾

在 1意象主义者的几个 ,不-2 中将意象定义为

,一刹那间思想与感情的复合体- $ 我国古代也曾

有立象以近意# 观物取象的记载$ 象是意中之象#

即融入了主观情感的客观事象# 意即有象之意# 即

借助客观物象所表达出来的主观情感*"+

$ 由此可

见# 意象不再是普通的形象# 而是融入了作者主观

感情并表达作品主题的形象$ 自然意象是意象的重

要组成部分# 人生存于自然之中# 与自然密不可

分$ 意象的产生是诗人的主观心态和大自然客体密

切契合的结果*$+

$ 自然意象是休斯诗歌中的重要

元素$ 在休斯诗歌中# 自然题材并非用于建构关于

自然的客观描写# 而是用于表现主观世界*++

$ 这

些自然意象特征鲜明# 表达了诗人丰富的内心感受

和深邃的诗歌主题$ 通过对自然意象的分析# 能帮
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助人们更透彻% 更全面地解读休斯诗歌中对黑人民

族的刻画和所要表达的深厚情感$

一% 对黑人民族的赞扬

作为黑人民族的代言人# 休斯一直对黑人民族

有着深厚的感情# 并对自己的黑人身份有着深深的

认同感$ 尽管在美国历史上黑人民族一直处于社会

底层# 长期遭受不公平的待遇# 但是欺压和凌辱无

法磨灭黑人民族自身坚韧不拔% 乐观向上的民族精

神和丰富悠久的文明传承$

74$J$%(" 39$,>."&Q)0$(.!1黑人谈河流2 " 这

首诗是休斯的著名诗篇# 创作于前往墨西哥的途中#

同时也是休斯发表的第一首诗歌$ 尽管当时的休

斯还是一个不满二十岁的学生# 但是他恢宏大气

的诗风和对黑人民族的深厚情感已然力透纸背# 跃

然纸上# 令人动容$ 这首诗通过描绘河流这一自然

意象表达了诗人身为黑人民族一员的自豪感和认

同感$

//
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如诗中所描绘的# ,我- 在幼发拉底河沐浴#

在刚果河畔建造茅草屋# 在尼罗河畔修建金字塔#

当林肯前往新奥尔良时又领略了密西西比河的壮

阔$ ,我- 在诗中代表了黑人民族$ 在这首诗里#

诗人选取在黑人民族文明史上起过重要作用的四条

河流'''幼发拉底河% 刚果河% 尼罗河和密西西比

河# 来概括黑人民族悠久的历史$ 幼发拉底河代表

古代巴比伦文明) 尼罗河代表古代埃及文明) 刚果

河代表非洲文明) 密西西比河代表美国文明*!+

$

由此可见# 诗人通过河流这一自然意象# 向读者展

示了黑人民族的悠久历史和文化$ 从古至今# 从人

类文明起源到美国的诞生# 黑人民族一直都是人类

文明发展的参与者和历史前进的贡献者$ 全诗通过

河流这一自然意象# 回溯了黑人民族的迁徙足迹和

参与缔造人类文明的历史过程# 虽然简短却给人留

下了深刻印象# 让读者对黑人民族肃然起敬$ 同时

诗中的第二节和最后一节首尾呼应# 都只有一句

,O/ -"#'1&-2$"G% 4,,> '*D,.1,$*+,$-# - 诗人将

黑人民族的灵魂比喻为河流# 意即黑人民族会像河

流一样涓涓不息# 越过一切艰难险阻# 克服种族歧

视的不公平待遇# 最终驶向自由平等的海洋$

H#,5>3$$6 !1黑色的种子2 " 是休斯另外一首

通过自然意象# 颂扬黑人民族坚强不屈精神的

诗篇$

J"$'4;G*4,4#-D

H(4,&$4&$D (&3,-

M$*+,% =,("$,&% &'*,% G*%4#

03&..,$,4 '*D,-,,4

Q$"<(&$;"((>'&3,-

T$"G*%2 *% -"*'

51&.(--.$&%2,&%4 .1*%#

?/=$*4 >'&%.-

R% &%".1,$(-2&$4,%

Q'"G,$-

R% &'&%4

51&.(-%"./"#$"G%#

L#.=/ .1,-1,&$-

H(.1,G1*.,;(&3,4 2&$4,%,$-'

诗人用 ,黑色的种子- 这一自然意象喻指从

非洲掠夺来被迫出卖劳力的黑人# 用风的意象指代

去非洲掠夺黑人# 迫使黑人背井离乡的白种人# 黑

人像种子一样具有顽强的生命力# 在美洲土地上生

根发芽# 长成了花朵$ 诗人用花朵喻指在美国扎根

生存并为美国欣欣向荣的发展做出贡献的黑人同胞

们# 同时如花朵一般颜色鲜艳# 特征鲜明# 体现了

黑人乐观开朗的民族性格$ 然而# 黑人同胞却因自

己的肤色遭到了白人的无情迫害# 正如诗中所描述

的# 花朵遭到了白人园丁的修剪$ 然而种子的生命

力是旺盛强大的# 会有更多更美的花不畏修剪继续

盛开# 意指黑人民族的血脉传承一代比一代强$ 黑

人民族已经深深根植于美国这片土地上# 诗人相信

会有千千万万朵花盛开在美国这个大花园# 黑人民

族会用自己的顽强生命力和强大的民族智慧抵抗迫

+-"
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害# 盛开出最绚烂的花朵$

全诗运用种子% 花朵% 风和花园等自然意象#

向读者清晰地展现了黑人被迫来到美国的历史和遭

受种族压迫的社会现实# 并以此歌颂了黑人同胞在

恶劣的生存环境中面对种族迫害和压迫所展现的顽

强生命力和乐观向上的民族精神$

二% 对黑人民族的同情

黑人民族在美国所承受的种族压迫和迫害一直

是休斯诗歌关注的主题# 面对黑人民族所遭遇的不

公正待遇# 休斯将自己的内心情感寄于诗歌当中#

以此来表达其心灵深处的深深同情及愤慨# 并渴望

能得到读者的共鸣$

在7" , R$,6 '()$*6 !1致亡友2 " 这首诗歌

中# 读者便能深深感受到休斯悲伤无奈的情怀$

51,<""% -.*''-,%4-*.-<,''"G'*21.

51$"#21 .1,>#$>',='&3D%,--"(.1,%*21.)

51,<"$%*%2 -.&$*->&','/ =$*21.

E,("$,.1,4&G%7

##51,-#% -.*''-1*%,-C#-.&-=,("$,)

51,$"-,-.*''2$"G-=,-*4,</ 4""$#

E#./"# 1&+,2"%,7

##51,-D/ *-='#,&%4 .1,$"=*% -*%2-)

51,=#..,$('*,-4&%3,"% $&*%="GG*%2-

51"#21 R&<-&47

##R% &''.1,,&$.1 %" C"/ 3&% =,)

?&>>*%,--3"<,-%" <"$,." <,#

Q"$/"# &$,4,&47

##这首小诗作于 $% 世纪 $% 年代# 当时黑人的社

会地位低下# 很多人流离失所# 过着饥寒交迫的生

活$ 即便有些黑人能找到工作# 也是做着那些被白

人认为最肮脏% 下贱% 危险的工作# 有的甚至可能

会被白人雇主处以私刑$ 所以当时有很多黑人在凄

惨绝望中不幸死去# 令人惋惜$ 诗歌的题目'''

,致亡友- 中的 ,朋友- 指代的就是那些因为种族

歧视和压迫等不幸早早离世的黑人同胞们$

如诗中所描述的# 黎明时分# 月亮和启明星仍然

散发它们的光芒$ 清晨# 太阳照耀大地# 玫瑰像往常

一样盛开在 ,我- 的门前# 一切都和从前一样# 万物

又迎来了崭新的一天$ 但是 ,我- 的朋友却永远离开

了$ 天空是蓝色的# 知更鸟还在歌唱# 蝴蝶还在起

舞# 面对这么美的自然景色# 诗人却无心眷恋# 内心

充满悲伤# 因为诗人知道他的朋友% 他的同胞再也看

不见如此美丽的风景$ 景色再美# 也抵不过失去同胞

的悲痛# 再也无法欣赏% 无心留恋$

在这首小诗里# 休斯运用月亮% 夜晚% 启明

星% 黎明% 太阳% 玫瑰% 天空% 知更鸟和蝴蝶等多

个自然意象# 将整首诗歌铺陈开来# 使读者仿佛沉

浸于大自然中# 感受到了自然的纯真和美好$ 然

而# 与自然界的美好形成鲜明对比的# 却是黑人同

胞的不幸离世给诗人带来的真切伤痛$ 原本美好的

自然意象# 在休斯的笔下染上了浓重的悲伤静谧的

色调# 向读者传达了诗人内心深处无比凝重的无奈

和伤感$ 诗中黑人同胞在种族歧视下的不幸离世#

在自然意象的渲染下# 令读者更为动容和同情$

另一首小诗I&1$(E,*239()*%.!1几多春后2 "

也同样表达了休斯对黑人的遭遇的同情和绝望$

8"G#

R% !#%,#

J1,% .1,%*21.*-&+&-.-"(.%,--

Q*'',4 G*.1 ='#,-.&$-#

@%4 =$"D,% -1&(.-"(<""%;2'*<<,$

Q&''#>"% .1,,&$.1#

@<R."" "'4 ." -,,.1,(&*$*,-4&%3,.

R3&%%".(*%4 .1,<&%/ <"$,7

##这首诗歌将场景设置在六月静谧的夜晚# 天空

中布满星星# 月光笼罩在大地上# 如此美好的夜

晚# 在读者看来一定会想起许多美好的童话故事$

然而# 诗中却写到& 是 ,我- 太老而不能看到精

灵起舞了吗. ,我- 再也找不到精灵了$ 诗中的

,我- 在小时候一定听过很多美好的童话# 幻想着

有可爱的小精灵们生活在周围$ 而 ,我- 身为一

个黑人# 在那个黑人受到严重种族歧视的年代# 在

成长过程中遭受了很多打击和迫害$ 所以# 诗歌中

的 ,我- 对美好童话世界的向往和对美好生活的

希冀# 已经被残酷的现实彻底击碎# 不再抱有任何

幻想$ 让黑人获得和白人一样的平等和自由的愿

景# 在 ,我- 看来# 也不过像消失的精灵一样永

远也找不到了$

诗歌强调了是在夏季的傍晚# 用月光% 星星和

大地等自然意象塑造了静谧和谐的环境# 从而烘托

了诗中的 ,我- 在安静的气氛中不断蔓延的绝望

和悲伤$

!-"
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三% 对自由平等的向往

在现实中# 面对黑人遭受种种压迫和不公的困境

和打击# 休斯内心充满了对自由和平等的渴望# 而这

样的渴望诗人借自然意象生动地体现在他的诗歌中$

J1,% R2,.." =,&3"<>"-,$

##R(<2"%%&G$*.,<,-"<,<#-*3&="#.

##M&/=$,&D *% @'&=&<&

##@%4 R(<2"%%&>#..1,>#$.*,-.-"%2-*% *.

##V*-*%2 "#."(.1,2$"#%4 '*D,&-G&<> <*-.

##@%4 (&''*%2 "#."(1,&+,% '*D,-"(.4,G7

##R(<2"%%&>#.-"<,.&''.&''.$,,-*% *.

##@%4 .1,-3,%."(>*%,%,,4',-

##@%4 .1,-<,''"($,4 3'&/ &(.,$$&*%

##@%4 '"%2 $,4 %,3D-

##@%4 >">>/ 3"'"$,4 (&3,-

##@%4 =*2 =$"G% &$<-

##@%4 .1,(*,'4 4&*-/ ,/,-

##H(='&3D &%4 G1*.,='&3D G1*.,='&3D >,">',

##@%4 R(<2"%%&>#.G1*.,1&%4-

##@%4 ='&3D 1&%4-&%4 =$"G% &%4 /,''"G1&%4-

##@%4 $,4 3'&/ ,&$.1 1&%4-*% *.

##5"#31*%2 ,+,$/="4/ G*.1 D*%4 (*%2,$-

##@%4 ."#31*%2 ,&31 ".1,$%&.#$&'&-4,G

##R% .1&.4&G% "(<#-*3G1,% R

##T,.." =,&3"<>"-,$

##@%4 G$*.,&="#.4&/=$,&D

##R% @'&=&<&7

##这首名为 R,2?($,>)* I#,?,;, !1阿拉巴马破

晓2 " 中的 4&/=$,&D意为黎明% 破晓# 这一自然意

象象征着新时代% 新世界的到来$ 休斯是美国人#

但又是一个黑人# 这双重意识的特殊身份# 使他渴

望民族之间能够平等对话*-+

$ 阿拉巴马州是美国

历史上种族隔离和迫害最严重的州之一# 阿拉巴马

迎来破晓# 象征着黑人民族最终摆脱了奴役歧视和

压迫# 迎来了自由平等的时代$ 在这首诗歌中# 出

现了沼泽% 迷雾% 露珠% 大树和松针等自然意象#

这些自然意象与诗中提到的各种肤色的人# 共同生

存于大自然之中$ 在自然之中# 万物平等# 大家团

结在一起# 和谐共处# 没有歧视也没有压迫$ 不管

你是什么肤色# 都是大自然中平等自由的一员$ 尽

管现实是残酷的# 休斯仍然在诗中借助自然意象#

描绘了他理想中平等自由的世界# 来鼓舞那些在现

实中挣扎的黑人同胞$

另一首诗 A-(+,*6 !1我们的世界2 " 同样也

表达了休斯在遭受现实的残酷打击后# 对自由和平

等的向往$

J,-1"#'4 1&+,&'&%4 "(-#%#

H(2"$2,"#--#%#

@%4 &'&%4 "(($&2$&%.G&.,$

J1,$,.1,.G*'*21.

R-&-"(.=&%4&%%&1&%4D,$31*,(

H($"-,&%4 2"'4#

@%4 %"..1*-'&%4 G1,$,'*(,*-3"'47

J,-1"#'4 1&+,&'&%4 "(.$,,-#

H(.&''.1*3D .$,,-

E"G,4 4"G% G*.1 31&..,$*%2 >&$$".-

E$*''*&%.&-.1,4&/#

@%4 %"..1*-'&%4 G1,$,=*$4-&$,2$,/7

##@1# G,-1"#'4 1&+,&'&%4 "(C"/#
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##诗中# 诗人毫不避讳地向读者描述了他心中的

理想世界'''充满阳光# 充满自然界的鸟语花香#

人们幸福快乐# 平等自由$ 在每一小节诗里# 诗人

都运用了自然意象# 比如阳光% 水% 玫瑰% 大树和

鸟等# 来衬托和谐的自然气氛# 使读者仿佛身临其

境# 感受到了诗人理想世界中的幸福$ 然而# 我们

注意到# 在每一小节诗的结尾处# 诗人却又不断提

醒读者现实世界的冰冷残酷# 与和谐的自然氛围形

成了强烈的反差# 使读者更能感受到诗人对平等自

由世界的向往是如此的热烈和真切$

四% 结束语

,为大自然所深深迷住的人成了这个世界的诗

人-

*'+

# 休斯在诗歌创作过程中# 借助自然意象# 寄

情于景# 将自己的深厚情感和深邃思想赋予自然景

物# 从而更好地传达了自己身为黑人民族一员所肩负

的使命感和责任感$ 意象是 ,诗歌意义的灵魂-

*)+

#

通过分析自然意象在休斯诗歌的应用# 能为更多地了

解休斯的诗歌提供一个新的视角$ 通过分析休斯诗歌

中的自然意象# 我们更深切地感受到休斯在面对黑人

民族的不幸遭遇时# 内心对黑人民族乐观坚强的民族

精神的颂扬# 对黑人民族的遭遇的同情# 以及对自由

平等的美好世界的向往和期盼$
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时代特征# 专业技术能力和水平较为薄弱单一的毕

业生已经很难满足未来社会的发展需求$ 因此# 培

养具备开阔国际视野的复合型人才是当今应用型本

科院校人才培养方案中的重要目标$ 基于此# 大学

英语教学要敢于借鉴和创立适合自身发展的教学模

式# 同时更要注重培养教师的全面素质# 力求建立

高素质的国际化教师队伍# 更好地了解学科发展最

前沿的信息# 积极促进国际院校之间的合作交流#

取长补短$

五% 结论

教师的发展是一个动态的自我更新的过程# 是

不断学习% 反思% 提升的过程# 既受外部环境的影

响# 又受自身能力的制约$ 大学英语教师的专业发

展是时代发展的客观需要# 是推进外语教学改革#

培养具有国际视野的优秀毕业生的有力保障$ 大学

英语教师要充分发挥自身潜力# 不断提升教研能力

和科研能力) 树立终生学习的目标# 将教学实践与

科研相结合# 改变传统的教学方法# 探寻改进的新

方法和途径$ 通过培养教学反思能力% 建立内容依

托式教学理念% 创立后续拓展课% 完善绩效评价体

系等# 来促进教师的专业发展$ 应用型本科院校的

大学英语教师要在不断反思% 研究中成长# 更好地

培养具有国际视野的优秀人才$
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