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基于“大论文观”的英语专业毕业论文质量研究 
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摘要：从“大论文观”出发，通过对北京信息科技大学近三年英语专业毕业论文质量问题的分析，

认为英语专业毕业论文质量的下滑，与当前英语专业的课程设置有必然联系。提出要从根本上遏

制英语专业毕业论文质量下滑，必须改革和完善现行基础课程、专业课程及实践环节教学，建立毕

业论文课程体系并做到写作实践四年不断线。 
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Research on the Quality of English Majors' Thesis: 

From a Macro Perspective 

 

Li Shuqin 

(School of Foreign Studies, Beijing Information Science and Technology University, Beijing 100192, China) 

 

Abstract: From a macro perspective, this paper analyzes the quality of English majors‟ thesises in the 

latest three years in Beijing Information Science and Technology University.  It is found that the fall in 

this quality is correlated to the current curriculum design, and that to contain this trend, the structure of 

courses, both the basic and specialty and practical ones as well should be reformed.  It is suggested that 

the thesis curriculum system be established so as to guarantee the continuity of writing exercises all 

through the four school years. 

Key words: macro perspective; English specialty; thesis quality; curriculum design 

 

近年来英语专业毕业论文质量严重下滑，成了

高校外语教育研究和关注的热点。纵观当前的英语

专业本科毕业论文研究，多以毕业论文自身为主，

如选题、格式、写作、评估方法、管理制度等，似有

将毕业论文写作与英语专业教育的其他课程或学习

阶段分裂开来之嫌。研究成果虽然对毕业论文这一

环节本身有一定的指导意义，但是不能从根本上改

善毕业论文粗制滥造、质量低劣的弊端。本研究通

过对笔者学校 2008 年至 2010 年三届英语专业毕业

论文质量问题的分析以及对 2010 届毕业生和论文

指导教师的问卷调查与访谈，认为要遏制英语专业

毕业论文质量下滑，必须树立“大论文观”意识，

从整个英语专业教学体系入手，调整和改革现有课

程设置，包括基础课程、专业课程以及实践环节教

学，并建立起较为合理的毕业论文课程体系，做到写

作教学和写作实践四年不断线，以便从根本上提高

英语专业毕业论文质量，进而真正达到毕业论文写

作的目的，实现英语专业的培养目标。 
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一、研究的背景和方法 

虽然本科毕业论文制度曾受到一些业内学者

的质疑，但就目前我国国情和教育现状而言，本科毕

业设计(论文)制度仍然是我国高等院校本科教育的

常态现象。2004 年，教育部办公厅发布“关于加强

普通高等学校毕业设计(论文)工作的通知”，要求各

高校要充分认识毕业设计(论文)环节的重要意义。

通知指出：“毕业设计(论文)在培养大学生探求真

理、强化社会意识、进行科学研究基本训练、提高综

合实践能力与素质等方面，具有不可替代的作

用，„„同时，毕业设计(论文)的质量也是衡量教学

水平、学生毕业与学位资格认证的重要依据。”《高

等学校毕业设计(论文)指导手册· 外语卷(修订

版)》亦明确指出：“毕业论文是对学生的外语实践

技能、外语语文知识及其他相关学科知识、全面素

质、研究与创新能力进行检验考核的重要手段；是学

生学士学位资格认证的重要依据；是衡量、评估高校

外语专业教学质量与水平的重要内容之一。”[1] 自

此，各高校纷纷响应号召，开始重视本科学生的最后

一个学习阶段——毕业设计(论文)的统筹管理，制

定并不断修改毕业设计(论文)工作手册。笔者学校

的《毕业设计(论文)工作手册》至今已经修订到第

五版，毕业论文各环节管理已相当规范，职责分明。

可以说高校毕业论文的宏观管理和监控已经具备了

一定的科学性，并逐年加强。然而，据笔者调研，英

语专业本科毕业论文的质量却没有因为宏观管理的

加强而相应提高，有的学校甚至出现了逐年下降的

趋势。更为严重的是，每到毕业论文环节，英语专业

的毕业论文指导任务都难以布置。这种现象在二类

本科院校相当普遍。根据笔者对本校参与过一线英

语专业毕业论文指导教师所进行的问卷调查，在不

愿承担本科论文指导工作的教师中，其主要原因是

学生语言基本功差、研究意识缺失、论文质量低、教

师没有成就感等。但是，这些教师却一致认同，毕业

论文写作是本科阶段必不可少的环节。因此，如何

从根本上解决或遏制英语专业毕业论文质量下滑的

问题，几乎成了所有一线论文指导教师最为困惑和

关心的问题。 

针对以上问题，笔者首先进行了文献分析。通

过篇名“英语专业毕业论文(注：全部期刊、模糊匹

配)”检索，在中国期刊全文数据库中，对 1990—2011

年期间的研究论文进行了收集和仔细研读。在所检

索到的 202 篇研究论文中，发表于 2004 年之前的论

文仅 9 篇，而且多是对毕业论文的目的、写作过程及

指导等的说明。实证性的研究只有两篇，其中 2001

年由穆凤英撰写的“英语专业本科生毕业论文的调

查与思考”，对 5 所高校包括师范类大学、综合性大

学和专业外语学院中的数百名四年级学生进行了随

机问卷调查，根据收回的有效问卷 165 份，对完成毕

业论文的目的、范围、方式、困难以及希望得到的帮

助和对做论文的意义之认识等进行了较为系统的分

析和阐述[2]，其研究成果为相关研究人员多次引用，

其研究方法也为不少研究者所借鉴。但是，人们真

正开始重视英语专业毕业论文的研究则是在教育部

办公厅发布“关于加强普通高等学校毕业设计(论文)

工作的通知”之后。近十年该领域研究论文的发表

情况见表 1。 

表 1  1990—2011 年中国期刊全文数据库相关英语专业 

        毕业论文发表情况 

Tab.1  Relevant papers collected from 

                CNKI (1990—2011) 

时间(年) 论文数量  时间(年) 论文数量 

1990—1995 1  2007 21 

1995—2003 8  2008 26 

2004 6  2009 34 

2005 10  2010 46 

2006 9  2011 41 

注：检索时间为 2012 年 2 月 10 日，检索项为篇名，检索内 

容为英语专业毕业论文(模糊匹配、全部期刊)。 

 

显而易见，英语专业毕业论文成为热门话题才

是近几年的事情。通过研读文献，笔者发现除了论

文数量的增加，学者们已经从最初的如何写好毕业

论文转向了探讨本科毕业论文的创新性、毕业论文

与深化教学改革的关系等一些比较深层的核心问

题，但是专门论及毕业论文与专业课程设置、教学模

式以及人才培养目标等相关联的学者尚不多。李源

提出毕业论文对英语基础教学具有反拨效应，建议

“加大写作投入，加强写作教学方法和教学手段的

改革”[3]。杨宇红则认为毕业论文“是一项涉及本科

教学方方面面的系统工程”，不只是一个“从选题、

开题到答辩的过程”，而是“本科四年学校全面培养

和学生专业学习的过程”。而“如何根据新的培养目

标改进课程设置、更新教学理念、改革教学模式，如

何在四年的时间里有效提升外语类学生诸多方面的

能力，将是值得我们在下一阶段重点研究的一系列

问题”[4]。 

笔者非常赞同以上两位学者的观点，认为依据
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英语专业毕业论文的自身特点以及当前存在的主要

质量问题，培养师生乃至各级管理部门相关领导的

“大论文观”意识非常必要而且可行。 

二、英语专业毕业论文主要质量问题 

《高等学校毕业设计(论文)指导手册·外语卷

(修订版)》明确规定：毕业论文考查学生对所学语

言本身的掌握；考查学生是否能结合在校期间所学

课程内容对相关领域进行一定的初步研究。具体评

价指标包括选题范围，语言质量，论文内容是否丰

富、有否创新，论证是否充分、结论是否合理，论文

资料是否充足详实、运用是否得当、有无抄袭现象，

学生的工作态度等[1]。 

对照以上各项指标，笔者的课题组对北京信息

科技大学 2008—2010年三届英语专业毕业生近 300

篇毕业论文进行了调查分析，虽然基本合格率是

100%，但优秀率却不及 6%。存在的主要问题是：

论文选题与现实脱节或过于宽泛、缺乏新意；语言质

量低下，语法错误百出，中式英语表达方式让人啼笑

皆非；论文内容陈旧、篇章缺乏逻辑、论证欠充分；

理论不足，研究方法欠科学性；一手资料少，参考文

献中多为中文，英文资料短缺；论文拼凑现象或非正

当引用较多等。这些问题与已有相关研究基本相符，

如文献[5]、[6]等。此外，论文答辩组教师普遍反映

学生语音、语调、听力欠佳，对论文内容不熟悉，问

题听不懂，回答问题缺乏逻辑等。 

为了进一步确认影响本校论文质量的主要问

题，课题组在 2010 届毕业论文答辩当天对该届学生

和论文指导及评阅教师进行了问卷调查。其中的一

项是请受访者指出论文写作/指导或评阅中所遇到/

发现的主要困难/问题，并由重到轻排序。在收回的

79 份有效学生问卷和 30 份有效教师问卷中，结果如

表 2 所示。 

由表 2 可看出，选择 C 项和 B 项的学生之和占

受访学生总数的 56%，选择此两项的教师人数之和

高达受访教师总数的 60%；学生中认为 D 项和 E 项

最难的各占 16%和 15%，但指导或评阅教师在论文

指导或评阅中视两项为最难的却分别只有 7%和

3%。这是因为学生虽然缺乏查找数据能力和相关理

论知识，但经过指导教师的指导和帮助后，毕业论文

的终稿还是达到了相关的要求；师生在 A 选项中的

差异也是这个原因。而两份问卷结果出入最大的是

F 项。学生中选择此项为最难的只有 4 人，仅占 5%，

而教师中认为此项最为严重的有 9 人，占总人数的

30%。学生们碍于情面，不将此项作为最困难项可

以理解。不过，问卷中选择此项为困难之一的学生

共有 25 人，约占总数的 32%。这样看来，师生之间

在学生论文写作态度问题上的看法，实际上是基本

一致的，即教师问卷的统计结果可靠。论文答辩结

束后，对于参与问卷调查的部分学生所进行的个人

访谈也进一步证实了这一点。此外，教师问卷调查

中还涉及到了毕业论文答辩中的主要问题。其中

88%的教师认为学生回答问题缺乏逻辑，选择学生

对论文内容不熟悉、问题听不懂两项的人数都占了

61%，57%的教师认为学生语音语调欠佳。 

表 2  论文写作/指导或评阅中遇到/发现的主要 

           困难/问题及排序 

Tab.2  Top difficulties for studies in thesis wnting/for 

          teachers in thesis supervising or evaluating 

选项 

学生  教师 

人数 
百分比 

(%) 
 人数 

百分比 

(%) 

A. 格式 6 8  0 0 

B. 语言 19 24  8 27 

C. 研究方法 25 32  10 33 

D. 数据收集 13 16  2 7 

E. 理论查找 12 15  1 3 

F. 写作态度 4 5  9 30 

 

由此可知，学生在毕业论文写作及答辩中所遇

到的主要困难或问题，就是对大学四年整个教学过

程的反馈，要从根本上解决问题、克服困难，只注重

毕业论文写作这样一个单独的教学实践环节是无法

实现的，必须通过各相关课程及教学环节的紧密衔

接，师生、生生及学校各级管理机构的共同努力，方

可逐步实现。这一理念正是“大论文观”的核心。 

三、“大论文观”理念简介 

“大论文观”是与以往的“小论文观”相对而

言的，由蒋亦华先生在《现代大学教育》2009 年第

2 期发表的“我国本科毕业论文制度的阐释与建构”

中提出，它有别于“小论文观”，后者往往只把本科

毕业论文工作视为本科阶段的最后一个实践教学环

节。“大论文观”认为“本科毕业论文工作不能等同

于某一门课程或传统意义上的某一个教学环节，而

应视为一个必须谨慎规划的、长期的、动态的教学过

程”[7]。本科毕业论文是“贯穿于整个在校学习期  

间的、完善的学习过程”，这一过程“可以分解为若
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干相互联系的阶段，明确每个阶段的任务、实施路 

径和应达到的标准，真正形成前后呼应的‘递进关

系’”[7]。因此，蒋亦华在提出毕业论文制度建构的

四个重构中，首当其冲的就是“建立相应的课程体

系”，即毕业论文的课程体系。 

“大论文观”对改革我国本科毕业论文制度的

实践操作具有理论创新和实践指导意义。这一全新

的理念，使长期为毕业论文质量下滑所困的笔者学

校英语专业本科毕业论文研究小组豁然开朗。限于

篇幅，本文只就我校英语本科毕业论文质量与课程

设置的关系进行探讨，对影响英语专业本科毕业论

文质量的课程体系进行改革和重构，为提高和夯实

毕业论文写作的主体——学生自身的写作意识、语

言基本功、专业知识、思辨能力、研究能力等提供基

础支撑。 

四、“大论文观”对英语专业毕业论文 

教学体系改革的启示 

依据“大论文观”，毕业论文中的质量问题是整

个教学体系包括课程设置在内问题的直接反映。英

语专业毕业论文中的语言问题，答辩中语音、语调和

听力问题，是因为学生的基本功薄弱，此结果与基础

阶段的课程设置不无关系；研究方法、理论知识欠缺

则与专业课程设置相关；论文拼凑、抄袭问题与写作

态度有关，其根源除了与学风、社会风气、就业压力

等外部环境相关外，更为主要的还是由于学生的实

际写作能力低下所致；选题缺乏新意、内容陈旧、思

辨性缺失等均反映出了本科四年课程体系中的一定

缺陷。鉴于此，课题组对本校课程设置进行了认真

反思，制定了以下改革方案。 

(一) 建立合理的毕业论文课程体系，做到写作

课程四年不断线 

“大论文观”认为，“我国本科毕业论文的课程

体系必须建立共性课程和专业特征课程两个不同的

载体”[7]。对于英语专业毕业论文而言，所谓共性课

程就是指“基础英语写作”、“高级英语写作”，“学

术英语写作”、“科研方法概论”等课程。前两种课

程旨在巩固学生语言基础知识，强化英语书面表述

能力，了解常用文体写作的规范和技巧，扫除因入学

基础差而形成的英语写作障碍。而“学术英语写作”

和“科研方法概论”应在高年级开设(建议开在第六

或第七学期)。从目前的英语专业毕业论文现状看，

这两门课的重要性不亚于专业必修课，因为不了解

学术写作的特点、格式、规范，不懂得常用研究方法

和研究手段，毕业论文就只能流于形式，甚至不怕冒

抄袭、剽窃之大不韪。所谓专业特征的课程则是指

英语专业各不同方向选题的论文写作，如文学类、

语言学类、语言教学类、翻译类的论文写作课程等。 

(二) 改革和完善基础阶段课程体系，加强基本

功训练 

毕业论文课程体系的基础归根结底离不开基

础课程的支撑。想打好学生英语基本功，首先要统

一所有基础类课程(语音、语法、听力、泛读、综合英

语、基础写作等)的课程目标，并确保目标的有效实

现，避免以往任课教师的随意性。其次，将语法课程

开设学期提前，使学生尽早系统了解和掌握英语专

业语法知识，真正为听、说、读、写、译各阶段的学

习和操作奠定基础。在对现有课程进行完善的基础

上，增设语音实训和基础写作实训，以便弥补因课堂

教学时数所限而造成的实践训练不足之缺陷，提高

学生语言输出的正确率。另外，必须将毕业论文的

概念、功能及要求纳入“专业认识与实践”课程教

学，使学生从入学之日起就清楚毕业论文是学士学

位资格认证的重要依据，就了解完成合格毕业论文

所必备的各项基本能力。 

(三) 增设专业选修课，拓宽论文选题范围 

学生具备了一定的英语语言基本功和论文写

作意识，没有足够的专业知识和思辨能力，也无法完

成高质量的毕业论文写作和答辩。因此，高年级的

专业知识课程和相关知识课程的设置必须与社会发

展需求紧密结合，以便使学生学有所用，并及时了解

相关领域最新发展动态，扩展其毕业论文选题范围，

挖掘其创新意识。 

不过，需要说明的是：由于各高校对必修课时

数有限定，上述某些课程可采用选修课或系列讲座

等不同形式进行。考核方式也可灵活多样，建议多

采用课程论文或研究报告的形式。其格式、研究方

法等各项指标与毕业论文的总体要求相一致；写作

的态度必须端正，杜绝抄袭、拼凑。这样就可以让学

生在真正撰写毕业论文之前，逐步接触、尝试学术论

文的写作，训练其发现问题、分析问题、解决问题的

能力，培养其思辨能力和创新能力，为圆满完成毕业

论文这一综合实践环节奠定坚实的基础。 
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制的超越)之间，是关系密切却南辕北辙的。因此，

艺术的本质到底是什么，该如何解开艺术之谜，对于

现代性批判之历史任务而言，便也同样是亟待加以

思考和解决的问题了。因为现代性批判，就其本质

而言，若不意味着对现代形而上学的克服与超越，

那它又意味着什么呢？[14] 当然，这一历史任务的完

成将是任重而道远的。本文在这里首先要做的，正

如海德格尔在《艺术作品的本源》之后记中所说，

不是解开这个谜，而是认识这个谜[10]63。 一切有意

义的工作，都将首先奠定在这种理解的基础之上。 
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总之，英语专业毕业论文所反馈的有关信息有

助于我们改进教学、提高教学质量。当然，要解决毕

业论文中所存在的问题，除了弥补课程体系中的缺

陷之外，还需要对教学模式、教学管理等方方面面的

工作进行改革和完善。不过，当务之急，必须树立“大

论文”观念，反思影响英语专业本科毕业论文质量

的整个课程体系，以便从根本上解决现存的英语本

科毕业论文质量问题，使英语专业毕业论文的完成

真正成为培养学生优良学风、提高理论联系实际能

力、独立工作能力和创新能力的有效手段，为学生走

向工作岗位奠定基础。 
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