
第 !" 卷#第 $ 期
$%&! 年 ' 月

上海理工大学学报 !社会科学版"

!"#$%&'"()%*+,$-*./ "(01&%21&*("$03*,%3,&%4 5,31%"'"2/

6"'7!"#8"7$

!#%7$%&!

#收稿日期! $%&$ (%- ($*

#基金项目! 浙江省社会科学联合会研究课题资助项目!$%&&Q&%$"

#作者简介! 周#红!&*'! ("#女#教授$ 研究方向! 模糊语言学% 语用学$ 9:;&*'& RA-&''/,&$'73";

政治访谈节目中模糊限制语的语境顺应

周#红##顾#敏##张#颖
!嘉兴学院 外国语学院# 嘉兴 !&)%%&"

摘要! 模糊限制语作为一种普遍的语言现象和语用策略#广泛地存在于政治访谈节目中$

6,$-31#,$,%的语言顺应理论为解析访谈中主持人和受访者选择模糊限制语这一语用策略的动机

和机制提供了一个全新的视角$ 以'杨澜访谈录(中杨澜对美国国务卿希拉里的专访为例#分析了

政治访谈节目中模糊限制语的使用$ 作者认为#政治访谈节目中模糊限制语的使用是说话者通过

语言的选择去顺应心理世界& 物理世界和社交世界等交际语境的结果$

关键词! 模糊限制语% 顺应性% 政治访谈
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##模糊限制语是一种很常见的语言现象#它所带

来的不确定性% 不可控制性对会话的顺利进行及不

断延续起到了至关重要的作用$ 国外对模糊限制语

的研究已经涉及很多种类的语篇#在国外对模糊限

制语的研究所涉及的语篇中#有普通语言语篇% 医

药研究论文% 医生会话语篇% 经济预测语言等+&,

$

会话语篇中的模糊限制语现象已经引起了学者的广

泛关注+$,

$ 国内学者对模糊限制语的研究所涉及

的语篇有学术语篇+! (',

% 经济语篇+-,

% 科技语

篇++ (*,

% 法庭审讯+&%,和新闻语篇+&& (&$,等$ 研究内

容大多是关于模糊限制语的分类% 生成机制及其语

用功能$ 因此曾文雄!$%%""提出未来模糊限制语

研究方向是要关注模糊限制语在认知% 文化% 社

会% 社交的顺应性使用和语码转换+&!,

$ 访谈作为

一种大众传播媒体#国内学者对其也十分关注#并从

不同的角度对其进行研究分析$ 但很少有学者对政

治访谈中的模糊限制语进行研究#而关于英语政治

访谈中的模糊限制语研究则更为缺乏$ 因此#笔者

试图以6,$-31#,$,% 的语言顺应理论为依据#解析政

治访谈节目中主持人和受访者选择模糊限制语这一
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语用策略的动机和机制#为模糊限制语的研究提供

了一个全新的视角$

一% 模糊限制语

模糊限制语! 1,42,-"最早是由 T,"$2,I&C"((

提出的$ 作为模糊语言家族中的一份子#模糊限制

语是语言中最普遍% 最典型的模糊语言$ 模糊限制

语种类繁多#对模糊限制语的分类可以从词性% 结

构和功能等方面进行多种不同的划分$ 陈林华等%

伍铁平% 何自然分别从语义% 语法和功能角度对模

糊限制语进行分类$ 迄今为止比较有影响的是

97H7G$*%3,及其同事 !7H$&4,$和 J7Q"-C 从语用的

角度对模糊限制语的划分+&),

$ 模糊限制语按其语

用功能#可分为变动型模糊限制语 !&BB$"A*;&."$-"

和缓和型模糊限制语!-1*,'4-"$ 变动型模糊限制语

按照实际情况改变对话题的认识#可以改变话语结

构的原意#即它可以改变话语的真值条件#或者根据

已知的情况对原话语做出某种程度的修正#或者给

原话语定一个变动的范围#因此它属于语义范畴$

这类模糊限制词还可以进一步分为两类& 程度变动

语!&4&B."$-"和范围变动语!$"#%4,$-"$ 而缓和型

模糊限制语并不改变话题意义#不必改变命题的真

值条件#只是传达了说话人对话题所持的猜疑或保

留态度#或是引用第三个人的看法#从而间接地表达

说话人的态度#使说话人的语气趋于缓和#因此缓和

型模糊限制语属语用范畴$ 它也可以再分为两类&

直接缓和语 ! B'&#-*=*'*./ -1*,'4-" 和间接缓和语

!&..$*=#.*"% -1*,'4-"$

二% 政治访谈节目中模糊限制语的语

境顺应性

##顺应性!&4&B.&=*'*./"是国际语用学学会秘书

长% 比利时语用学家 !,(6,$-31#,$,% 于 $%%% 年在

其新作0语用学新解1 !/*6$(.1,*6)*% Q(,%9,1)5."

中提出的新观点$ 6,$-31#,$,% 认为人们使用语言

的过程是一个基于语言内部和外部的原因#在不同

的意识程度下不断作出语言选择的过程#说话人不

仅选择语言的形式#还会选择使用策略+&","* ('&

$ 可

以看出#顺应理论更着重于从发出话语的一方去解

释语言的动态选择过程$ 语言选择有很多特点#它

发生在语言的各个层面!语音% 词汇% 结构% 文体

等"#不仅包括语言形式#还涉及语言使用策略#可

以是有意识的或潜意识的行为#贯穿于语言产出和

语言理解之中#等等$ 语言使用者之所以能够在语

言使用的过程中不断作出选择#是因为语言具有变

异性!+&$*&=*'*./"% 商讨性!%,2".*&=*'*./"和顺应性

!&4&B.&=*'*./"

+&","* ('&

$ 前两者为语言选择分别提供

了可能性和方式#顺应性则是在此基础上以恰当的

方式#在可能的范围内做出符合交际需要的语言选

择#从而使交际得以顺利进行$

语境关系顺应是语言顺应的重要一环$

6,$-31#,$,%的语言顺应论表明#语境是交际双方或

多方动态地创造与调控的#存在交际语境!包括物

理世界% 社会世界和心理世界"和语言语境$ 交际

之所以成为可能#是因为语境关系具有顺应性及其

顺应的动态性+&',

$ 离开具体的语境#就谈不上交

际$ 模糊限制语在政治访谈节目中的使用实际上就

是顺应语境关系而产生的$ 访谈是一种为了实现预

期目的而进行的一种动态的交流#它受到访谈话语

的特殊语境的制约#带有明显的即兴性% 互动性和

话语发展的不可预测性等特征$ 根据顺应论#访谈

双方在选择使用模糊限制语的过程中必须顺应心理

世界% 物理世界和社交世界等语境$ 本文以0杨澜

访谈录1中杨澜对来华访问的美国国务卿希拉里的

专访为例#试图从一个侧面研究政治访谈节目中访

谈双方是如何通过模糊限制语的使用去顺应交际语

境的$

66#一$ 顺应心理世界

心理世界主要涉及语言使用者的个性%情感%观

念% 信仰% 欲望% 愿望% 动机% 意向等$ 6,$-31#,$,%

认为#语言互动是心智与心智之间的交流+&",+-

( 他

还认为#心理世界语境是最深层次的语境#它对交际

言语是否得体起着关键作用+&",&$!

$ 说话人选择语

言过程正是顺应自己和听话人心理世界的动态过

程+",$$ ($!

$ 顺应是双向的#听话人在理解说话人的

话语时#也是一个进行合理推测的顺应过程$ 下面

从主持人和受访者两个不同的角度阐述说话人是如

何选择模糊限制语来顺应心理世界的$

在政治访谈节目中#主持人作为受众的代言人#

他!她"的说话对象可能涉及个人乃至整个世界#而

不仅仅是出现在言语现场的听话人#所以在表述政

治观点时往往会产生保护自己的心理$ 为避免出现

这种情况#主持人常常会巧妙地运用模糊限制语来

缓解这种状况的产生$ 另外#作为大众传播者和节

!$&
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目的引领者#主持人要有较强的驾驭能力#随时控制

把握好谈话方向#做到适时提出或结束话题#让讨论

根据需要深入推进或者浅尝辄止#把握和主导整个

访谈的节奏和气氛$

例 ; 6 V& S% /"#$.,-.*;"%/ ." .1,0,%&.,

H"$,*2% K,'&.*"%-J";;*..,,#2"- .-%%$.1$6 .1&.)7

07-1"#'4 #-,-;&$.B"<,$." 1&%4',*%.,$%&.*"%&'

*--#,-7>"<*-.1&.&BB$"&31#"$-.$&.,2/#$,(',3.,4 *%

/"#$?-*&% .$*B#$.>$5),##2/"#$.$*B ." J1*%&2

例 & 中的 /"# -#22,-.,4 是间接缓和语#意思是

)你提议#你建议*$ 这个模糊限制语既客观地报道

了事实#实际上又隐含着一种潜台词就是 )你说的

话#不关我任何事*$ 在主持人的心理下#自己永远

是作为第三方旁观者#所有的厉害关系都不会往自

己身上揽#这种效果在涉及政治类的访谈中更加明

显#所以顺应这种想要置身事外% 保护自我的心理$

而范围变动型模糊限制语 ,-B,3*&''/ 巧妙而适时地

把话题转移到此次访谈的正题上来#突出访谈内容

的重点$ 因为有了模糊限制语 ,-B,3*&''/#主持人才

能轻松地转变和切入话题#把握了谈话方向#创造和

延续美好的气氛以完成访谈的任务$

在政治访谈中#受访者往往是企业界精英人士

或与经济相关联的政治人物#他们的言语会给人一

种节奏感强% 具有强跳跃性% 与时代联系紧密的感

觉$ 为了拉近与观众的距离#受访者有时会在回答

中插入一些具有人情味的模糊限制语来调节一下气

氛#施展语言的幽默性#使观众感觉触摸到了受访者

的内心情怀#体验到心灵上的感动和慰藉$ 处于这

个特定的表情达意需要#模糊限制语语义的不确定

性给受话人留下可供理解的空间$ 有时#在一些严

肃的话题和时政讨论中#为了使听众更易于接受自

己的观点#受访者会尽量以缓和% 幽默的方式打开

话题#先为双方的交谈创建良好的基调$

例 <6V& S("#%4 /"# ;"$,$,'&A .1&% =,("$,7

>& P"- J*";#O14)*JS&;2,..*%2 "'4,$7

例 $ 的对话出现在访谈开始#主持人杨澜第一

次采访希拉里#但并不是第一次见到希拉里$ 与

&**+ 年她作为第一夫人陪同克林顿总统访华的时

期相比#杨澜说今天的希拉里显得更加轻松#以此引

入了闲聊的话题#也创造了轻松的谈话氛围$ 希拉

里连续使用两个模糊限制语& 一个间接缓和型模糊

限制语 /"# C%"<和一个直接缓和型模糊限制语

S.1*%C#特别是S.1*%C的插入#带有一点开玩笑性质

的自嘲#使得轻松的气氛达到了最高点#话语更加自

然而富有情趣#一下子就能让主持人% 观众与受访

者之间产生心与心的接触#便于双方关系的拉近并

使对话在轻松的氛围中得以进行$

66#二$ 顺应物理世界

物理世界是一种实在的% 看得见摸得着的语

境#包括特定的主体% 对象% 时间% 空间% 话题等要

素#其中任何一个变化都会影响说话人对语言的选

择$ 6,$-31#,$,%认为#时间指示词和空间指示词是

语言选择锚定于物理世界的两种研究得最多的#也

是最明显的方式+&",*" (&%%

时间是物理世界的一个要素#它包括事件时间%

说话时间和指称时间$ 它的变化将会影响说话人的

语言$ 尤其是当主持人为节目选择话题或访谈时间

临近结束而尚未完成采访任务时#时间因素就显得

更为重要#因为适时的话语选择总是能吸引更多的

注意或使访谈继续进行$

例 =6V& 51&%C /"# +,$/ ;#31 ("$/"#$.*;,#

&'.1"#21 *.(&''--1"$."(;/ D#,-.*"%-7B$###3&% S

-D#,,N,R-.1"%,;"$,2

>& 0#$,7

在例 ! 的对话中#因原先规定的采访时间已到#

而主持人杨澜想继续采访#所以先用一个模糊限制

语 +,$/ ;#31对希拉里在百忙之中接受采访表示感

谢#然后巧妙地运用模糊限制语<,''#把因为时间限

制而未完成采访的遗憾掩盖起来#同时模糊限制语

R#-.又暗示了 )我只是再提一个问题#不会占用你

太多的时间* 的请求#这种请求往往会使受访者不

好意思拒绝$ 这里的模糊限制语 <,''#既是语气和

话题的转换#同时更是一种对语境的顺应$ 众所周

知#一般的重要的访问都是对时间有规定和限制的$

在时间已到但是访问还没有结束的时候#主持人用

一个<,''和一个 R#-.#表示了自己还没有访问结束

的遗憾#同时也表达了想要再延长一点时间的请求$

<,''可以作为拖延或延迟手段 !.,;B"$*N*%2 "$

4,'&/*%2 .&3.*3-"

+&-,

$ 正是作为延迟手段的模糊限

制语<,''使得访谈在一种和善的环境下继续进行#

采访时间从 - 分钟延长到十多分钟$

这里的空间指的是节目的场所或者节目周围的

环境$ 在政治访谈节目中#空间背景对访谈的顺利

进行有着重要的影响$ 当它发生改变的时候#主持

人也必须做出相应的改变来顺应新的环境#让观众

更好地理解当时的话题#达到预期的目的和效果$

例 >6V& Q#..1*-*-&=,&#.*(#'9;=&--/7

)$&
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>& S-%'.*.2 S&;." B$"#4 &%4 *;B$,--,4 =/ *.7

S..""C &'"%2 .*;,." =#*'4#=#.*.*-0$(2=,&#.*(#'&%4

0$(2(#%3.*"%&'7?%4 .1,&$31*.,3.#$,*-J1*%,-,:

*%-B*$,4#-" *.'-($,##2&<"%4,$(#'&44*.*"% ." "#$

,;=&--/ 3";;#%*./7

在这个例子中#因为采访地点不是在演播室而

是在美国驻中国大使馆#美国大使馆是北京使馆区

最新的 )一份子*#设计中体现了中国的元素$ 所以

在访谈中#主持人杨谰并没有直接涉及访谈的主题#

而是以大使馆的建筑开始#恰当地顺应访谈的空间

的变化$ 在亚洲文化系统中#延时话题能够有助于

缓解对方情绪$ 希拉里的回答中用了四次程度变动

型模糊限制语 )-"*% )+,$/* 和 )$,&''/* 给予大使

馆的建筑以高度的赞美#也恰当地顺应了当时节目

的空间背景$

66#三$ 顺应社交世界

社交世界包括社交场合% 社会环境% 规范交际

者言语行为的原则和准则#如权利% 地位和社交角

色等$ 这些准则要求语言使用者顺应文化% 社会阶

层% 民族和种族% 国籍% 语言群体% 年龄% 性别% 宗

教% 教育水平% 行业和党派等$ 语言使用者在不同

的交际场合#出于交际的需要#必须动态地顺应或遵

守社会规约$ 模糊限制语的使用就是对社会规约的

一种顺应$ 在政治访谈中说话者的社会身份和性别

身份往往会对说话人如何选择模糊限制语来顺应社

会规约起着决定性的作用$

在政治访谈中#说话人由于其特殊的社会身份#

他们的话语拥有多个声音#他们的言语行为必须充

分考虑他们所代表的国家% 政府或政党的利益$ 这

一过程涉及到大量的社会因素#尤其是顺应政治立

场是优先考虑的因素$ 作为权力强势群体的政治人

物#社会身份具有多重性#其话语亦反映多重社会身

份与多种政治劝说之意图+&+,

$ 说话人的政治立场

对听话人有着巨大的影响$ 从这个角度#政治立场

往往对人际关系的建立产生极大的影响$

例 ?6V& X" /"# .1*%C .1&.J1*%&-1"#'4 (#$.1,$

*%+,-.*%." ?;,$*3&% .$,&-#$/ ="%4-2 Q,3&#-,.1,$,*-

&4,=&.,1,$,:<*.1 #%3',&$(#.#$,# <,-1"#'4 -."B

=#/*%2 ;"$,7

>& B$###O5$(1,)*#26" 14)*J.1&..1,J1*%,-,

2"+,$%;,%.&%4 .1,3,%.$&'=&%C 1,$,*% J1*%&*-

;&C*%2 &+,$/ -;&$.4,3*-*"% =/ 3"%.*%#*%2 ." *%+,-.

*% .$,&-#$/ ="%4-("$.<" $,&-"%-7

例 " 的对话中#希拉里被问到在经济危机中#中

国是否应该继续购买美国债券$ 这里的 <,''其实

表达的是 )我不这么认为*#但是出于礼貌的关系#

受访者希拉里很好的运用了一个模糊限制语 <,''

起到了转换的作用$ 希拉里还使用直接缓和型模糊

限制语S.1*%C#并在中间插入3,$.&*%'/和 4" 这两个

词语来加强肯定的语气#以表明自己的立场与观点$

从顺应社交世界的角度出发#希拉里作为美国国务

卿#必须努力捍卫她所代表的美国国家利益#自然很

有必要利用中国的力量去解救经济危机下的美国#

这出于一种基本的爱国主义$ 在这里希拉里正是选

择了模糊限制语这一语言策略来顺应社会规范$ 这

不仅仅是个人的想法的表达#而是一种让听话者对

自己的建议产生信心的方法#特别是当说话人是有

一定社会地位和威望的人时#这种效果就更明显了$

性别在一定程度上与谈论的话题有关$ 许力生

!&**-"认为#女性谈论的话题多为生活% 情感类的

话题#这与她们的地位% 工作% 社会声望% 女性特有

的性格等方面是密不可分的+&*,

$ 在女性言语社团

中#一些永久性的话题如着装% 爱情% 家庭% 生活琐

事% 某事的经历% 感想% 抱怨等#这些和女性天生细

腻的情感和思维是分不开的$ 女性通过这些话题的

闲聊或谈论#交际成员可以互动#从而达到维持平

等% 和谐% 一致关系的目的$ 正因为女性谈论的话

题多涉及生活% 情感类#所以话题需要委婉#而模糊

限制语是使这类话题显得自然#不那么唐突的重要

手段$ 无论是吐露心声#还是评价他人#这些话题中

的模糊限制语都是不可缺少的$

例 @6V& ?%4 -" /"# &$,2"*%2 =&3C ."4&/#

$*21.2

>& V,-7S1&+,." 2" =&3C ."4&/7

V& ?%4 R-.1*% .*;,." 3,',=$&.,/"#$4&#21.,$'-

$*.1 =*$.14&/7

>& 51&.'-.$#,701,<*''=,$* "% H$*4&/7?%4 S

&;0$(29-54 '""C*%2 ("$<&$4 ." -,,*%2 1,$("$&

=*$.14&/ 4*%%,$7

V& WC&/70" <1&.C*%4 "(B&.1 4" /"# '*C,."

-,,1,$.&C,2 OJ*";-1,1&-=,,% -.#4/*%2 1,&'.1

B"'*3/ &%4 ;&%&2,;,%.&.J"'#;=*&7

>& 51&.'-$*21.7O14)*J-1,*--";,"%,<1"

31&$.-1,$"<% B&.1#&%4 S&; +,$/ *;B$,--,4 &%4

4,'*21.,4 &..1,31"*3,-.1&.-1,1&-;&4,7SR-.1#'*C,

9".1;".1,$-#<&%.1,$." =,1&BB/ &%4 1&+,&2""4

'*(,7?%4 .1&.*-($,##2,##S<*-1 ("$1,$7

"$&
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例 ' 中的对话是主持人杨澜问希拉里访谈结束

后的当天赶回美国的原因是不是为了庆祝女儿切尔

西 $* 岁的生日$ 在进入正式话题前#杨澜提及该话

题#是顺应了女性这一性别身份$ 正如前面所说#女

性喜欢谈论的话题多为生活% 情感类的话题#这些

话题可以拉近访谈者与受访者之间的距离#营造平

等% 和谐的谈话氛围$ 希拉里作为一个女性#更作

为一个母亲#在回答问题时#除了用短语 1&+,." 表

达作为一个母亲不可推卸的责任以外#还加上了程

度变动型模糊限制语 +,$/ ;#31 表达了一个母亲想

见到女儿的迫切心情$ 在评价女儿时#她用了直接

缓和型模糊限制语S.1*%C 和 +,$/# R#-.# $,&''/ 等程

度变动型模糊限制语强烈地表达了一个母亲对自己

女儿的骄傲和殷切希望$ 而范围变动型模糊限制语

;"-.和&''可以让听众体会到希拉里不仅是一位成

功的政治女性#她也像大多数母亲一样#更是一位伟

大的母亲$ 这些模糊限制语的使用正是顺应了受访

者本身的女性身份$

三% 结束语

模糊限制语作为一种语言现象#普遍存在于各

种语言环境% 各个语体之中#它独有的模糊性特征

丰富了语言的表达功能#对于会话语篇尤其是访谈

节目更是如此$ 由于访谈节目的动态性特征% 受众

的接受习惯% 主持人和嘉宾的认知能力等主观因

素#运用一定数量的模糊限制语是语言运用中的客

观需要$ 通过以上实例的分析#可见模糊限制语广

泛存在于政治访谈节目中#政治访谈节目中模糊限

制语的使用是访谈双方通过语言的选择去顺应心理

世界% 物理世界和社交世界等交际语境的结果$ 当

然#这些语境因素在访谈节目的语言选择过程中并

不是独立存在的#而是共同制约影响语言的选择$

总之#在顺应论的视角下#政治访谈节目中模糊限制

语的使用是访谈双方通过语言的选择去适应交际语

境的结果$
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