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艾丽斯·沃克的黑人女性主义思想

在中国的研究与传播

沈　宏，张　晔
（哈尔滨师范大学 西语学院，哈尔滨１５００８０）

摘要：美国著名黑人女性作家艾丽斯·沃克提出 “妇女主义”这一概念，将黑人女性身份的建构

从白人女性主义话语、黑人男性传统话语的从属地位中分离出来，开启了黑人女性性别、阶级及

种族三重身份建构的历程，突显了以黑人妇女为出发点的黑人女性主义思想。在多元文化并存的

时代，中国国内对艾丽斯·沃克的黑人女性主义思想的接受和影响研究日趋成熟，研究的视野更

加广泛，影响也更加深远。
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　　被誉为 “黑人妇女写作文艺复兴运动灵魂人

物”的艾丽斯·沃克 （ＡｌｉｃｅＷａｌｋｅｒ）是当代美国
著名的黑人女作家。１９８３年艾丽斯·沃克因其小说
《紫色》获得普利策奖、全国图书奖和全国书评协

会奖，成为美国文学史上第一位获此殊荣的黑人女

性作家。从她的第一本诗集 《一度》（１９６８）开始，
沃克创作了小说 《格兰奇·科普兰的第三次生命》

（１９７０）、《梅丽迪安》（１９７６）、《紫色》（１９８２）、《父
亲的微笑之光》（１９９８）、短篇小说集 《爱情与烦恼》

（１９７３）等众多作品，这些作品都充分显示了沃克对
黑人女性命运的关注。沃克成功地塑造了性格迥异

的黑人女性群体，揭示了黑人女性受到的多重压迫。

沃克的作品对她们的生存状态进行了深刻的批判与

反思，提出 “妇女主义”这一概念，将黑人女性身

份的建构从白人女性主义话语、黑人男性传统话语

的从属地位中分离出来，开启了黑人女性性别、阶

级及种族三重身份建构的历程，突显了以黑人妇女

为出发点的黑人女性主义思想。
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一、艾丽斯·沃克的黑人女性主义

思想

１９８３年，艾丽斯·沃克在 《寻找母亲的花园》

中提出了当代美国黑人女性主义批评中 “妇女主

义”（ｗｏｍａｎｉｓｍ）这一重要的概念。沃克将 “妇女

主义”解释为：它源于ｗｏｍａｎｉｓｈ（妇女的，女子气
的），与ｇｉｒｌｉｓｈ（即轻浮、不负责任、不严肃）相
对；“妇女主义”致力于包括男性和女性在全民族

的生存和精神完整，是普济主义者 （ｕｎｉｖｅｒｓａｌｉｓｔ）；
她们喜欢音乐、舞蹈、月亮，热爱上帝、爱情、食

物和圆满的事情，喜欢斗争，热爱自己的民族，爱

自己；“妇女主义者和女性主义者的关系就像紫颜色

和淡紫色。”［１］ｘｉｉ迈克尔·佩恩 （ＭｉｃｈａｅｌＰａｙｎｅ）在
《文化批评理论词典》中将 “妇女主义”解释为黑

人女性主义的代名词。

沃克之所以创造出 “妇女主义”这个词汇，是

为了与传统女性主义相区分，强调女性主义的多样

性。沃克认为二者的关系如同 “紫颜色和淡紫色”

一样，是同源异质的。传统的女性主义，在很大程

度上体现了中产阶级白人女性在社会生活中对自由、

权力、性的追求。在反性别歧视的斗争中，黑人女

性与白人女性有着共同的目标。然而，白人女性面

临的压迫是单一的性别压迫。与白人女性主义者不

同，黑人女性从一开始就必须面对种族主义、性别

主义 和 阶 级 三 重 共 时 性 压 迫 （ｓｉｍｕｌｔａｎｅｏｕｓ
ｏｐｐｒｅｓｓｉｏｎ）。黑人女性受到的伤害、承受的痛苦远
远超过白人妇女。 “白人女性和黑人男性有双重身

份。既可以做压迫者，也可以做被压迫者。黑人男

性可能是种族歧视的牺牲品，但性别歧视允许他们

成为女性的剥削者和压迫者。白人女性可能是性别

歧视的牺牲品，但种族歧视允许她们成为黑人的剥

削者和压迫者。”［２］

传统的女性主义者有意或无意地忽略了种族的

差异性，将黑人女性置于 “边缘化”位置。 “妇女

主义”则是将种族、性别、阶级以及不同的社会文

化因素同时纳入批评话语。艾丽斯·沃克的黑人女

性主义思想关注的是黑人和有色人种妇女的解放，

弥补了白人女性主义话语和黑人男性传统话语的缺

陷，把黑人女性话语从白人女性主义话语、黑人男

性传统话语的从属地位中独立出来。“它既从种族的

视角去审视女性主义研究，又从性属的视角去审视

黑人研究，以差异性的表述———即汇合了种族、性

属、阶级的多声话语———拓展了二者，是黑人妇女

独特的文化经历在美学上的表述。”［３］

沃克提出的 “妇女主义”这一概念，绝不仅仅

是在争取性别平等的斗争中再加上种族的意识。在

文学创作中，沃克塑造了真实的黑人女性新形象，

解构性别主义；在主题上，她崇尚黑人性，弘扬黑

人传统文化。沃克正视种族和阶级歧视，期盼大同

社会。沃克的黑人女性主义思想体现为以下三个

方面。

　　 （一）对黑人女性形象的重新建构

白人主流文学往往将黑人女性定型为以下四种：

女保姆、女家长、福利母亲及生崽女 （ｂｒｅｅｄｅｒ
ｗｏｍａｎ）、无耻荡妇［４］。在创作实践中，沃克颠覆和

修正了白人主流文化中刻板单调、被歪曲的黑人女

性形象，塑造出性格迥异的黑人女性人物，展现出

黑人女性的生活以及她们的痛苦、彷徨和觉醒。在

《寻找母亲的花园》中，沃克将黑人妇女形象总结

为三类：受男权社会欺凌侮辱的女性；受矛盾的本

能折磨的女性；从母系祖先的创造性遗产中获得力

量而实现了自我完整的新女性。沃克笔下的第一类

女性 “被悬吊在历史的时空中，她们的选择非常有

限。要么自杀，要么被男人、孩子或各种各样的压

力耗尽一生。她们走投无路。他们根本动弹不得，

直到他们有了可进入的空间。”［５］第二类女性形象起

着承上启下的作用。沃克塑造的第三类 “新女性”

彻底颠覆了主流话语制造的黑人女性形象。比如，

《紫色》中的黑人歌手莎格，一个自我意识非常强

烈的女性，她蔑视父权社会的制度，敢于反抗。作

为一名布鲁斯歌手，她出入于酒吧等黑人女性被禁

止的场所。在她的帮助下，饱受种族与性别压迫的

茜莉从逆来顺受的 “失语者”成长为自尊独立的

女性。

　　 （二）对黑人女性传统的传承

沃克的黑人女性主义思想强调 “寻根”的重要

性，珍视和拯救黑人女性的文化传统。她认为 “一

个民族是不能抛弃他们的祖先的。如果祖先被遗忘

了，那么，我们，作为艺术家，作为未来的见证人，

有责任将他们寻回。”［６］同时，沃克指出与白人女性

不同，黑人女性无法拥有一间属于 “自己的房间”，

黑人被剥夺了受教育的权力，更没有进行艺术创作

的自由。因此，黑人女性的习俗与传统只能体现在
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日常生活和劳动的各个方面———在歌唱中，在厨房

中，在园艺中，在缝制百纳被中，在母女间口口相

传的故事中。这种日常生活美学传统体现了黑人女

性的丰富想象力和她们的文化记忆。

艾丽斯·沃克在 《寻找母亲的花园》中写道：

“在我从小生长的圈子里，被子是许多女性一起进行

的工作。它确实是女性创造力的一种体现，她们可

以把自己有的所有的碎布片用在被子里；这些女性

原本可能成为作家和画家的，可是她们却没有，因

为她们不得不在地里劳动，而缝被子有实用价值且

不受人限制，所以成为她们展示自己的创造力的一

种活动。这同时也是她们的创造力为什么以被子的

形式而非小说的形式表现出来的原因。”［１］２３４黑人妇

女用针线连结起形状各异、颜色不同的碎布片，将

其拼接缝制成百纳被。百纳被连结起的不仅仅是家

族的历史和传统，推而广之，是整个黑人民族的历

史和传统。在小说 《紫色》中，通过缝被子茜莉与

儿媳索菲亚的关系得以修复； 《外婆的日用家当》

中的百纳被成为中心意象，体现了沃克对于黑人文

化传承的关注；在 《寻找母亲的花园》中，百衲被

成为黑人女性的精神财富，是黑人女性建构自我的

象征。

　　 （三）对二元对立思维的解构

西方文化传统的思维方式是预设一个 “终极能

指”，由此出发设定一系列二元对立范畴，“其中的

前一项对后一项占统治地位，作为意义自明的纯粹

工具来维护思想的一致和纯洁”［７］。二元对立思维

内部运行的是西方逻各斯中心主义，这是西方社会

所有统治制度的核心部分。与西方传统 “二元对

立”观不同，沃克冲破了二元对立思维的藩篱，解

构了非此即彼的预设，她没有将世界笼统地划分为

好／坏、白／黑、男／女。沃克曾经写道：“我周围的
一切都被有意地一分为二。历史被一分为二，文学

被一分为二，人也被分成两个群体，这就使人们做

出蠢事。”［１］４８沃克的妇女主义思想独到之处就在于

她所提到的普济主义，她致力于建立一种和谐的生

存方式。沃克认为男性和女性之间的关系不是一种

简单的对立，而是 “和谐”与 “共处”的关系，强

调的是事物的对立面可以平等、和谐地共同发展。

实际上，沃克 “妇女主义”思想关注的是男性和女

性在内的全人类的生存和精神完整。沃克追求的不

仅仅是黑人男性和黑人女性 （有色人种女性）的解

放，而是延伸到对全人类的关怀。

二、沃克黑人女性主义思想在中国的

传播

２０世纪８０年代，中国思想领域出现了 “西学

热”。文化领域吸纳各种文化资源，在这种文化背景

下，美国黑人女性文学被介绍传入中国。在其后的

三十余年里，国内对于美国黑人女性文学的研究从

浅显到深入，由单一到多元。

　　 （一）早期研究及译介

在最初阶段，国内对沃克思想的研究主要集中

在介绍层面：概括论述作家生平、作品的主要内容、

访谈等，如 《访艾丽斯·沃克》（王逢振， 《读书》

１９８３年第１０期）、《艾·沃克谈美国黑人文学》（黄
源深译，《外国文学报道》１９８４年第３期）。对于作
品的解读和研究却所见甚少，这一阶段主要有杨仁

敬的 《美国黑人文学的新突破：评艾丽丝·沃克的

〈紫色〉》（《外国文学研究》，１９８９年第１期）和
《离开男人的世界———读 〈紫色〉》（石磊，《外国文

学研究》，１９８８年第７期）。
上世纪８０年代后半期出现了翻译黑人女性文学

作品的高峰，由初期的节选翻译，发展到完整的作

品翻译。《外国文学报道》在１９８４年第３期中刊登
了两篇黑人女作家的作品。一篇是莫里森的 《黑

婴》（选译），另一篇就是艾丽斯·沃克的 《让死神

滚开吧》。《外国文学》在１９８８年和１９８９年的刊物
中专门开辟出 “妇女文学”一栏，用以介绍黑人女

性文学。１９８８年第６期的 《外国文学》刊登了秦湘

翻译的艾丽斯·沃克的短篇小说 《为日常生活所

用》。在这一时期，仅艾丽斯·沃克的 《紫色》就

有三种翻译版本：１９８６年外国文学出版社的 《紫颜

色》（陶洁译）、１９８６年安徽文艺出版社出版的 《紫

色———写给上帝的信》（鲁书江译）、１９８７年北京十
月出版社的 《紫色》（杨仁敬译）。

　　 （二）９０年代以来的研究状况

随着现代科技的发展，全球文化交流传播逐渐

变得频繁，各种西方文艺理论被引入国内，这为黑

人女性主义文学及批评在中国的跨文化传播提供了

有利条件，沃克的黑人女性主义批评理论在中国引

起了众多学者的关注。自上世纪９０年代至今，国内
对沃克的研究不断发展且日益成熟。对于沃克的研

６４２
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究文章无论是数量上还是质量上都呈上升趋势。截

止到２０１４年８月，ＣＮＫＩ数据库中以 “沃克、黑人

女性主义”为检索词进行搜索，可以找到２７６篇文
章。国内对艾丽斯·沃克及其作品中女性主义思想

的研究内容增加，视角多元，方法多样，研究的内

容涵盖了文化、历史、种族、阶级等方面。曾竹青

的《〈寻找我们母亲的花园〉的黑人女性主义观———

兼谈艾利丝·沃克的黑人女性主义观》（《湖南大学

学报》，２００２年第５期）介绍了沃克的黑人妇女主
义观。陈斌峰的 《解读 〈紫颜色〉中黑人女性的空

间》（《沈阳大学学报》，２０１１年第５期）、毛延生的
《空间格义背后的举意与旁观——— 〈日用家当〉中

“家宅”的心理几何图解》 （《中南大学学报》，

２０１１年第２期），从空间理论角度探讨沃克作品中
的女性生存境遇。尤蕾的 《妇女主义视角下的新现

实主义———透视艾丽斯·沃克的小说批评》（《山东

外语教学》，２０１３年第３期），结合了新现实主义和
沃克的妇女主义，认为沃克的小说充分体现了社会

意识和审美意识。许庆红在 《言语交际行为与语言

哲学———论 〈紫颜色〉的黑人女性主义》（《青海社

会科学》，２０１３年第３期）一文中从言语行为理论
切入，分析作品中的黑人女性主义。

国内的黑人女性主义文学批评与后殖民主义、

文化批评等前沿流派交相辉映，显现出多元文化色

彩，充满了包容性，也更加凸显黑人女性主义文学

批评强大的包容性和生命力。如江宁康的 《当代

美国小说与族裔文化身份阐释》通过身份认同研

究，深入到身份类型的内在语境剖析了艾丽斯·沃

克作品中黑人女性的境遇。此外，还有大量的论文

分析沃克作品的黑人女性意识和姐妹情谊、沃克作

品中的生态女性主义、沃克对黑人女性文学传统的

传承、沃克与美国其他黑人女性主义作家的比较研

究等。研究的文本也由 《紫色》扩展至沃克的其

它作品，如 《梅丽迪安》、 《格兰奇·科普兰的第

三次生命》、《外婆的日用家当》等前期被忽视的

作品。

国内研究沃克的专著数量也在增加。自２０００年
以来，国内关于沃克思想和作品研究的专著有：翁

德修、都岚岚出版 《美国黑人女性文学》（吉林大学

出版社，２０００）、唐红梅的 《种族、性别与身份认

同：美国黑人女作家艾丽斯·沃克、托尼·莫里森

小说创作研究》（民族出版社，２００６）、刘戈的 《革

命的牵牛花———艾里斯·沃克研究》（高等教育出版

社，２００７）、王晓英的 《走向完整生存的追寻———

艾丽斯·沃克妇女主义文学创作研究》（苏州大学出

版社，２００８）等，体现出国内对沃克女性思想的研
究已日益成熟。

此外，黑人女性主义批评将其研究的视域拓展

至日常生活中的美学创造、影视作品、流行音乐等

大众文化。艾丽斯·沃克作品的影视改编在一定程

度上也加速了黑人女性主义思想在中国的传播。

１９８５年具有 “最富于想象力的电影魔术师”之称的

美国著名导演斯皮尔伯格将 《紫色》改编成同名电

影，并获得１１项奥斯卡金像奖提名。这使得沃克的
作品融合了影像与文字的优势，扩大了作品的传播

和影响范围。

三、结束语

艾丽斯·沃克的作品不仅关注黑人妇女所遭受

的性别压迫，还关心整个黑人种族在美国社会受到

的歧视与压迫。沃克的妇女主义是结合了美国黑人

妇女斗争特点的黑人女性主义思想，它汇合了种族、

性别、阶级的多层次话语，体现了女性主义批评话

语内部的复杂性和多元性。国内沃克研究经过三十

余年的发展，取得了很大的成就，由初期的译介先

行发展到研究多元化，理论体系化。研究从社会、

文化、历史、种族等多个维度入手，突显了以黑人

妇女为出发点的黑人女性主义思想。在文化多元的

２１世纪，对于沃克黑人女性主义思想的研究必将不
断拓宽，并向着纵深多维的方向发展。
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