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传播历史记忆
———星期天夜光杯 “记忆”和 “上海珍档”比较谈

刘伟馨
（新民晚报，上海２０００４１）

摘要：历史和记忆，历来有很大的关联性，它们互为依存，互生共长。在历史长河中留存的记

忆，一方面展现过去的形态，另一方面又为现在，乃至将来提供一种借鉴，指明一种方向。报纸

作为现代大众传播媒介之一，在传播历史记忆方面有着举足轻重的作用，“记忆”和 “上海珍

档”是新民晚报 “星期天夜光杯”周刊两个关于历史记忆传播的版面，前者，以个体记忆为重

点，后者，侧重城市记忆，通过对两个版面在传播历史记忆方面异同的描述，将历史画面，转化

成丰富、可感、真实的场景；将历史记忆，转化成指导现实的一笔财富。
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　　当今媒体，对历史往往比较关注，或开设专
版，或列出专题，像文汇报有 “记忆”专版，北

京青年报有 “历史纵横”版面，东方早报在文化、

人物等版面下，有 “往事”、“上海记忆”等专题。

电视、网络都有自己的频道，如中央电视台十套开

设 “记忆”栏目，上海电视台纪实频道则有 “往

事”“档案”栏目，新浪网有 “新浪历史·史海钩

沉”等等。新民晚报有一个周刊 “星期天夜光
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杯”。它一直以具有文化性、历史感、亲民化而赢

得口碑，而其中 “记忆”和 “上海珍档”，更因

其丰富的史料价值，引领读者走进时间隧道，采撷

记忆，回望历史，探究以往。本文试图比较这两个

优秀的版面，探寻其如何将客观史实、历史画面，

通过文字和版面的记录和传播，转化成丰富、可

感、真实的场景，让读者浸淫在浓郁的历史氛围

中，增强历史意识，把握未来。

一、传播的特点

“记忆”和 “上海珍档”，都是把叙述目标指

向过去的版面，从 “记忆”来看，它大多以个体

为出发点，发掘呈现在大脑 “记忆”深处的人和

事。“记忆是一个可以四通八达的概念……记忆的

研究属于心理学、心理生理学、神经心理学、生物

学的范畴。”［１］但很显然， “记忆”版所指的记忆

却是人文科学中出现的记忆，它既是个人记忆———

与自己相关联，又是集体记忆———和政治、社会、

文化相依傍。它一般用 “回忆”的方式呈现。德

国阿莱达·阿斯曼教授说：“我们可以为个人回忆

归纳出这样一些特点：１）它们基本上都基于一定
的视角，就是说受一定地点的约束，而且在这一点

上是不可更换的和不可转移的。２）它们不是孤立
存在的，而是同他人的回忆以及文化资料里存储的

图像和材料联系在一起。３）就其自身而言，它们
是不完整的、有限的和未成形的。４）它们是瞬息
即逝的和不稳定的。”［２］６８和 “记忆”版的 “个体

记忆”相比，“上海珍档”版对过去的探寻，不是

指向单个个人，而是指向一个整体———一个既具有

历史感，又具有现代意识的大都市上海。作为城市

的上海历史，１８４３年开埠，“比较起西安、北京、
南京等国内许多大城市，她比较年轻……一个城

市，不能太年轻。过于年轻，缺乏阅历，没有历

史，也没有文化传统的积累；也不能太古老，过于

古老，历史背负太沉重。有一个比较流行的说法：

了解一千年的中国，要去西安；了解五百年的中

国，要去北京；了解一百年以来的中国，请来上

海。在中国现代化的历史中，上海是最典型的都

市。”［３］ “上海珍档”定位近现代，它不像 “记

忆”的主观姿态，更以客观形态，用 “档案”，而

且是 “珍档”的方式，展现一个城市的社会状态、

风尚流变、精神风貌、价值取向———所有这一切都

通过渗透在城市肌理的方方面面来展现。法国历史

学家雅克·勒高夫说：“１８世纪，档案中心已经建
立。”“在法国，革命催生出了国家档案”［１］１００。档

案和博物馆、图书馆一样，是集体记忆的扩张和加

强，而 “‘城市记忆’应该是城市人们的集体记

忆”［４］。“‘城市记忆’是城市形成、变迁和发展中形

成的具有保存价值的历史记录”。“上海珍档”以

发掘丰富而宝贵的 “城市记忆”这样的方式，对

上海这座城市进行 “档案留存”，其贡献显然是很

大的。

对应着 “记忆”版的主观姿态，“记忆”版的

作者 “回忆”，全部采用 “第一人称”视角，而

且，每一篇，都有 “作者简介”。标明作者身份，

是要强化作者和所要回忆的人之间的关系，或者，

作者在所记叙的 “往事”中处在怎样一个位置。

观察下来，作者大致是这样构成：一是资深报人、

文化学者、作家、教授、影视演员、医生、外交

官、科学家……他们 “视线”里的人和事，在他

们 “记忆”中都是不可磨灭的；二是和回忆的人

具有密切关系的亲属，比如谭震林儿子谭晓光怀念

父亲，丰子恺长外孙宋菲君忆念外公，这种贴近的

“视角”非一般人所能及。而 “上海珍档”版，除

少量地刊载一些 “耳闻目睹”外，绝大多数都是

由 “第三人称”客观讲述，这些作者，大多是上

海史专家、上海文化史学者、档案馆研究人员、专

业档案杂志编辑，以及在各个领域的权威专家。他

们依据档案、材料，采访相关人员，全面、冷静、

理性地聚焦对象，作出合乎历史形态的描述，这让

真实性更有了用武之地。

二、传播的内容

“记忆”相对 “上海珍档”，题材的选定更具

灵活性，有多少人就有多少记忆。但它无意包罗万

象，或者说，它有一定的指向，有一定的选择。细

细究来，“记忆”包含 “怀人、忆事”两大类，其

中尤以怀念故人篇幅最多。在怀念故人的篇章中，

一是对故人一生的评述，比如陈梦月 《父亲陈道

隆的中医情怀》、张文元之子张伟德 《漫画家张文

元的文化叙事》、项苏云 《父亲项英为军队呕心沥

血》；二是忆写故人一生中的某个特殊片断，比如

罗瑞卿之子罗箭 《罗瑞卿和上海》、姚金福 《和杨

勇将军在一起的日子》、韩妙法 《恩师马文奇保存

张闻天文稿遗物始末》等等；三也是最为常见的，

是作者和故人的日常交往、学术交往、工作交往，
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所忆之名人可以开出长长一大串名单，从老一辈革

命家，到作家、艺术家、科学家、新闻记者，涉及

范围之广，令人惊讶。至于忆事所刊篇章，都颇具

特色，万里儿子万伯翱 《红墙内外的舞步》，披露

中央领导人在繁忙工作之余的跳舞趣事；朱成贵

《我在中央高层机关的速记生涯》，描述担任毛主

席重要讲话速记的过程；张桂文 《我为开国大典

放礼花》，讲述作为辅助指挥的一枚信号弹，如何

阴差阳错成为开国大典上的第一颗礼花的故事。

而 “上海珍档”则聚焦一个发展着的近现代

大都市，对它的观照，方方面面，几乎可以用包罗

万象来形容。大到政治事件、制度沿革、金融经

济、多元文化，小到一家咖啡馆、一首爵士乐、一

条小路名，立体的老上海，经专家学者爬梳剔抉，

在隐隐的历史深处，变得如此清晰可见。这些文章

大多都有自己的角度，绝不雷同。舞厅、电影院、

音乐厅、体育、西菜、典当、租界、交通、建筑、

医院、公园、小菜场、救火会、巡捕房、澡堂、年

俗、马路……每一个话题都有历史、故事，都可以

归档、存根。上海 “珍”档里，有许多 “第一”：

中国第一部故事片、第一首电影歌曲、第一个幼稚

园、第一条铁路、第一个出版社、最老的学校、第

一代女子警察、第一家西医医院、首家有奖储蓄、

远东第一宰牲场、解放后申城第一个居委会……这

“第一”，意味着开创，体现着敢为天下先的勇气，

自然，它也为以后引领出更多的 “第一”。

三、传播的方式

　　 （一）“记忆”文本叙事

“记忆”版以个体回忆为主，决定着作者根据

个人的生活和经验，推进文本叙事。它以 “我”

为出发点，辐射与 “我”相关联的人和事，是

“我”的所见、所闻、所感、所思。但它真正的目

的，是通过 “我”与所回忆的人和事，构筑一定

的关系，在动态的过程中，显示所回忆的人独具的

精神风采、音容笑貌和人生经历；显示所回忆的事

蕴含的真实画面、社会意义和历史价值。这种真切

的联系，这种人物之间的亲密性，构成了文本叙事

的几个特点。

　　１．亲切性

“记忆”文章以回忆人物为主，作者与这些人

物总有这样那样的联系。作者在讲述人物的故事

时，总是娓娓道来，温婉、温情，亲切得就好像是

谈家常，聊家事，就好像是围炉夜话。这种语调的

亲切性，很容易让我们走进人物的心里，感同身受

地与人物同悲同喜。像资深报人侯军怀念邓云乡，

张乐平幼子张慰军讲述父亲和 “三毛”的故事。

　　２．可感性

“记忆”对人物的描述，切入口都很小，传主

有的是领导人，有的是各领域的权威，有的具有一

定的资历，有的在某些方面颇有建树，但作者无意

拔高传主，大多从日常生活入手，把他们当做普通

人来对待，有血有肉地让我们可触可摸。大量的琐

事小事，大量的感人细节，构筑成丰富多彩的人物

画廊。比如夏衍孙女沈芸回忆爷爷：“他的写作时

间是不会有人打扰的，而他的黄猫却不受此规定的

限制，爷爷最多是用手赶一赶已经快扫到自己额头

上那扬起的猫尾巴，皱一下眉头嘴里嘟囔道‘吵

死’而已。黄猫们依然神闲气定地走来走去，而他

则照写不误。”

　　３．真实性

“记忆”所呈现的人物景象，是个人人生的发

展轨迹，是个人心灵的深邃演变，也是政治风云的

一道投影，社会发展的一道反射。人从来不是生活

在真空里，他以时代为依托。所以，我们所看到的

人物，都是立体真实的人，他们有追求，有奋斗，

有欢乐，有痛苦，有顺境，有逆境，有委屈，有受

难，他们和时代共进退。比如万伯翱写刘建

章：“在‘四人帮’指挥下，掀起第二次打倒我父亲

万里的高潮，父亲满脸阴云对刘老说：‘你就在铁

道部里揭发批判我吧！否则你过不了关呀！’久经

战火洗礼的刘老坚定地答道：‘揭什么，批什么？如

揭批你不就是揭批我自己吗？！’”

　　４．亲历性

“记忆”以真为本，所回忆的事，都是作者亲

历，有些还是不为人知或鲜为人知的。像钱乃荣

《进中学的第一个国庆节》、张涤生 《我在远征军

中当军医》、金光群 《采访审判日本战犯追

忆》等。

　　 （二 ）“上海珍档”文本叙事

相对于 “记忆”的主观个人化，“上海珍档”
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客观的文本叙事，显出它的多样性。有时，我们好

像在读一篇小说；有时，我们又似乎在看一篇实证

资料；有时，我们沉浸在民俗风情中；有时，我们

又徜徉在珍闻秘闻趣闻里。大致来说，“上海珍档”

的文本叙事，包含如下几点。

　　１．生动的故事性讲述

“上海珍档”以近现代上海为背景，在这块土

地上，有许多史料充满曲折的情节。潘汉年怎么知

道向忠发叛变的？法国巡捕房特级督察长薛耕莘，

怎么利用自己特殊的身份，周旋于法国人、共产党

和国民党之间？１９４７年金都戏院大血案，又是怎
么回事？“四大名旦”如何初闯上海滩？１９４８年舞
女又怎么大闹上海滩？国货 “固本”如何击败英

商 “祥茂”？百乐门服务小姐怎样气走跷脚沙逊？

民国如何看 “中超”……细致的描绘，传神的讲

述，让我们身临其境。

　　２．客观的资料性展示

“上海珍档”呈现的大量珍贵历史资料，是我

们了解、感知和读懂上海这座大城市的最佳通道。

它涉及的面相当广泛，政治、经济、文化、社会方

方面面，让我们恍如看到一部上海版的百科全书。

最早出现在上海街头的独轮车、西式马车、东亚黄

包车、汽车、电车和蓝布小轿，“大世界”小史，

西洋建筑，石库门溯源，奇怪的路名，“东方华尔

街”———金融中心的建设，四大百货公司的消费时

尚，典当的分布，上海租界示意图，“左联”的主

要活动，电影的票房，“四马路”上的书店，扑朔

迷离的上海本土年画，西菜的品种和价格，红房子

十大经典菜，老上海喜食的十大海鲜，十大畅销香

烟，菜场的演变，熟水店老虎灶，形形色色的

“洋泾浜语”，五大著名美发厅，申城国药四大户，

跑马场外的越野赛马……林林总总，令人大开

眼界。

　　３．形象的世俗化白描

对于过去老上海的世态风情、民俗民风、生活

方式，“上海珍档”作了栩栩如生的描画，旧上海

爵士乐队，独特的家庭派对，红房子吃西餐，餐桌

上食 “蟹”风尚，过年习俗，沪人元宵旧风俗，

高昌庙、望塔桥、半淞园里迎春、出会、赏桃、竞

舟、登高，上海人夏日生活，高桥海滨浴场消暑，

中秋烧斗香、斗
#

绩、走月亮、祭祖宗习俗，白相

玻璃弹子，旧时上海的 “竞渡”，混堂景象，租界

里的 “西洋镜”，弄堂里的叫卖声，旧上海花市

……众生相，市井图，惟妙惟肖。

　　４．鲜为人知的揭秘性呈现

“上海珍档”在历史史料中挖掘了数量可观的

秘闻，披露了许多真相，比如，八路军新四军驻沪

办事处始末，鲜为人知的的流血纪念地，张公馆、

宋公馆秘闻，张爱玲早期习作，日军在上海的贩毒

活动，名人绑架案，“天蟾舞台”诉讼案始末，近

代中国最早的假币案，轰动上海的黄白英案，蒋介

石化名炒股，民航机失事，墨水瓶事件……这些真

实、曲折的内幕故事，加上又有可读性，要不吸引

人是很难的。

四、传播的意义

“记忆”和 “上海珍档”，在向我们描画、传

播历史的时候，以自己的版面语言，以自己的特

色，向我们传递信息和内容。

个体记忆，是个人由自身经验为起始而得到的

各种关于过去的记忆，通过报纸这个媒介，把自己

的记忆公开，当许多人读到或认同，这种个体记

忆，就不仅仅是回忆者自己的记忆，而是变成了集

体记忆，或者说社会记忆。莫里斯·哈布瓦赫说：

“……必须让过去的事件脱离把它们保留在自己回

忆之中的那个群体，只有在这个前提下，才能把这

些事件组合成一幅唯一的画。”［２］１２０这种个人的体验

式记忆，通过外部化，媒体化，形成集体记忆。王

明珂说：“在一个人的社会生活中，这些对过去的

记忆形成个人心理上的一种构图。当个人作为群体

的一分子，与外在世界的个人或群体互动时，通过

这心理构图的回忆，个人得以建立其社会认同体

系。”［５］７６ “记忆”版把这些个人的过去，变成了人

们 “共同的过去”，共同的记忆。

“上海珍档”以发掘 “城市记忆”为它的目

标，冯骥才说：“城市和人一样，也有记忆，因为

它有完整的生命历史。从胚胎、童年、兴旺的青年

到成熟的今天———这个丰富、多磨而独特的过程全

都默默记忆在它巨大的城市肌体里……城市的最大

的物质性的遗产是一座座建筑物，还有成片的历史

街区、遗址、老街、老字号、名人故居等。地名也

是一种遗产”［４］８。“上海珍档”全方位地用文字、照

片，记录、描绘、抒写我们这座城市，凸显这座城
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市的城市记忆，传播这座城市的的品性，它的意义

和作用，无论如何，是不能低估的。

五、结束语

历史和记忆，历来有很大的关联。无论是个体

记忆，还是城市记忆，在构筑历史的过程中，起着

至关重要的作用。“记忆滋养了历史，历史发过来

又哺育了记忆，记忆力图捍卫过去以便为现在、将

来服务。”［１］１１３以色列耶路撒冷希伯来大学德国史教

授摩西·齐摩尔曼说：“现代大众传播媒介在回忆

文化领域所做的工作，其影响力乃是最大的……大

量报纸、广播、电视节目和因特网服务项目，为公

众提供许多回忆内容和回忆启发。”［２］３１６星期天夜光

杯 “记忆”和 “上海珍档”正做着这样的工作，

而且成绩斐然。当然，我们还很期待突破，比如，

在 “记忆”版上，是不是可以加强 “口述”文本？

“口述史以记录由个人亲述的生活和经验为主，重

视从个人的角度来体现对历史事件的记忆和认识

……”［５］３这里的个人，并不局限大人物、名人，而

且可以是小人物、普通人，历史是由所有人共同创

造的，这是显而易见的事实。
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资源，减轻认知负荷，提高对话语信息认知加工的效

率。

　　本文主要从教学信息和听力技能习得特点两方
面分析了多媒体环境中学习者选择性注意的基本特

点。由于研究对象是高等院校英语专业“英语视

听”课程学习中的选择性注意特点，此课程的学习

者为具有较好学习动机和英语语言基础的英语专业

学生，因此未对影响学习者选择性注意的自身因素

进行探讨。
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