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摘要! :0@0冈布里奇关于艺术创作的格式塔理论解答了艺术形象再现的建构机制以及观者在

此过程中担任的角色# 试图通过利用该理论中提出的重要概念# 即 )图式与修正* 和 )制作与

匹配*# 对 &+ 世纪小说 +弃儿汤姆0琼斯的历史, 中的主人公汤姆0琼斯的人物形象进行解读$

在该小说的释读中# 读者不再是被动地参与# 而是经历了一个心理建构的历程( 由图式阶段形成

的汤姆的天真% 善良% 热心# 逐渐通过 )制作与匹配* 的途径# 发现了汤姆自身存在的生活不

检点% 道德立场不强等劣根性# 与之前印象比较形成反差# 逐步与作家菲尔丁的创作意图靠近#

通过这样一个 )修正* 的过程逐渐形成了与作家意图一致的人物形象# 即汤姆0琼斯呈现出一

个不完美英雄的形象( 一个热心% 正义却也不乏各种缺点的圆形人物# 进而也使该人物形象更为

真实% 更贴近生活% 贴近读者# 让读者产生一种意犹未尽之感$

关键词! :0@0冈布里奇' 汤姆0琼斯' 图式与修正' 制作与匹配

中图分类号! S&%-7.###文献标志码! A#!!文章编号! &%%( )+('B!$%&'"%! )%$." )%'

"#$! &%7&!$'-CD73%E*7D#--.7--,7$%&'7%!7%&%

NL,-*(-.4Z-*)& 5)"&4*0.4%)")(4'-NL1#-)(3)L [)"-&%"

/-*&,-.4%P-)(\-&41$43'-)*9

7)$%7"$%

!1#$44(4>G4+"&0% 6'%0;'0"9# 7'9,3$&%' J%&2"+9&,<4>1#&"%#"'%/ !"#$%4(40<# 1$'%0$'&!""!$(# 3$&%'"

67&4*1.4& :7@7U"<G$*31'-2,-.&'..1,"$/ "% &$.*-.*33$,&.*"% ,=9'&*%-.1,3"%-.$#3.*"% <,31&%*-<

"(&$.*-.*331&$&3.,$-&-F,''-&-.1,$"',-"("G-,$+,$-751,&#.1"$*%.,%4-." ,<9'"/ .F" *<9"$.&%.

3"%3,9.-# %&<,'/ -31,<&\3"$$,3.*"% &%4 <&E*%2 \<&.31 "(.1,.1,"$/ ." *%.,$9$,..1,*<&2,"(5"<

!"%,-# .1,9$".&2"%*-.*% .1,&+

.1

;3,%.#$/ %"+,'!$"B&9,4+<4>!4-R4%"9& MG4;%/(&%07R#$*%2 .1,

*%.,$9$,.&.*"%# $,&4,$-&$,%".9&--*+,9&$.*3*9&%.-G#.#%4,$2" &9-/31"'"2*3&'3"%-.$#3.*"% 9$"3,--&

.1,/ &$,(*$-.*<9$,--,4 G/ 5"<'-*%%"3,%3,&%4 F&$<;1,&$.,4%,--3$,&.,4 G/ -31,<&751,% .1,/ &$,

,%3"#%.,$,4 F*.1 &'""-,-,%-,"(<"$&'*./ &%4 9$"('*2&3/ *% 1*<&2&*%-..1,9$,+*"#-*<&2,+*&.1,

<&E*%2 &%4 <&.31 -.&2,# 2$&4#&''/ 3"<*%2 %,&$L*,'4*%2' -F$*.*%2 *%.,%.*"%7S% .1,,%4# &%

*<9,$(,3.*<&2,"(.1,1,$" 5"<!"%,-*% '*%,F*.1 L*,'4*%2'-F$*.*%2 *%.,%.*"% *-2$&4#&''/ ("$<,4

&(.,$.1,3"$$,3.*"% -.&2,& 5"< *-&$"#%4 31&$&3.,$F*.1 &F&$< &%4 $*21.,"#-1,&$.F*.1 1#<&%

($&*'.*,-# F1*31 <&E,-1*<$,&'." '*(,&%4 3'"-,." $,&4,$-# 3$,&.*%2 &(&$;$,&31*%2 &,-.1,.*3,((,3.

#9"% $,&4,$-7

8-9:)*2&& 75B5Q4-C+&#$( !4-R4%"9( 9#$"-' T#4++"#,&4%( -'.&%0 T-',#$



####### 上 海 理 工 大 学 学 报 !社会科学版" $%&' 年 第 !" 卷#

##在现当代菲尔丁研究中# 1汤姆/琼斯2 被誉

为英国小说中结构最完美的作品之一# 是菲尔丁小

说艺术日臻成熟的表现+&,&("

$ 其中# 菲尔丁在这部

小说中所塑造的主人公汤姆/琼斯打破了英国小说

启蒙时代所具有的完美的主人公形象# 富有实验性

又颇具争议$ 国内对于这部小说的研究主要停留在

对比文学层面# 如对比中国古典白话小说中的

)说书人* 和 1汤姆/琼斯2 中的叙述者角色+$,

(

小说家之间的创作比较+! ).,

( 或者进行共时研究#

如 1红楼梦2 和 1汤姆/琼斯2 在作者与读者关

系% 审美教育% 人物塑造等方面的异同+',

$ 但可

以看到# 对于阅读过程中读者对主人公汤姆的解

读# 汤姆人物形象的建构过程鲜有涉及# 尝试引入

冈布里奇关于艺术形象再现的格式塔心理学理论阐

释汤姆人物形象的相关研究仍然处于空缺状态$ 人

们认为# 读者是小说的 )观察者* # )观看着* 汤

姆一步步的成长# 主要参与了汤姆形象的建构过

程$ 不能否认作者菲尔丁造就了汤姆/琼斯的人物

形象# 但在阅读过程中# 读者对该人物形象的阐释

占据了重要的位置# 实为将有关人物形象的碎片逐

渐整合从而形成与作家写作意图相一致的格式塔心

理过程$ 本文借助冈布里奇结合格式塔心理学解读

艺术作品的理论# 通过从图式与修正% 制造与匹配

的过程# 展示读者解读汤姆/琼斯人物形象逐渐凸

显的心理建构过程$

一% 冈布里奇格式塔理论中的重要

概念

格式塔理论认为# 视觉感知是一个形成性过

程# 其最终结果是由观察者 )看* 出来的$ 冈布

里奇则将格式塔心理学概念引入艺术创作中# 认为

艺术的再现并非完全模仿观察者所 )看* 到的#

因为不存在纯粹的 )看* # )看* 是包含着心理过

程# 根据 )图式与修正 * 的相互作用而发展

变化+-,.! )'-

$

)图式 修正* % )制作 匹配* 是著名艺术史学

家冈布里奇构建的视觉艺术心理的知觉模式框架$

这种模式也为释读文学作品提供了一种全新的方

式# 它将观察者# 即读者融入作品之中# 在对小说

主人公进行不断的假定与修正# 在这个过程中# 对

主人公的解读不再是 )& 1& 0$* 的量化关系# 而

是给人以 )& 1& 3$* 的意犹未尽之感# 让主人公

的形象更为丰满# 也为读者带来全新的释读体验$

)图式* 指由经验% 学习而来在大脑皮层上留下长

时记忆痕迹的观念模式+",

$ 在小说释读过程中#

)图式* 可理解为读者在特定时代背景下所形成的

集体无意识# 即读者对人物形象判断的一种心理定

向# 使得他们形成对人物形象的知觉期待# 从而寻

求小说中与图式相对等的刺激# 根据这种刺激对期

待不断进行 )修正* # 直到期待完善化# 形成具体

全面的人物形象++,

$ 在 )图式 修正* 过程中# 不

能忽视冈布里奇提出的两个重要概念# 即 )制造

和匹配*

+(,

$ 制造# 即读者对小说人物形象在预先

图式的基础上进行再创造# 深入理解文本# 之后再

进行 )匹配* $ 通过 )匹配* 小说人物前后不同

或一致的表现# 从而达到修正人物形象的目的# 使

得人物形象逐步接近并最终与作家设定人物的意图

匹配一致# 读者则在再现人物形象的过程中获得

愉悦$

Q/伊瑟尔谈及菲尔丁小说特点时# 认为菲尔

丁小说没有限制在说服% 教育读者的目的$ 而是在

阅读过程中# 做了一种转换# 如 M"".1 Q 在谈及

与小说的联系时所说& )简单说来# 作家创造了属

于自己的形象以及他的读者的形象( 他用创造第二

自我的方式看待其读者# 由此最成功的小说释读应

当是作家和读者能够达到完全一致的意见$ *

+&%,$('

而冈布里奇格式塔理论下的艺术作品人物释读# 观

察者 !读者" 正是通过 )图式 修正* 过程不断进

行 )制造* 和 )匹配* # 从而不断地推进人物形

象的形成# 逐步靠近作家的创作意图$

实际上# 菲尔丁创作这部小说的初衷# 对于汤

姆人物形象的定位# 也给出了明确的回答# 即

)倘若你喜欢十全十美的人物# 那么时下有的是可

以满足你这种嗜好的作品( 然而我们涉世以来从未

遇到过那样的人# 我们也就不想在本书里去写

他*

+&&,'"!

$ 他同时又提醒读者# 对于像汤姆这样的

主人公# 读者不应该由于其不够完美就说他坏# 这

也为格式塔理论建构人物形象提供了可行性$

1汤姆/琼斯2 共 &+ 卷# 分为三个部分# & 至

- 卷为第一部分# 主要描绘了汤姆在奥尔华绥家逐

渐成长的过程# 这一部分也为读者对其形象的解读

提供了 )图式* ( " 至 &$ 卷为第二部分# 主要描

述了汤姆被赶出奥尔华绥家之后的一路上经历的坎

坷# 这个阶段读者将经历对汤姆形象的修正( &!

至 &+ 卷为最后一个部分# 主要叙述了汤姆在伦敦

大都会经历的种种# 最终得到成长# 达成误会解

+.$
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除% 亲人相认% 爱人团聚的大团圆结局$ 在第二部

分和第三部分各种事件的相互作用下# 读者通过

)制作与比较* 汤姆前后形象的异同# 达到修正先

前完美形象的目的# 最终再现汤姆不完美英雄的形

象# 也正是整个解读过程的价值所在$

二% 图式阶段& 乐于助人% 慷慨解囊

的汤姆

&+ 世纪# 启蒙主义思想家提倡的自由% 平等%

博爱思想和他们以理性作为衡量一切的标准的主

张# 以及他们关注现世生活的价值取向弱化了 &"

世纪英国文学的宫廷格调和宗教气息# 使注重叙述

普通人现世生活的写实主义成为文学的主潮+.,&'.

$

菲尔丁笔下的汤姆/琼斯也是设定在现世底层的一

个人物# 第一部分的 - 卷主要描述了汤姆成年以前

的乡间生活# 尽管出身卑微 !孤儿"# 但在奥尔华

绥先生的庇护下# 无忧无虑地成长# 是个富有魅力

的英国乡村青年$ 在这个阶段# 读者对于这个年轻

人的形象建构则停留在 )图式* 层面# 通过汤姆

与周遭世界的接触# 获得了其人物形象的有限

信息$

汤姆在这一阶段看到在奥尔华绥管辖的乌托邦

式的片区中# 也有一些家庭还遭受着贫困的痛苦$

经过了偷猎事件之后# 奥尔华绥把家中的看猎人黑

乔治辞退了# 令其家庭一度陷入贫困# 汤姆发现

后# 忍痛将奥尔华绥赠与他的小马卖了# 将所得的

钱一分不少地拿去救济黑乔治一家$ 他这样默默无

闻的义举遭到了家庭牧师的拷问# 直到奥尔华绥先

生亲口问及时# 他才说出了实情$

汤姆回答说& )自从您把可怜的看猎场的开除

以后# 他那一大家子挨饿受冻# 快要活不下去了$

我不忍
""

看到他们饿着肚子# 光着身子# 而同时明知

他们这一切灾难都是我自己造成的$ 我实在不忍
""""

#

真是万分地不忍
"""""

$* 说到这里# 他脸上淌下两行热
"""""

泪
"

$ 接着又说& )我是为了搭救他们一家人的性

命# 才把您那件宝贵的礼物卖掉的# 尽管我非常珍

爱它$ 我是为他们才卖的马# 所有的钱都给了他

们# 我自己一文也没留$*

奥尔华绥先生听完这话# 默默地在那里呆了一

会儿# 还没开口# 就忍不住流下泪来+&&,&!-

$

汤姆不忍 )看到他们饿着肚子# 光着身

子*

+&&,&!-

# 这样的担当以及由衷的善良让奥尔华绥

也不禁感动落泪# 经过这样的义举# 乡间的百姓也

对汤姆大为赞赏# 他的善良% 宽厚% 豪爽% 侠义#

构成了他性格的主色调+.,&''

# 即逐步形成读者心里

的 )图式* 形象$

在感情方面# 汤姆从小和苏菲亚青梅竹马# 但

他介于出身卑贱不敢多想$ 然而只要苏菲亚有什么

闪失# 他就会义无反顾地冲出来$ 在从受惊的马下

救了苏菲亚之后# 汤姆的左手臂也不幸骨折了# 然

而还是佯装没事地搀扶着她回家$

苏菲亚马上惊呼起来& )您折断了胳膊0 可了

不得4 *

)怕是真的折断了# 小姐# * 琼斯说# )可是让

我先来照顾您吧$ 我的右臂还能为您效劳# 我可以

扶您走过这块地# 然后没几步就到您府上啦$ *

看到汤姆耷拉着左臂# 用右臂搀扶着自己# 苏

菲亚对汤姆折断手臂一事深信不疑了$ 这时# 她的

脸色比刚才受惊时还要苍白多了+&&,$%!

$

未成年的汤姆在对待乡里人以及恋人时的热忱

态度与慷慨义举# 使得读者建立对汤姆的 )预先

图式* # 即汤姆为人善良% 待人宽厚% 用情专一#

由此# 读者对汤姆日后的所作所为产生一种知觉期

待# 即汤姆是一个完美的人物$

三% 制作与匹配阶段& 汤姆的图式形

象被扭曲% 重构

第二部分带着英国流浪汉小说的印记# 汤姆经

布利非诬陷之后# 被奥尔华绥先生逐出家门# 从此

踏上了流浪之路# 历经磨难与考验# 而此时读者在

图式阶段形成的形象与期待逐渐开始模糊% 扭曲$

在与布利非周旋的过程中# 汤姆的百口莫辩与

图式阶段并不匹配# 他处于消极的境地# 使得读者

对其产生同情的心理# 在汤姆与布利非勾心斗角%

奥尔华绥听信谗言的情况下# 汤姆变得不知所措%

无力反击# 与图式阶段他积极应对各种世事% 慷慨

健康的完美形象截然不同# 迫使读者开始对其形象

重新制作$

在从军不顺之后# 和仆人巴特里奇重新启程之

时# 夜助山中人的片段对汤姆而言无疑充满暗示与

象征意味$ 山中人与汤姆的交谈中# 谈到自己在伦

敦堕落% 走投无路% 归隐一事# 暗示着汤姆前往大

城市伦敦之路充满诱惑与艰险# 读者此时也即将踏

上对汤姆形象修正的旅途$

(.$
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那个曾经道德高尚的汤姆抵御不了诱惑# 头脑

发热了# 在厄普顿出手救了歹人手下的少妇沃特尔

太太# 这样的英勇义举与图式阶段汤姆为仆人黑乔

治一家慷慨解囊的热心相匹配$ 然而# 菲尔丁的意

图不在于粉饰这个英雄# 于是在厄普顿旅舍汤姆经

不住这位太太的诱惑# 为情欲冲昏头脑# 就与她厮

混# 全然将挚爱苏菲亚抛在脑后$ 如果说在乡下同

毛丽的厮混算是年少气盛% 不谙世事的话# 那么此

时成年后的汤姆做出这样道德低下的事情# 实在与

一个完美英雄的形象不匹配# 读者开始在这样的对

比下 )制造* 出一个冲动% 道德观念摇摆的男子

形象# 他的冲动与之前的仁义之举比较# 在读者心

理建构过程中形成一个落差$

在谈判时# 美人儿十分巧妙而且不动声色地继

续进攻# 因此# 在她再度发动攻势以前# 她就差不

多已经征服了我们这位主人公的心$ 老实说# 琼斯

先生所进行的恐怕只是一种假作姿态的防御战# 他
"

背信弃义
""""

# 不去充分衡量和美丽的苏菲亚缔结的盟
"""""""""""""""""

约
"

# 将要塞双手献给了对方
""""""""""

$ 一句话# 这场爱情上

的谈判一告结束# 那位夫人就漫不经心地让自己颈

上的帕子坠在地上而露出了皇家炮台$ 于是# 琼斯
""

先生的心也就立即完全被俘
""""""""""""

# 而这位妩媚的征服者

也就一如过去# 享受着胜利的果实+&&,''"

$

汤姆在厄普顿偶然发现竟同苏菲亚同住一个旅

舍# 得知苏菲亚因知晓其浪荡之事愤恨离开后# 琼

斯对自己在激情之下所做的荒唐事懊悔不已# 赶忙

启程追赶心中的挚爱$ 这一阶段汤姆的人物形象

与图式阶段渐渐不匹配# 读者眼中的汤姆形象开始

重新得以 )制作* & 汤姆在踏上伦敦路途中俨然

变成了一个落魄的异乡人$ 读者据此 )制造* 出

来的是个道德底线松垮% 易被情欲诱惑的人物

形象$

四% 修正阶段& 汤姆不完美的英雄形象

最后一个部分也是整部小说的高潮部分# 以大

都会伦敦作为背景# 汤姆人物形象的建构由此进入

修正阶段$ 城市在这个阶段带着隐喻的色彩# 如果

说图式阶段的乡村是毫无忧虑的# 制作与匹配阶段

的旅店是充满诱惑的# 那么在修正阶段的城市遭遇

则不断地将汤姆推向道德与情感的中心# 读者进入

了对汤姆的人物形象修正的最后阶段$

汤姆绝不是那种冷酷无情的人# 然而他有烈性

人的弱点& 他的朋友都承认他有点太容易发火# 同

时# 他的对头也承认他的脾气很快就会平息下来$

他完全不像海洋那样& 暴风雨过后# 浪头来得反而

更加凶猛$ 看到巴特里奇低头认错# 琼斯也立刻软

了下来# 和他握手# 带着和蔼可亲的神色同他絮絮

叨叨地谈着体己话儿# 同时还严厉地责备着自己#

虽然许多善良的读者对他的责备要比那还要严厉一

倍也不止+&&,".' )".-

$

尽管汤姆并非 )冷酷无情的人*

+&&,".'

# 也有人

性弱点# 听不进仆人巴特里奇的劝告便毫不留情地

加以 )回敬* # 吃软不吃硬# 情绪有些反复无常#

这也为汤姆后来走投无路吃软饭埋下伏笔$

到达伦敦后# 汤姆身上近乎身无分文# 这时上

流贵族贝拉斯顿夫人 )慷慨解囊* 赠予 '% 磅$ 回

到公寓听到房东密勒太太讲述表妹一家的穷苦生

活# 汤姆把自己的钱袋交给她# )请她斟酌看应该

送那可怜的一家多少# 就送多少*

+&&,"(.

$ 他极富同

情心的 一面又突显出来# 与图式阶段的形象相

匹配$

然而# 汤姆最终还是屈服于贝拉斯顿夫人的包

养# 供他在伦敦的艰难时日得以吃穿无忧$

汤姆一方面看出种种令人扫兴的地方# 另一方

面仍旧深深感到自己欠夫人的情分$ 同时# 他也清

楚地看出夫人给他那许多好处是出自一种狂烈的情

欲# 自知如果不用同样狂烈的情欲去酬答# 夫人必

然会认为他忘恩负义---更糟的是# 他也会认为自

己是忘恩负义$ 他明白夫人在给他这一切好处时不

言而喻的用意$ 可是既然他拮据得非接受夫人的恩

泽不可# 那么他认为从道义上着想# 就必须付出代

价..有些国家的法律规定凡是无力偿还债务# 必

须给债主充当奴才$ 基于这一伟大公理# 他就把自

己奉献给贝拉斯顿夫人了+&&,"("

$

在这个人物形象修正的阶段# 读者明显地通过

汤姆遭受的一系列诱惑和苦难逐渐将图式% 制作与

匹配阶段形成的形象碎片拼凑起来# 成为格式塔&

虽然在男女之事上# 汤姆缺少道德底线# 但在助人

方面他毫不吝啬# 亲自出面帮助密勒太太家的大女

儿出面# 赢得了耐廷盖尔# 让他们得以结婚# 结合

成幸福的家庭$ 在经历了贝拉斯顿夫人事件之后#

他最终得以摆脱# 但同时也没有生活来源了# 正当

一贵妇对其抛出橄榄枝的时候# 主人公这一次经历

了内心的挣扎# 决心再也不背叛苏菲亚而婉拒了

对方$

不论汤姆天性里有怎样不务正的倾向# 由于这

位善良人的熏陶# 以及同既美貌又贤淑的苏菲亚的

%'$



#第 ! 期 杨#莹& 不完美英雄& 格式塔理论解读人物形象的建构过程 #

结合# 他还是改正过来了$ 他并且对过去糊涂行为

的反省中# 学会了在他这样生气蓬勃的人身上罕见

的谨慎和稳重+&&,&&%!

$

经过牢狱之灾% 真相大白的坎坷后# 结尾处#

读者不难看到# 经历城市种种污秽之后# 汤姆回到

了乡间和妻子% 舅舅等亲眷再次过上了无忧的生

活$ 尽管小说开头与结尾同样以皆大欢喜为基调#

但不同的是# 主人公汤姆/琼斯在经历了路途中各

种诱惑与考验之后# 日渐成熟# 在爱妻和善良人舅

舅的熏陶之下# )学会了在他这样生气蓬勃的人身

上罕见的谨慎和稳重*

+&&,&&%!

$ 在汤姆人物形象的释

读过程中# 人们无法忽视观者 !读者" 在其中的

参与作用# 在冈布里奇看来# 观者 !读者" 是艺

术全过程中所必不可少的 )译码终端* # 即正是在

观者那里# 艺术品才实现了向知觉对象% 审美对象

的转化+",&!%

$

五% 结束语

冈布里奇关于艺术创作的格式塔理论为读者创

造了一个全新的解读视角# 他将读者视为小说释读

的主体# 读者主动地参与到 1汤姆/琼斯2 主人

公汤姆人物形象的心理建构过程中$ 图式 制作与

比较 修正三个阶段也正是读者不断接近% 形成汤

姆人物形象的建构过程& 图式阶段为小说的第一部

分# 读者建构汤姆人物形象的过程主要受其心理定

势影响# 形成了对汤姆道德高尚% 乐于助人% 雪中

送炭的知觉期待( 在第二阶段的制作与匹配过程

中# 汤姆在图式阶段为读者所期待的扁平英雄形象

逐渐开始动摇# 读者通过拿他与剧中人物% 途中诱

惑相比# 在种种考验中# 英雄的形象逐渐开始扭

曲# 而越加接近菲尔丁创作初衷# 即 )不完美英

雄* # 读者眼中 )制造* 出来的汤姆形象由此加入

了意志力不坚定% 感情泛滥等劣根性特征( 在修正

阶段# 读者来到乌烟瘴气的城市# 通过城市中的各

种戏剧性事件的考验# 汤姆最终在爱人% 家人的帮

助下回到了仍旧一片祥和的乡村# 他作为圆形人物

的英雄形象也进一步得到印证& 这是一个不完美的

英雄# 道德情感总有些显而易见的瑕疵# 但心中仍

留存着真善美$ 这与菲尔丁的创作意图匹配# 最终

达到一致的效果# 这也使得这个不完美英雄显得可

爱# 读起来也更为真实$
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