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摘要! 上海方言也称沪语% 是上海本土文化的重要根基% 也是吴语的重要代表% 其发音和国人的

母语---汉语发音特点各不相同& 通过阐述汉语' 上海方言及德语发音的普遍规律% 对三者进行

语音的对比% 发现上海方言对上海地区的学生学习德语发音产生的语言迁移效应& 在此基础上%

分析上海方言和普通话对德语发音的影响% 提出一些语音练习方法% 以达到减弱负迁移的作用并

且可以更有针对性地指导上海地区的德语学习者掌握正确的德语发音和口语表达% 从而达到较好

的教学效果&
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##近年来# 德语作为一门外语在中国的影响力不

断扩大# 尤其是在上海# 德语继英语之后被大力推

广$ 在上海有超过 ' %&& 家德资企业# 占全国总量

的 $&M# 这些企业需要大量能熟练运用德语的专技

人才$ 自 %&&!年起上海市教委推进小语种项目进入

中小学课堂# 其中德语% 法语% 西班牙语等欧洲语

言被纳入主要的小语种项目$ 自此# 广大中小学生

也有机会在课堂上接触到德语$ %&&!年至 %&&( 年的

短短两年间# 上海就有 '" 所中小学开设德语课

程-'.

$ 与此同时# 其他在沪德语学习者的人数也不

断攀升$ 对外语学习者而言# 学习初期的目标一定

是掌握该门外语的语音$ 研究表明# 完全掌握一门

外语的发音# 其母语语音和该门外语语音的相似度

起到了至关重要的作用-%.

$
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本文首先将普通话与上海方言进行分析对

比$ 通过比较确定上海方言与普通话发音上的差

异后# 引入德语语音进行对比# 从而提出一些语

音学习上的建议和技巧$ 在此仅讨论符合德语发

音规律的词汇# 专业词汇% 人名% 地名% 感叹词及

外来词等由于其在德语中往往不符合发音规则# 所

以本文将此类词汇排除在外$ !音位用符号CC表示#

音标则写入符号 - . 内# 汉语拼音用符号 5 6 加

以区分$ "

一% 普通话与上海方言语音上的对比

我国是一个多民族% 多语言的国家# 普通话是

我国的官方语言# 在党中央的带领下# 近年来普通

话推广工作得到了很好的贯彻和落实# 成效显著$

然而普通话的推广也对其他地方语言的发展产生了

一定影响$ 上海话就是一个很好的例子-!.

$ 上海

话 !沪语" 是一种音系完全不同于普通话的方言

语种# 沪语与普通话的音系差异主要反映在以下三

个方面$

88 "一# 元音

普通话中有"个元音# 分别是C&# "#

%

# *# ##

/# ,C$ 而Ce#

&

#

'

#

(

#

)

#

*

C分别是元音C&# ,#

*C的音位变体$ -

&

.# -

'

. # -

(

. # -,. 因其读音相似

被视为是元音C,C的音位变体$ -&. # -e. 以及 -*. #

-

)

. # -

*

. 分别由C&C及C*C演变而来-$.

$

上海方言中有元音C*#

+

# /#

,

#

(
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# f# &#
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# "# ##

.
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. 分别是元音C*# /#

(

# # C的音位变异体-(.

$

88 "二# 复合元音

普通话中共有九组二合元音和四组三合元音$

这些结合在一起的各元音的强度是不相等的# 往往

其中一个较强$ 因此按照这个强元音在音节中的位

置不同# 二合元音又划分为前响二合元音-&*. #

-&". # -,*. # -"#. 和后响二合元音-*&. # -#&. #

-*

(

. # -/

(

. # -#". $ 普通话中的三合元音分别是

-*&#. # -#&*. # -#,*. # -*"#. # 其强元音都在音节

中部# 所以都是中响复合元音$

与普通话对比# 上海方言中只有少量的二合元

音# 分别是 CD&# D

-

# D

&

# ,D# D

(

# D

.

C# 没有三合

元音$

88 "三# 辅音

普通话中辅音的数量是 %% 个# 分别是CG# G
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$ 而上海方言共有 !$ 个

辅音# 分别是CG# G
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综上所述# 通过对比分析普通话与上海方言语

音# 可以得出表 '$

表 98普通话与上海方言语音的对比

",4:98I0D<,+)!,-1,+&-7&(*$*,-2*,&1&,/)%(

音位 普通话特有 沪语特有 二语共有

元音##
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&#"#*###/

复合元音
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*&##&#*
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# ,D#

D

(
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.
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#

0

#

1

Q#4#2#E

R

#E

R1

#

2

R

#

2

# +#=#

4

#

5

#1

R

#4

4

#R#D
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1

#.#.
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二%德语与上海方言语音上的对比

针对汉语和德语的对比研究已经十分详尽$ 两

者属于两个不同语系#前者属于汉藏语系#后者属于

印欧语系$ 两种语言在发音%词汇%语法%句型等诸

多方面都存在许多不同之处#两者差异性远远大于

相似性$ 在语音学习过程中#学习者很容易受到母

语的影响#将原有的知识和发音习惯带到德语学习

中#造成学习上的干扰#这样母语的负迁移就产

生了-,.

$

受母语负迁移的影响#中国学生在语音方面存

在的比较普遍的问题表现为&长短元音难以区分#对

汉语中未曾出现过的语音想当然乱发%受英语语言

负迁移的影响-".

#朗读或口语表达时不能形成正确

的节奏#语调生硬或者平淡无节奏感或者南腔北调

等等-,.

$

下面从三个方面来对比分析上海方言与德语语

音的区别$ 上海方言中的音位构成在前一部分已经

提及到#不再重复$ 其中德语语音部分以 T&#-31 在

'**(年的研究结果为依据--.

$

88"一#元音

德语中的元音主要有开元音和闭元音两种$ 发

%!!
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开元音时#动作幅度较小(发闭元音时#动作幅度较

大$ 因此在德语中闭元音发长音#开元音发短音$ 在

重读音节中以下 " 个闭元音发长音Ch&#,&#*&#/&#"&#

f&C$ 开元音C,C是特例#发长音-

(

&.#与短音发音相

同#只是发音长度不同$ 德语中读短音的开元音有

Ch#

(

#

+

#

,

###

-

#iC$ 非重读音-

'

.被视作为C,C的音

位变异$

88"二#复合元音

德语中的二合元音一般由一个开元音和一个闭

元音构成#发长音$ 这样的二合元音共有十二组#分

别是-&

+

.#-

-,

.#-&#.#-*&

6

.#-&&

6

.#-"&

6

.#-#&

6

.#

-

(6

.#-

(

&

6

.#-f&

6

.#-/&

6

.#-,&

6

.$ 二合元音的重

音在第一个元音上--.%"

$

88"三#辅音

德语辅音音位共有 %' 个#分别是 CQ#G#4#.#2#

E#(#+#-#=#J#j#

7

#

8

#D#1#'#$#<#%#g C

--.%-

$ 这些辅

音中没有双唇擦音%硬腭辅音及吸气音$ 其中# CJC

和CjC被视为两个不同的音位$ 大部分的德语辅

音根据力度%发声与否成对出现#其读音也与音节

开始位置相关$ 从发音力度的角度来看#德语辅

音可分为强弱两类$ 发音过程较费力的#称为强

辅音#如- G#.#E#(#-#

7

#j#J.$ 反之#则称为轻辅

音#如-Q#4#2#+#=#

8

#D.$ 强辅音发音时声带不振

动#发清音(而弱辅音则发浊音$ 此外#德语中对辅

音在单词中出现的位置有一些特殊的规则& --#g.

不可位于音节开头# -Q#4#2#+#=#

8

#D.不可位于音

节结尾$

从传统爆破音及塞擦音的三分法来看#上海方言

中的辅音可分为普通%送气及浊音三类-!.

$

从摩擦音的二分法来看则可分为清音和浊音两

类$ 上海方言中辅音共有 '%个爆破音-G#G

1

#Q#.#.

1

#

4#E#E

1

#2#E

R

#E

R1

#2

R

.#'个喉塞音-

2

.#$个鼻音-<#

%#

3

#g.#*个摩擦音-(#+#-#=#

/

#

4

#1#

5

#1

R

.#( 个塞

擦音-.-#.-

1

#.

/

#.

/

1

#4

4

.# % 个近似音-R#D.# ' 个边

流音-'.$ 其中-Q#4#2#2

R

.和-+#=#

4

#4

4

#

5

.分别被

归于音位CG#.#E#E

R

C和C(#-#

/

#.

/

#1 C的音位变体$ 因

此上海方言中共有辅音音位 %( 个#分别是CG#G

1

#.#

.

1

#E#E

1

#E

R

#E

R1

#

2

#<#%#

3

#g#(#-#

/

#1#1

R

#.-#.-

1
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/

#

.

/

1
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$

综上所述#通过对比分析普通话与上海方言的语

音#可以发现二者既有相同的元音#也有相同的辅音#

分别是C&#

(

#

+

#

,

#

.

#

-

#

'

C和CG#Q#.#4#E#2#(#+#-#=#D#

1#'#<#%#gC#见表 %$

表 =8上海方言与德语语音的对比

",4:=8I0-(+,.(4)(7))-$*,-2*,&1&,/)%(,-1

\)+D,-<*0-)(&%.

音位 沪语特有 德语特有 二语共有

元音## *#/#f#

&

#"##

h&#,&#

(

&#*&# /&# #&#

"&#f&#i

&#

(

#

+

#

,

#

.

#

-

#

'

复合元音
D&# D

-

# D

&

# ,D#

D

(

#D

.

&

+

#

-,

#&##*&

6

#&&

6

#"&

6

##&

6

#

(6

#

(

&

6

#f&

6

#/&

6

#,&

6

)

辅音##

G

1

#.

1

#E

1

#E

R

#E

R1

#

2

R

#.-

1

#.

/

#.

/

1

#4

4

#

/

#

4

#

5

#1

R

#R#

3

J#j#

7

#

8

#$

G#Q#.# 4# E#

2#(#+#-#=#D#

1#'#<#%#g

三%上海方言对德语发音的影响分析

及学习方法

##通过以上对比#可以得出上海方言%普通话与

德语发音中的不同#下面从几个方面来分析其对德

语语音的影响$

88"一#元音

虽然上海方言和德语具有相同数量的元音#但

也各有一些特有的音位$ 例如#上海方言中没有长

元音Ch&#,&#

(

&#*&#f&C#取而代之的是闭元音$ 因

此#德语中长读的闭元音对于上海学生而言是发音

难点$

首先#上海方言和普通话具有同样的特点#元

音的数量并不构成语义的差异$ 这一特点和德语大

相径庭$ 其次#元音的长短与音调相关$ 音调决定

了音节或汉字的读音$ 普通话中元音的长短还同语

境相关$ 对于上海德语学习者而言#区分元音的数

量以及长短并非易事#需要多加训练$ 德语中元音

C&#,#

(

#*#f C在上海方言中也有#只是学生在德语

发音时不习惯将其读成长元音$

元音-i.在上海方言和普通话中均无此音#但

其发音部位和上海方言中的-f.十分相似$ 方言中

的发音可作为一个切入点#以便学员能更准确地掌

握德语中-i.的发音$

88"二#复合元音

在沪德两种语言中虽无相同的二合元音#但这

!!!
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并没有给德语学习者带来学习上的困难#因为普通

话中有和德语相同的二合元音#例如-&*.$ 此外#上

海方言中存在单个的元音#由其组合可构成德语中

的二合元音#例如-

-,

.

9

-

-

. /-

,

.#-&# .

9

-&. /

-# .$ 学习德语语音的过程中主要的难点是-$.以

及其音位变体-

6

.$ 元音化的-$.由于单词个体间

的差异也可被认定为辅音$ 例如&5k$5k$,%-./&

6

.

)-./&$,%.$ 其次#-

6

.也会构成语义的差异$ 如果

学习者不能清楚分辨-

'

.与-

6

.读音上的差别#则难

以分辨例如 4*,>,--,和 4&->,--,$两个单词$

88"三#辅音

德语中的摩擦音-

7

.和-

8

.在上海方言及普通

话中均无此音节$ 音节-

8

.的发音是建立在音节

-

7

.的基础上的$ 音位C

7

C在德语中可通过5-316或

5-6实现$ 根据-在单词中不同的位置#发音也不尽

相同$ 如果5-6在5G6或5.6前面出现时#此时的5-6

发-

7

.#在外来词中发音仍为--.$ -

7

.的发音位置

可以概括为&舌尖位于上方门牙的后部#但不碰触

牙齿#嘴唇呈圆形并向上翻卷$ 普通话中的-

0

.及

-

/

.可视为此音节的替换音$ 在发-

0

.时会伴有卷

舌擦音#但嘴形上有所差异#发该音时嘴唇并不呈圆

形#也不向上翻卷$

德语中的-J .不可被简单地解读成与普通话中

的-1 .相同$ 普通话中该音节的发音位置要比德语

中-J .靠后$

三个C$C变异体是中国学生掌握德语语音的难

点#它们分别是多击舌尖颤音-$.#喉颤音-T.以及

喉擦音-

:

.$ 学生必须经过不断努力练习才能掌握

这些音节的发音-".

$ 接近于英语字母$或普通话中

'的发音均是不正确的发音$

喉塞音-

2

.在德语中并不算作音节#而是分隔

符#用来区分语素及分隔单词$ 此音节仅出现在特

定的元音前$ 而在上海方言中此音节在元音前后均

会出现$

四%结束语

通过对比可以发现普通话%上海方言与德语语

音的共同点和区别$ 三者之间存在许多相同的元音

及辅音音位#除了特有的音位#还存在音位变异体$

因此在语音学习阶段#学员应将更多的注意力集中

在那些德语特有的音位及其变异体音位上$ 通过对

比分析可确定语音学习过程中的难点#从而进一步

分析出发音偏差的诱因$ 对于教师而言#在语音教

学中应对学生进行针对性的对比音位训练#从而降

低学习过程中的偏差$ 外语学习者可将母语语音作

为基础及参照物#以便更好%更有效地掌握外语

语音$
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