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《风暴眼》的叙事聚焦分析
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摘要：帕特里克·怀特在小说 《风暴眼》中以内聚焦模式搭建了叙述的主要框架，将零聚焦和外

聚焦模式穿插其中，建构了多层次、多角度的叙述体系。三种叙述模式相辅相成推进叙述进程，

让不同位置的叙述者发出自己的声音，更加深刻、清晰地传达了人物的内心情感和意识流动。

关键词：《风暴眼》；叙事聚焦；零聚焦；内聚焦；外聚焦

中图分类号：Ｉ１０６．４　　　文献标志码：Ａ　　　文章编号：１００９－８９５Ｘ（２０１６）０３－０２４８－０６
ＤＯＩ：１０．１３２５６／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊｕｓｓｔ．ｓｓｅ．２０１６．０３．０１０

ＴｈｅＡｎａｌｙｓｉｓｏｆＦｏｃｕｓｏｆＮａｒｒａｔｉｏｎｉｎＴｈｅＥｙｅｏｆｔｈｅＳｔｏｒｍ

ＤｅｎｇＹａｏ
（ＦｏｒｅｉｇｎＬａｎｇｕａｇｅｓＤｅｐａｒｔｍｅｎｔ，ＸｕｚｈｏｕＩｎｓｔｉｔｕｔｅｏｆＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｘｕｚｈｏｕ２２１００８，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：ＩｎｔｈｅｎｏｖｅｌＴｈｅＥｙｅｏｆｔｈｅＳｔｏｒｍ，ＰａｔｒｉｃｋＷｈｉｔｅｅｍｐｌｏｙｓｉｎｔｅｒｎａｌｆｏｃａｌｉｚａｔｉｏｎｔｏｓｅｔｕｐｔｈｅ
ｍａｉｎｆｒａｍｅｏｆｎａｒｒａｔｉｏｎ．Ｗｉｔｈｔｈｅｉｎｔｅｒｓｐｅｒｓｅｄｚｅｒｏｆｏｃａｌｉｚａｔｉｏｎａｎｄｅｘｔｅｒｎａｌｆｏｃａｌｉｚａｔｉｏｎ，ｈｅ
ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｓｔｈｅｍｕｌｔｉｌｅｖｅｌａｎｄｍｕｌｔｉａｎｇｌｅｎａｒｒａｔｉｏｎｓｙｓｔｅｍ．Ｔｈｒｅｅｋｉｎｄｓｏｆｎａｒｒａｔｉｖｅｐａｔｔｅｒｎｓ
ｃｏｍｐｌｅｍｅｎｔｅａｃｈｏｔｈｅｒｔｏａｄｖａｎｃｅｔｈｅｐｒｏｃｅｓｓｏｆｎａｒｒａｔｉｏｎｓｏｔｈａｔｎａｒｒａｔｏｒｓｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔｐｏｓｉｔｉｏｎｓｃｏｕｌｄ
ｅｘｐｒｅｓｓｔｈｅｉｒｆｅｅｌｉｎｇａｎｄｔｈｏｕｇｈｔｓ，ｔｈｕｓｐｒｏｆｏｕｎｄｌｙｃｏｎｖｅｙｔｈｅｃｈａｒａｃｔｅｒｓ＇ｉｎｎｅｒｅｍｏｔｉｏｎａｎｄ
ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓｆｌｏｗ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ＴｈｅＥｙｅｏｆｔｈｅＳｔｏｒｍ；ｆｏｃｕｓｏｆｎａｒｒａｔｉｏｎ；ｚｅｒｏｆｏｃａｌｉｚａｔｉｏｎ；ｉｎｔｅｒｎａｌｆｏｃａｌｉｚａｔｉｏｎ；ｅｘｔｅｒｎａｌ
ｆｏｃａｌｉｚａｔｉｏｎ

　　帕特里克·怀特是澳大利亚现代主义文学巨
匠，也是迄今为止唯一获得诺贝尔奖的澳大利亚作

家。他突破了澳大利亚文学的传统方式，在文学作

品中大量使用了现代主义文学的表现手法，将欧洲

文学和澳大利亚文化相结合，形成了独具澳洲风情

的现代派艺术风格。他崭新的现代主义文学创作对

当时澳大利亚沉闷的现实主义文学流派形成了巨大

的冲击和颠覆。因此，澳大利亚文坛对怀特及其作

品从一开始就充满争议。很多评论家对他的语言风

格和文学形式持有异议，批评他的小说过于冗长晦

涩、矫饰花哨。怀特受到批评界强烈的质疑与抨

击，“可以说是澳大利亚文化荒原上的现代主义流

放者”［１］。１９７３年怀特获得诺贝尔文学奖后，批评
的导向发生了重大的变化。现代主义文学在澳大利

亚的传播与影响，使得怀特的作品更容易被澳大利

亚的批评界所接受。越来越多的批评家肯定了怀特

的创作以及其对于澳大利亚文学的主导性影响。怀

特在澳大利亚本土批评界经历了一个从不接受到接

受再到喜欢的过程。怀特也以他特有的坚持对澳大

利亚文学气候的改变做出了重要的贡献。今天的澳

大利亚批评界已经完全接受了怀特［２］。作为怀特

核心成就的小说多规模宏大、用词冷僻、富有想象
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力。１９７３年发表的长篇小说 《风暴眼》充分体现

了他深刻的创作内涵和独特的表现手法［３］。《风暴

眼》的故事情节很简单。亨特太太在风烛残年之

时，僵卧病榻，目睹了儿女为争夺遗产上演的一幕

幕令人心寒的荒诞剧。在这勾心斗角的气氛中，她

恍惚地重温了自己的一生。怀特在 《风暴眼》中

摒弃了传统线性叙事的写作手法，娴熟地将多种聚

焦模式有效地结合起来，形成了以内心意识流动为

主线的多层叙事结构，深刻地刻画了人物心理，真

实地反映了客观世界。聚焦模式的交叉使用为小说

营造了客观的叙述氛围和真实的叙述效果。

一、叙事聚焦理论

叙事学是在结构主义理论基础上发展起来的研究

叙事文本或叙事因素的理论。它将文本视为具有内在

叙事语法规则的符号系统，聚焦叙事文本中的结构规

律、发展逻辑及话语层次等内在机制，关注内部各个

要素之间的联系。叙事文本中的重要元素之一是叙述

视角。叙事视角的选择决定了作家表现作品内涵的整

体艺术手法。一直以来，“视角”（谁看）与 “声音”

（谁说）被归于同一媒介，即叙述视点等同于叙述声

音。法国结构主义批评家热拉尔·热奈特在 《叙事话

语》中使用了 “聚焦”（ｆｏｃａｌｉｚａｔｉｏｎ）这一较为抽象
的术语来替代视野、视点等专门的视觉术语，以表达

“观察 感知”的动作，将 “聚焦”（谁看）和 “叙

述”（谁说）明确区分。聚焦所涉及的是 “谁在作为

视觉、心理或精神感受的核心，叙述信息是透过谁的

眼光与心灵传达出来的，在叙事文本中所表现出来的

一切受到谁的眼光的过滤，或者在谁的眼光的限制下

被传达出来”［４］８４－８５。在叙事文本中，聚焦主体即聚焦

者。聚焦者通过聚焦动作，观看聚焦范围内他所 “看

到”的任何有形或无形的东西，也就是聚焦客体，即

聚焦对象。叙事文本中的 “看”不仅仅限于纯视觉上

的 “看”，同时也意味着感知、感受甚至包含价值衡

量与道德评判等更广泛的意义。在同一文本中，叙述

者和聚焦者可能是同一主体，也可能是不同的主体。

当二者相互重合时，叙述者通过自己的视角聚焦事

件，但是可能会由于自身的感知局限和主观情感限制

产生偏见。当聚焦者置身其外时，叙述者会将观察者

所看到的从另一个视点转述出来，同时叙述出观察者

感知不到的深层次内涵。多个观察者会有不同的观察

角度，对同一事件也会形成不同的感知。

热奈特将叙述和聚焦加以区分，并在此理论基础

上，根据叙述焦点对叙述信息限制的高低程度，建构

了叙事聚焦理论。他从 “视点”这一范畴出发，将叙

述聚焦分为无聚焦或零聚焦叙事、内聚焦叙事和外聚

焦叙事三大类型。在无聚焦或零聚焦中，叙述者全知

全能，叙述范围大于故事中任何人物的感知范围，可

以用叙述者＞人物这一公式来表示。内聚焦中叙述者
从自身视角观察、叙述人物或事件，即叙述者 ＝人
物。外聚焦要求叙述者身处局外，从旁观者的角度观

察人物与事件，不深入人物内心。因此可用叙述者＜
人物这一公式来表示［５］。

热奈特的聚焦模式分类已成为分析叙事文本聚

焦的有利工具。聚焦模式的运用关系到叙事作品的

艺术构思和表达力度。在 《风暴眼》中，零聚焦、

内聚焦和外聚焦三种聚焦方式相互交融、转换，从

不同的视角聚焦真实的客观世界和人物的主观意识，

展示了现代社会中人们孤独、冷漠的生存困境和精

神危机。

二、《风暴眼》中的聚焦叙事

　　 （一）零聚焦叙事

零聚焦叙事是传统叙事作品多采用的叙述方法。

热奈特认为，零度聚焦叙事 “就是在一些经典叙事

中，用不确定的聚焦点或者是距离较远的聚焦点产

生出全景式的描述”［６］。零聚焦没有固定的观察角

度，叙述者就如同无所不知的上帝观察着人物和事

件，罗兰·巴特称为：“用居高的视点即上帝的视点

传发故事。”［７］

零聚焦叙事全知全能的观察点可以使叙述者自

由地从所有角度对故事进行叙述，任意地穿梭于事

件或人物的过去、现在和未来，或者随意地进行空

间转换和移位，洞悉人物的意识感情。因此，这种

叙事类型可以让无所不知的叙述聚焦者了解同一时

间在不同地点发生的事情。例如，《风暴眼》中亨特

太太死的那夜，零聚焦叙述者站在故事外面，以全

知的视角审视着同一时间在不同地点发生的事件。

在 “库杰里”，巴兹尔和多萝茜这对孤独、空虚的

姐弟在父母旧居的大床上赤身裸体地睡在了一起。

悲伤、失望、恐惧交织，他们相互抚慰着彼此长久

以来冰冷的内心。一直以来，多萝茜在利益的婚姻

里挣扎，为了利益不谋手段；巴兹尔众叛亲离、穷

困潦倒，找不到真实的自我。他们以这种乱伦的方

式满足自己的本能欲望，在相互间的安抚中寻求理

解和认可，让彼此的关联融化自己内心绝望、孤独

９４２
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的冰山。在同一个晚上，亨特太太的一生也走到了

尽头。在她金碧荧煌的房间中，陪伴她最后旅程的

只有一个护士。她落寞的离去是对她虚荣一生的讽

刺。没有儿女的陪伴，没有朋友的送别，没有亲友

的伴随，她的人生孤独地在马桶上结束。零聚焦叙

述者在同一时间从一个地方跳跃到另一个地方，转

换着自己的观察位置，营造了主体的叙事氛围，为

读者展示了一个迷失人性的物化世界。

同时，零聚焦叙述者聚焦可以运用其无所不知

的全知视角任意地在人物内部和外部自由游走，观

察人物的行为、事件的发展，或客观叙述，或毫无

限制地深入人物的内心活动，透析他们的意识情感，

或加入自己的看法、评论，或通过语气、结构等隐

形表达方式表明自己的立场。“对人物内心世界的全

面把握是全知叙述者的一种便利。”［４］９４

“开始时，她气得哭不出声来，因为，在接到

任何警报前，她生活的锦绣就被炸成一团丑恶的

乱丝。

她终于开始哭，她记不起艾尔弗雷德脸上有过

欢乐的表情，只记得他脸上的痛苦；记不起她们的

爱情，只记得自己乖戾地拒绝他的爱抚。她躺在自

己一人独占的床上，躺在她经常自以为享有的自由

上，企图恢复平时遇事果断的能力。”［８］１４５

此处的零聚焦叙述者以无所不知的全知视角，

站在故事之外，展现着亨特太太被告知丈夫艾尔弗

雷德身患恶疾时的激烈反应和内心情感。亨特太太

在得知丈夫重病时，她的世界被丈夫重病的消息炸

得一片狼藉，眼前的景色黯然失色，身上如针砭钻

刺。虽然与丈夫一直形同陌路，毫无感情，但她此

时仍恐惧万分。叙述者客观地透视着她崩溃、矛盾

而又空虚的内心世界，同时利用全知视角，表达其

对故事中人物的态度和评价。亨特太太内心的混乱

和迷茫来源于她精神的孤寂、空虚。她一直 “不能

理解自己温和的丈夫”［８］１４５，维系婚姻关系的不是爱

情和快乐，而是物质享受和私有利益。她在追物化

的婚姻中迷失、寂寥，内心的崩溃是她发泄的渠道。

　　 （二）内聚焦叙事

内聚焦又叫叙事者参与视角。内聚焦叙事的聚

焦者借助故事中某一人物的视角去观察和感知世界。

叙述者凭借自身的感官意识去感受、体味，只叙述

看到或感受到的信息或者产生的心理变化和意识流

动。而对于其他人物，他则置身其外，仅凭猜测去

揣度其心理活动。在这类模式中，“叙述者好像是寄

居于某个人物之中，借着他的意识与感官在视、听、

感、想，所知道的和人物一样多”［９］。

在分析 《风暴眼》的内聚焦前，有必要先对其

叙述层进行分析。叙述学中的叙事层次以叙述者的

变化为标准，将故事叙述分为不同的层面。托马塞

&

克洛德认为叙述层次可以分为内外两大层次，“外

部层次又称第一层次，指包容整个作品的故事；内

部层次又称为第二层次，指故事中的故事，包括由

故事中的人物讲述的故事、回忆、梦等”［１０］。《风暴

眼》从叙述层次上看可以分为两层，第一层是以亨

特太太为中心的外部层次，是小说的框架层。亨特

太太的视角被局限在小小的病榻上。她冷眼看着现

实中的人们怀揣着不同的目的和信仰，游走在自己

周围。而小说中人物的回忆、梦境建构起了故事的

第二层。朦胧的梦境是现实愿望的体现，缥缈的回

忆是过去人生的展示，来去过往的人们是冷漠人生

的呈现。内聚焦叙述集中在内故事层的叙述中。亨

特太太自私虚荣、历经沧桑的一生通过内聚焦叙述

出来。“叙述者对故事的转述始终以这个人物的意识

活动为界：故事随着人物心理活动的开始而开始，

随着这种活动的结束而结束。”［１１］小说随着亨特太

太的视角推移，生活的细节、过往的人们、似曾相

识的场景都能引起她在梦中对往事的回忆。“梦组成

了她的生活。”［８］５１她在梦中追忆，在梦里反省，在

梦里实现现实的愿望。这些回忆不囿于时间的顺序，

而是杂乱无章地涌上心头，引发她跳跃的自由联想。

不同时期的不同经历通过飘忽的梦境聚焦联系在一

起。她梦到了自己童年时就开始萌发的追求超群生

活的欲望。玩伴凯蒂姐姐莉莲的遭遇让她感到无法

忍受自己一潭死水的生活；她梦到在情人那里等待

着的暴烈欲望。她终于浮出婚姻的死水，释放压抑

已久的欲念，追求着自己的本能需求；她梦见儿女

怙恶不悛的眼睛，他们在她风烛残年之时心怀叵测

地聚在一起，不择手段觊觎她的财产。冷酷的现实

通过亨特太太的梦境展示出来，情节的发展也以她

的意识为中心展示出来。梦境展示了亨特太太漫无

边际的内心思绪，建立了人物内聚焦的世界。她的

聚焦对象是她对某些生活场景的感官印象以及对往

事的回忆。亨特太太真实、详尽地叙述自己的所见

所闻、所感所想，淋漓尽致地展现绵延的意识流动，

成为她内心思绪的窥探者，从而缩短了与读者的距

离。对于她所聚焦的一切，梦境、思考、独白，读

者了解关于她思想、梦境的全部信息，而其他人物

却无法感知［１２］。这种以人物意识为主线的叙述方式
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创造出来更直观、真实的内心世界。

此外，《风暴眼》还采用了内心独白的形式展示

人物的内心特点，建构人物意识自由流动的内聚焦

世界，从而展现纷繁社会中人们复杂、淡漠的内心。

例如，《风暴眼》第十一章中以内心独白的形式关照

着亨特太太生命最后的内心世界。她在弥留之际沉

浸在无法诉说的思绪中。她想到了自己并不爱的丈

夫，“艾尔弗雷德 我的最最亲爱的 无论我遭到了怎

样的挫折 我都向你乞求帮助”［８］４２３。她与丈夫冷漠、

疏离，却在生命的最后想起了他，取代固执和冷漠

的是想念与慰藉。随之，她的思想又飘到了布龙比

岛上，想到了她与天鹅处在风暴眼中心的平静、释

然与精神的升华，“也许那七只天鹅聚集起来是为了

毁灭人的意志 这意志曾与天鹅的武器势均力敌 它们

的重重的拍击像深红色的痛苦 它们的翅膀像烈性腐

蚀剂 啊 不要这样 我的光明的黑鸟 还是让我们拥抱

在一起吧”［８］４２４。在风暴眼中，她摆脱了人性的私

欲，超脱了物质的牵绊，到达了一生梦寐以求的宁

静、宽恕的境界。她在生命的最后意识到了 “我不

再用虚幻的东西来填补我的空虚 我自己就是这样的

永生”［８］４２４。此处内心独白形式的内聚焦叙事深入亨

特太太离世前飘忽的灵魂，展现了她丰富的内心世

界，细致地描述出她死前一瞬的思想轨迹和变化。

读者对于她所聚焦的一切一清二楚。片段的回忆
'

破碎的现实与残存的梦幻交织成一体，呈现出亨特

太太一生精神世界的迷茫、矛盾与崩塌以及她在离

世时对摆脱空洞物欲的的束缚，找回真实的人性，

重新获得当初属于自己的纯净、充实的渴望。

　　１．第三人称固定内聚焦

内聚焦是热奈特划分的三种叙述聚焦类型中最

重要的一种，因为此种聚焦类型抓住了通常叙述情

境的自然限制性，并体现了２０世纪现代主义叙事作
品的主要特点［１３］。也正是在此种聚焦类型上，热奈

特以叙述聚焦的恒定性将其进一步细化为：固定式

内聚焦、不定式内聚焦以及多重式内聚焦。

固定式内聚焦是内聚焦叙事最常采用的形式，

其聚焦视角来源于单一人物，此种聚焦方式，不管

是以第一人称还是第三人称出现，聚焦都是通过固

定的故事中的人物视点感知、叙述。第三人称固定

内聚焦叙事是固定内聚焦叙事的模式之一。申丹认

为，“迄今为止，除了第一人称叙述中的经验视角，

小说中出现的所谓‘内聚焦’，均为‘第三人称内聚

焦’，即叙述者一方面尽量转用人物的眼光来观察事

物，一方面又保留了用第三人称指涉聚焦人物以及

对其进行一定描写的自由”［１４］。在这种叙述类型中，

故事的聚焦者不与叙事者重合。因此，叙述者不是

全知全能的上帝，也不是第一人称的 “我”，而是

作为行为者成为故事中的某一角色。叙述者从这个

特定角色的观察、经历等有限叙述角度出发，并经

过这个人物的思想过滤展示事情的来龙去脉与深刻

内涵。

《风暴眼》大篇幅地采取了第三人称固定式内

聚焦叙述回忆。叙述者的叙述严格控制在人物 聚焦

者的意识范围内，不对聚焦者的所见所闻进行干预，

而是通过人物 聚焦者———亨特太太的所感、所梦聚

焦出一个世态炎凉、人情淡漠的世界。如在小说第

八章，亨特太太梦见在布龙比岛上达到的极乐境地。

“其余的一切全被融化在风暴眼可以见到的这一

光彩夺目的时刻里了，如果让她选择，她宁愿永远就

这样下去。她觉得自己再也经不住所谓大自然的考验

了，更经不住昨夜想开小差时占据自己心灵的那种恶

性膨胀的，如果不说是病态的良心的折磨了。她宁愿

躺下来，听凭自己成为回头看见的那堆废墟的一部

分：在她这一生中，她曾使多少人死于非命。倘若她

这样死去，一点也不比那些人来得悲惨。”［８］３２４

在这段第三人称固定式内聚焦的描述中，叙述者

不是全知全能的，而是叙述了特定人物即亨特太太的

所经历、所体悟。作为表达出构成语言文本的行为

者，叙述者并没有对亨特太太的所见所想进行干预，

而是让她自己对所想象、所面对的对象聚焦，自己直

视着自己的行为与意识。亨特太太在布龙比岛上的经

历和感悟在她的头脑涌现。所有这些都是她自己的情

感和思考，其他故事人物无法感知。读者通过她的聚

焦，进入了亨特太太对人生的顿悟中，清晰地看到了

她的内心世界，获得了她思想的详细信息。她在风暴

过后的静谧世界超脱了物质的羁绊，鄙视过去自己的

贪婪、自私、荒淫无度。在平静安然中，她体会到了

人生的真正境界。这种对人物心理无所不知的透视，

也使读者对于叙述者产生强烈的认同感。

　　２．不定式内聚焦

不定式内聚焦的聚焦者为不同的人物。 《风

暴眼》中包含亨特太太、多萝茜和巴兹尔姐弟、曼德

胡护士等多个聚焦者。全书由亨特太太绵延的梦境

辐射开去，枝枝叉叉是其他不同人物的意识流动。

各个聚焦者都是故事的参与者或者事件的旁观者。

每个人都从自己不同的情感和特定的视角出发，根
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据叙事需要聚焦亲历或者感知的事件，叙述视点不

断跳跃，看似杂乱无章，实质连贯集中。不定式内

聚焦将每个人凌乱的意识片段汇聚起来，推动情节

的发展。叙事视角的转换展现了不同人物的追忆和

经历，揭示了人物内心绵延不断的内心活动。

在描述多萝茜和巴兹尔匆匆从国外赶来，尔虞

我诈争夺财产的一幕时，怀特描述了当事人回来后

不同的心理状态和意识流动。多萝茜在自己儿时的

房间身心分离，眼前出现她不愿回想的童年。令人

讨厌的尿布的臭气，难以忍受的皮疹的刺痛，外婆

呼噜的鼾声……一切感官———味道、感觉、听觉

———好像重新来过。然后她的思绪又跳跃到自己不

幸的婚姻。她远嫁法国，并不是因为爱情，而是因

为对方的头衔和金钱。她回忆起了在法国时的经历，

婆婆嫌恶她，丈夫冷落她，她一直在法国人的主流

社会边缘踯躅。而回到澳大利亚，她又刻意地装出

法国人的矜持，延续法国人的习惯。她从母亲那里

习得的虚荣、世俗让她艳羡公爵的头衔，觊觎母亲

的财产。而后聚焦者又转向巴兹尔。巴兹尔怀揣和

多萝茜一样的目的来到亨特太太床前。他在母亲的

房屋内审视着墙上自己孩提时的照片，来到曾经是

书房的餐厅，思绪飘移到从前。他想到了自己两段

失败的婚姻。和西拉的结合随着她灵感的消逝而分

开；他和伊尼德的结合也是毫无感情的苟延残喘。

然后他的思绪又飘到了自己的演艺事业。曾经也算

是小有成就，但随着境况愈下，他酗酒堕落、穷匮

潦倒。于是他冷血地盘算着攫取母亲的财产。“他的

继续生存依赖于一位老不死的讲究物质享受的老太

婆的死亡。”［８］１１２叙述视角的转换从不同的聚焦者来

感知事件，展示了姐弟俩飘忽的意识流动。读者可

以自由地走进不同人物的内心世界，敏锐地捕捉到

他们的所思所想所求。

　　 （三）外聚焦叙事

在外聚焦叙事中，叙述者与聚焦者是同一主体，

叙述者同时又作为聚焦者置身于故事之外，观察感

知事件。但是，与零聚焦叙述模式中以作者自居的

高屋建瓴、剖析评判的叙述聚集者不同，外聚焦叙

事中的聚焦者的眼光只停留在人物或事件的表面，

不穿透人物的内心或事件的本质，不对其所见所闻

进行主观评论，仅仅只是把聚焦对象的外部展现出

来。客观的叙述给予读者更多的想象空间和分析余

地。《风暴眼》作为一部意识流小说以内聚焦叙述为

主，深入展现了各个人物复杂多变的内心世界。外

聚焦不是小说叙述的主要模式，但怀特巧妙地将此

种聚焦形式穿插于零聚焦和内聚焦叙述模式中，从

旁观者的视角客观观察着生活的每一个细节，人物

的每一段对话，不做任何评论和解释。纷乱的外部

世界和复杂的人物特征不经剪辑和加工真实地展露

在读者面前。以下是小说中护士弗洛拉·曼胡德和

她的房东之间的一段简短对话。在曼胡德出门前，

维迪问曼胡德如果她的男友帕多来电话，维迪该怎

么回答时，曼胡德态度坚决的表述：

“难道我是他的私人财产？”她勃然大怒。

“谁都不是谁的私人财产，亲爱的。”

“我不做他的私人财产。我坚决不做！”

“我刚才不过那么问问。”维迪抱怨道［８］２２７。

短短的几句态度决绝的言语体现了曼胡德无声

的心理活动。在这段叙述中，外聚焦的叙述形式是

叙述者只插入少量的介绍，其余都是从旁观者的视

角模仿了人物对话。短小精悍的言语不做任何多余

的解释，而是给读者很大的自我感知空间，使读者

直接体会到了曼胡德护士的女性主义的觉醒———女

性不是男性的附属物，她们是独立、自由的个体。

在这段外聚焦叙事模式中，叙述者 聚焦者巧妙地隐

蔽于故事之外，不动声色地让人物通过语言对话展

示自己的内心世界和性格特质，真实生动的人物性

格跃然纸上。

三、结束语

怀特的小说 《风暴眼》用亨特太太的乱梦以及

她身处的现实映射出世态炎凉、人心莫测的残酷世

界。小说以内聚焦叙事为主要叙事框架，通过人物

漫无边际的幻觉、梦境淋漓尽致地展示其内心情感

和主观世界。零聚焦叙事和外聚焦叙事穿插其中，

相互烘托，从不同角度多层次地推进故事进展。零

聚焦以全知全能型叙述者的视角观察和叙述，既

可以客观描述，又能深入人物内心，而外聚焦通过

客观的叙述重现人物的特征或事件的本源，达到叙

述最大程度的逼真。三种聚焦模式交相辉映，使小

说中叙述的声音立体化，并形成了以内心意识为主

线的多层次的叙事结构，彰显了小说独特的艺术

魅力。
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