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摘要! 以英语方式副词位置为强化对象# 研究输入流% 文本强化以及两者结合使用这三种输入

强化方式是否能够帮助学习者习得英语方式副词的位置规则# 并对其效果进一步深入探讨$ 实验

结果表明' 三种输入强化方式都能帮助学生习得方式副词位置规则# 但输入强化的有效应用是

有条件的# 输入强化的效果会受研究中受试者以及被强化的对象等因素的影响$ 此外# 相对于

单一强化# 复合强化通常更能有效地促进目标语的学习# 但当单一强化能有效地促进目标语学

习的时候# 复合强化不能帮助学习者取得显著性的优异成绩# 从而表明复合强化并不总是必

要的$
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一% 研究背景

输入强化最早是由01&$=""4 0<*.1于 '++'年提

出的$ 作为一种教授语法或词汇的方法# 输入强化

有其基本的特点$ 它通常是在以意义为中心的环境

下# 通过强化语言形式来促使学习者对该语言形式

给予关注# 最终帮助学习者学习或是习得该语言形

式(')

$ 输入强化自问世以来# 得到了很多国外学者

的关注# 他们对此进行了众多的研究(% *")

$ 国外学

者的这些研究# 主要探讨了文本强化对习得目标语

的影响# 却很少有研究涉及到输入流# 而涉及文本

强化与输入流之间关系# 并将两者结合起来加以研

究的# 更是少之又少$ 此外# 这些研究发现迥异#

甚至相互矛盾$ 例如# 有些研究发现文本强化

!.,R.#&',%1&%3,<,%." 在语法学习方面的积极作用

要优于输入流 !*%F#.('""4"

(-#'&)

# 然而# 有些研究

却没能得出这样的结论((#+#'')

$ 此外# 有的学者还探

讨了复合强化 !3"<F"#%4 ,%1&%3,<,%." 对习得目

标语的功效影响$ 例如# Q1*.,!'++""

('%)研究了单

独使用输入流与输入流结合文本强化一起使用对目

标语的习得情况# 其研究发现# 结合两种方式的复

合强化没有比单独使用输入流产生预期显著性的优

异效果# 这一研究结论也得到了其他研究进一步的

证实('')

$ 以上研究发现说明了复合强化并非总是必

要的$ 此外# 也有学者(''#'!)开始比较输入强化与非

输入强化手段 !比如直接讲解# 输出练习" 对目标

语的习得影响问题# 其研究结果也各不相同$

相对而言# 国内在文本强化和输入流方面进行

的研究屈指可数$ 李灵燕 !%&&-"

('$)比较了文本强

化 !粗体和下划线两种方式" 与直接语法讲解对过

去完成时和五个意义词的 注 意 作 用' 张 莹

!%&&("

('))比较了下划线与输出 !"#.F#." 对习得英

语定语从句的影响' 庄可 !%&&""

('()比较了下划线

与输出对主从复合句的时态一致的注意功能$ 国内

这些研究主要比较了输入强化与其他一些非输入强

化手段对目标语的习得影响问题# 相关研究结论也

较为多样$ 之所以出现这些结论迥异# 甚至相互矛

盾的情况# 其主要原因是在输入强化研究中# 涉及

的变量较多$ 被强化的不同目标语# 学习者不同的

语言文化背景# 学习者对强化对象事先的熟悉程度#

以及评价强化效果不同的测试形式等等# 都会对研

究产生或大或小的影响# 从而导致较为多样的研究

结论('-)

$ 但正是由于输入强化研究变量的多样性%

复杂性和特殊性# 使得几十年来# 不断有研究者在

借鉴前人研究结果的基础上# 或是改进完善自己的

研究设计# 得出新的研究发现去验证或质疑前人的

研究结果' 或是不断创新# 将研究对象推广到新的

语法形式# 乃至词汇领域' 或是将输入强化结合其

他新的变量加以研究# 探讨其功效$ 但以上所提及

的众多研究# 都没有涉及到输入强化对副词位置的

习得问题# 更没有涉及同时探讨文本强化% 输入流%

以及两者结合使用这三种输入方式对形式习得的影

响$ 因而# 本研究有其现实意义$ 首先# 本研究拓

展了输入强化研究的对象$ 其次# 本研究结果也能

为整个输入强化研究提供一定的参考价值$ 最后#

如果能将本研究的发现运用到日常教学中去# 也能

给教师一些启示# 帮助其在以意义为中心的教学环

境下# 更有效地兼顾形式# 达到意义和形式的完美

结合# 从而在一定程度上弥补以意义为中心的教学

中# 忽略词汇与语法教学所固有的缺陷$

二% 研究设计

:: "一# 研究问题及假设

本文主要围绕以下三个问题来研究输入强化与

习得英语方式副词位置规则之间的关系$

!'" 文本强化是否能够帮助学习者习得方式

副词位置规则'

!%" 输入流是否能够帮助学习者习得方式副

词位置规则'

!!" 如果文本强化和输入流都能帮助学习者

习得方式副词位置规则# 那么文本强化% 输入流以

及两者结合使用对学习者习得副词位置规则的影响

上是否存在显著差异*

基于对现有的理论以及国内外相关研究结果的

分析# 本文对上述问题提出如下假设&

!'" 文本强化能够帮助学习者习得方式副词

位置规则'

!%" 输入流能够帮助学习者习得方式副词位

置规则'

!!" 文本强化% 输入流以及两者结合使用在

帮助学习者习得副词位置规则方面# 其效果不存在

显著的差异$

:: "二# 研究对象及数据收集

在本研究中# 研究考察的对象为英语方式副词

的位置规则$ 为了考察受试在不同的强化方式下#

+!!
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对目标语的习得情况# 作者首先按照不同的强化方

式# 将 ( 篇含有目标语的文章做了相应的处理$ 然

后按照分组# 要求受试阅读相应的不同版本的文

章$ 在受试完成阅读后# 要求受试回答文章后的阅

读理解问题$ 阅读任务分两次完成# 每次 ! 篇# 间

隔时间为 ' 周$ 当所有受试完成第二次阅读任务

后# 他们参加了即时测验# 用来检测他们对副词位

置规则的习得情况$ 本研究所涉及的英语句式为&

06K# 06??# 0&"<6K和 0&"<6??# 详况见表 '$

方式副词在各句式的位置的具体情况见表 %$

表 L:研究的句式类型

I46ML:I8?%0('0%"#%"3%?4##%)"0/"B%0#/-4#%1

类型 例子

06K 01,'"+,-1,$#%*+,$-*./7

06?? 01,'&#21-&..1,'*..',>"/7

0&"<6K 51,/ 1&+,(*%*-1,4 .1,*$1"<,="$E7

0&"<6?? 51,/ &$,.&E,% ." .1,F"'*3,-.&.*"%7

##注& 020#>D,3.' 626,$>' K2K>D,3.' ??2?$,F"-*.*"%&'

?1$&-,'

&"<2&#R*'*&$/ "$<"4&'+,$>

表 N:研究的副词位置类型

I46MN:I8?%0('41B%)6?(0/#/("0/"B%0#/-4#%1

类型 例子

'706KA 51,<&% >,&.-.1,'*..',>"/ -"#%4'/7

%70A6K 51,<&% -"#%4'/ >,&..1,'*..',>"/7

!706??A 51,/ $&% ." .1,3'&--$""<G#*3E'/7

$70A6?? 51,'*..',2*$'G#*3E'/ $#%-." 1,$(&.1,$7

)706A?? 51,'*..',2*$'$#%-G#*3E'/ ." 1,$(&.1,$7

(70&"<6KA 51,'*..',>"/ 1&4 $,&4 .1,*%-.$#3.*"%-G#*3E'/7

-70&"<A6K 51,'*..',>"/ 1&4 G#*3E'/ $,&4 .1,*%-.$#3.*"%-7

"70&"<6??A 51,'*..',>"/ =*''=&'E ." .1,3&<F#-G#*3E'/7

+70&"<A6?? 51,'*..',>"/ =*''G#*3E'/ =&'E ." .1,3&<F#-7

'&70&"<6A??51,'*..',>"/ =*''=&'E G#*3E'/ ." .1,3&<F#-7

##注& 020#>D,3.' 626,$>' K2K>D,3.' A2A4+,$>' ??2

?$,F"-*.*"%&'?1$&-,7

&"<2&#R*'*&$/ "$<"4&'+,$>

此外# 为了确保本研究受试的可比性# 提高本

研究的信度和效度# 本研究在挑选受试时# 设计了

前测# 并参考了受试在大一期间两次期末考试的成

绩的平均分$ 前测的目的是确保挑选的受试对要考

察的目标语的了解程度相当$ 选取大一期间两次期

末成绩的平均分其目的是确保受试者英语水平相

当# 从而减少英语水平差异对研究结果的影响$ 根

据受试的前测成绩# 并结合受试大一期间# 两次期

末考试成绩的平均分# 在 '&& 名来自文学院和法政

学院的本科生中# 从中挑选了 (( 名前测成绩和期

末考试成绩都相差不大的学生作为本研究的受试$

受试被随机分成 ! 个实验组# 分别为& 文本强化非

输入流组# 输入流非文本强化组# 文本强化和输入

流组$

参加本研究受试的前测成绩和两次期末考试成

绩平均分的统计数据见表 ! 和表 $$

表 P:前测成绩的描述统计表

I46MP:A%03)/?#/B%0#4#/0#/30('#$%?)%#%0#03()%0

实验组 各组人数 平均分 标准差

.5*I %% $$7!% "7+&

*5.I %% $(7'$ -7-&

.5.I %% $$7-- "7%!

合#计 (( $)7&" "7%"

表 Q:两次期末考试成绩的平均分描述统计表

I46MQ:A%03)/?#/B%0#4#/0#/30('*%4"03()%0('#9( 0%*%0#%)0

实验组 各组人数 平均分 标准差

.5*I %% ()7'$ (7("

*5.I %% ((7'" -7-&

.5.I %% (!7"% -7'&

合#计 (( ()7&) -7'(

注& .1,<&R*<#<F"--*>',-3"$,-"(>".1 &$,'&& F"*%.-7

从表 ! 可以看出# 三组受试的测试成绩都不理

想# 各组的平均分值都在 $) 分左右$ 由此可以推

断出各组受试对方式副词的位置规则掌握情况都比

较差# 水平相当# 但还是对其有所了解# 因而比较

符合本研究对受试的要求$ 这是因为受试对强化对

象事先的熟悉程度是影响输入强化研究的一个因

素$ 如果受试对副词位置规则知之甚多或是一无所

知# 势必会削弱对研究结果的解释力$ 此外# 从

表 $中可以看出# 三组受试的两次期末成绩的平均

分也非常接近# 都在 () 分左右# 由此可见# 各组

受试的总体英语水平也相当# 不存在明显的差距#

从而在一定程度上减少了受试英语水平的差异对研

究结果的干扰# 使研究结果最大程度地反映研究本

身的效果$

为了进一步确定三组受试的英语水平以及对方

式副词的位置规则的掌握情况# 在统计学的意义上

&$!
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不存在显著差异# 从而确保本研究各受试组之间的

可比性$ 本研究对三组受试的前测成绩以及两次期

末考试的平均分进行了方差检验# 其方差检验结果

见表 ) 和表 ($

表 R:前测成绩的单因素方差分析结果

I46MR:5("%K948 5D!]5('#$%?)%#%0#03()%0

项目 离差平方和 自由度 均方值 '值 0*27

各组间 %&7$)) % '&7%%- &7')( &7")(

各组内 $ '%+7)$) (! ()7)$" 1 1

总#和 $ ')&7&&& () 1 1 1

表 S:两次期末考试成绩平均分单因素方差分析结果

I46MS:5("%K948 5D!]5('*%4"03()%0('

#9( 0%*%0#%)0

项目 离差平方和 自由度 均方值 '值 0*27

各组间 ('7-%- % !&7"($ &7(&& &7))%

各组内 ! %$'7'!( (! )'7$$- 1 1

总#和 ! !&%7"($ () 1 1 1

从表 ) 中可以看出# 三个实验组前测成绩的方

差检验结果为 > 2&7")( 3&7&)# 这进一步说明受

试对考察对象英语方式副词位置规则的掌握情况不

存在显著性的差异$ 此外# 从表 ( 中可以看出# 三

个实验组的总体英语成绩的方差检验结果为 > 2

&7))% 3&7&)# 这也表明三个实验组受试的总体英

语水平相当# 也不存在显著性的差异$ 因而# 受试

在实验结束后所表现出的差异是由实验中不同的强

化处理引起的# 而非受试本身的差异所导致$

三% 结果与讨论

在完成第二次相应的阅读任务后# 三组受试立

刻进行了即时测验# 以检验不同的强化方式是否能

够帮助学生习得方式副词的位置规则* 如果能# 那

么他们之间的功效是否存在显著的差异* 三组受试

的后测成绩统计情况见表 -$ 从表 - 中可以看出#

文本强化组的平均成绩为 ($7))# 输入流组的成绩

为 ()7($# 文本强化结合输入流组的成绩为 ((7))$

从分值上看# 三组之间的成绩没有很大的差距$

从而表明三种不同的强化方式在习得目标语的功效

上不存在显著的差异$ 此外# 三个实验组相应的标

准差分别为 '!7&"# '%7&- 和 '&7-!# 这表明各实

验组内部成员之间的差异也相当# 不存在显著

差异$

表 T:后测成绩描述统计表

I46MT:A%03)/?#/B%0#4#/0#/30('#$%?(0##%0#03()%0

实验组 各组人数 平均分 标准差

.5*I %% ($7)) '!7&"

*5.I %% ()7($ '%7&-

.5.I %% ((7)) '&7-!

总#和 (( ()7)" ''7+(

为了检验三种不同的强化方式是否能够帮助学

生习得方式副词位置规则# 作者对三组受试的前测

成绩和后测成绩进行了成对样本 7检验$ 其结果

!详见表 "" 表明# 在显著性水平为 &7&) 时# 三组

受试的前后测成绩存在显著性差异# 其结果分别

为& 文本强化组12(F$!# > 2&7&& 4&7&)' 输入流

组12(F$)# > 2&7&& 4&7&)' 文本强化结合输入流

组12(F(!# > 2&F&& 4&F&)$ 从而表明# 无论是文

本强化# 或是输入流# 或是文本强化结合输入流都

能够帮助学生习得方式副词位置规则# 且在习得方

式副词位置规则的功效上不存在显著的差异$ 但这

一研究结果仅仅只是证明了三种不同的强化方式对

帮助习得方式副词位置规则是有效的$ 其是否能对

其他语法形式有效# 还有待进一步研究去证实$ 这

是因为一种强化方式可能对某一强化对象有效# 但

并不意味着对所有被强化的语法形式都有效$ 被强

化的对象也是输入强化研究中十分重要的一个因

素# 应该引起研究者的高度重视$

表 U:前后测配对!检验表

I46MU:=4/)%1IK#%0#0'()#$%?)%#%0#4"1?(0##%0#03()%0

实验组 平均差 合并标准差 1值 自由度 >值 效应量

.5*I %&7%! '&7++ (7$! %' &7&& '7"$

*5.I '+7)& +7"+ (7$) %' &7&& '7+-

.5.I %'7-- +7$" (7(! %' &7&& %7!&

'$!
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##为了进一步确定三种不同的强化方式在帮助学

生习得方式副词位置规则的功效上是否存在显著性

的差异# 为此# 作者对三组受试的后测成绩进行了

方差分析$ 其结果 !详见表 +" 为 > 2&F""' 3&7&)$

这表明三组受试的后测成绩不存在显著性的差异#

进而证明了复合强化不一定能比单一强化得到显著

性的优异效果$

表 V:后测成绩单因素方差分析结果

I46MV:5("%K948 5D!]5('#$%?(0##%0#03()%0

项目 离差平方和 自由度 均方值 O值 0*27

各组间 !(7"$" % '"7$%$ &7'%- &7""'

各组内 +'-'7(!( (! '$)7)"% 1 1

总#和 +%&"7$") () 1 1 1

由此可以# 输入强化是一种行之有效的方式#

它能够帮助学习者在以意义为中心的语言环境下#

关注语言形式# 从而最终帮助学习者习得被强化的

语言形式$ 在本研究中# 可以看到无论是文本强

化# 输入流# 还是文本强化结合输入流都能很好地

帮助受试习得方式副词的位置规则# 且三者之间不

存着显著的差异# 复合强化并没有比单一强化取得

更显著性的成绩# 从而为前人的研究结果提供了进

一步的佐证# 那就是# 当单一强化能够达到预期的

效果时# 复合强化虽然能帮助取得稍好一点的功

效# !在本研究中文本强化结合输入流组在后测中

的成绩最好# 为 ((7))" # 但其效果与单一强化不

存在显著性的差异# 从而证明复合强化并不总是需

要的$

四% 结论与启示

综上所述# 可以看到# 输入强化对习得语法或

词汇等语言形式是一种行之有效的方法$ 它能够在

以意义为中心的课堂上# 很好地把意义与语言形式

兼顾起来$ 学生在学习领会相关文化知识# 培养相

应交际能力的同时# 可以通过输入强化习得语言#

从而提高其语言能力$ 因而# 输入强化研究能够较

好地适应当前大学英语改革所带来的挑战$ 众所周

知# 在当前# 各大学纷纷减少传统大学英语的课

时# 或是开设各种各样旨在培养学生综合人文素养

的选修课程# 或是增开专门用途英语 !:0?" 或学

术英语 !:A?" 等课程$ 这样的改革势必会减少

传统的精读课课时# 从而减少在课堂上讲解语法或

词汇的时间$ 传统精读课时的减少# 势必会迫使学

生需要通过其他的途径来自学在课堂上被忽略的这

部分内容$ 从而# 在以意义为中心的教学模式下#

如何兼顾语言形式成为每个大学英语教师必须面

临% 亟待解决的难题$ 输入强化无疑是一种很好的

选择# 它能够使学生在关注意义以及课本内容的同

时# 习得词汇和语法知识$ 从而能在一定程度上解

决学生由于词汇或语法知识不足# 所造成的不能用

英语交流% 不能理解和把握文章的内容和意义等问

题$ 与此同时# 输入强化也能使教师把更多的时间

和精力投入到对文章意义的挖掘以及学生交际能

力% 语用能力的培养上# 从而提高大学英语课堂教

学的质量与效率# 达到改革的预期目标$ 当然# 输

入强化目前也存在自身的不足$ 比如# 在运用输入

强化时# 对阅读文献的要求较高# 限制也较多$ 具

体而言# 在文本强化中# 一篇文章中被强化目标语

要重现多少次# 才能达到预期的效果$ 如果原文本

中# 目标语的重现次数不够# 就需要采用输入流的

方式对原文本进行处理# 人为地增加目标语的数

量# 这对有些文本来说是有一定难度的$ 此外# 输

入流的应用# 也势必会在一定程度上影响原文本的

流畅性# 有时如果处理不当# 会有一种很突兀的感

觉$ 总而言之# 虽然输入强化的运用有着一定的难

度和限制# 但输入强化兼顾了意义和形式# 顺应了

英语教学改革的大方向$ 此外# 输入强化克服了以

句子为单位的语法或词汇教学模式的缺点# 实现了

以语篇为基础的语法或词汇教学模式$ 最后# 在基

于形式教学的实施方法中# 输入强化具有很强的可

操作性# 因而值得进一步的挖掘和研究$
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