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摘要! 爱尔兰作家詹姆斯@乔伊斯的 >都柏林人? 是其最著名的一本短篇小说集$ 其中# >泥

土? 揭示了当时社会意识形态影响下人性的缺失与堕落# 唤起人们对精神自由的追求$ 从功能

文体学的及物性系统理论视角对小说 >泥土? 的文本进行剖析# 揭示作品人物刻画手法和写作

风格# 探讨作家呼唤爱尔兰人民摆脱精神缺失% 追求精神自由与意识觉醒等主题的深层含义# 为

小说文本的解读提供一个新的研究视角$
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##爱尔兰作家詹姆斯+乔伊斯创作的著名短篇小

说集 /都柏林人0 深刻反映了爱尔兰道德史# 是

爱尔兰道德史的重要组成部分# 他称这部作品是

-朝向精神自由迈出的第一步.

(')

# 其中第 '& 篇短

篇小说 /泥土0 是最短的一篇# 标志着小说的主

题从爱尔兰道德史开始迈向爱尔人的精神自由$ 西

方学者对短篇小说集 /都柏林人0 文学批评的关

注焦点大多在 /姐妹0 /死者0 等小说上# 而对短

篇小说 /泥土0 的分析则相对较少$ 国内对 /泥

土0 的研究分析大多仅从文学对比批评(%)

% 症候

阅读法(!)

% 及物性小句($)等角度对小说的主题进

行研究$ 笔者认为 /泥土0 的主题既是对小说集

主题的一脉相承# 突出了对精神瘫痪的批判# 又呼

唤人们追求精神自由# 这表明作者对小说集的撰写
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已经到了精神瘫痪与自由觉醒相互斗争的十字路

口# 主题含义更加深刻# 值得我们深入探讨$ 本文

运用韩礼德功能文体学的及物性系统理论对 /泥

土0 进行分析# 从作者的人物刻画手法和写作风

格传达出的 -瘫痪. 概念入手# 对文本重点段落

进行及物性过程分析# 并探讨文本中直接引语的文

体特色# 揭示小说 /泥土0 主题的深层含义$

一% 玛丽亚精神世界的瘫痪与乔伊斯

追求自由的渴望

短篇小说 /泥土0 描述了生活在社会边缘的

洗衣房女工玛丽亚日常的琐碎生活# 主要讲述了万

圣节前夜发生的故事$ 玛丽亚在亲戚唐奈丽家共度

万圣节# 她和孩子们一起玩游戏111摸物预测命

运$ 大家一个个地相继摸到了祈祷书% 圣水% 戒指

等$ 最后轮到玛丽亚# 而她却摸到一个 -又湿又

软的东西.# 让众人突然慌乱沉默$ 作者对物品只

做了描写# 没有明说玛丽亚究竟摸到了什么$ 但

是# 众人惊慌失措的样子暗示着她不详的命运$ 小

说自始至终都没有写明玛丽亚摸到的是什么东西#

不过# 小说的题目 -H'&/. ! /泥土0" 为读者揭晓

了谜底# 发人深省$ 在爱尔兰传统民俗中# 泥土象

征着 -死亡.$ 在这篇小说中# 乔伊斯把万圣节前

夜作为故事发生的时间# 摸物算命的游戏把故事推

向高潮# 故事情节折射出传统民俗和宗教传统对爱

尔兰人日常生活的影响# 宗教和传统民俗支配着人

们的意识形态和价值观念# 严重地束缚了人们的日

常生活$

小说 /泥土0 中对玛丽亚的描述# 在从万圣

节前夜的 (/&& 到第二天早起作弥撒的 (/&& 之间#

反映了玛丽亚生活的单调% 狭隘% 平淡和凄楚# 体

现了人们在当时的社会形态下# 麻木地过着生活#

精神受到禁锢# 没有一丝生气$ 在故事中# 作家乔

伊斯将玛丽亚平淡琐碎的生活以旁观者的角度展现

在读者面前# 用嘲讽的口吻刻画了挣扎在理想与现

实矛盾% 内心与自我表现矛盾之间的玛丽亚$ 乔伊

斯平铺直叙的一切琐屑却是玛丽亚生活的本质(%)

$

比如# 为了第二天望弥撒# 玛丽亚便把闹钟设定从

-/&& 提前到 (/&&# 回想着年轻时为了早晨望弥撒

都要精心梳妆打扮一番# 如今却只能顾影自怜# 庆

幸自己的身子还是那么苗条而洁净$ 而在作者眼

里# 她 -脚尖都无法触碰到车厢底板. # -有着很

长的鼻子和下巴. # -笑起来鼻尖几乎碰到下巴.$

虔诚的天主教信仰成为玛丽亚生活的重心# 她将自

己圈禁在伪善的世界中# 不愿承认理想与现实的鸿

沟$ 身为天主教教徒# 她不得不屈服于生活的压

迫# 接受都柏林妓女的慈善机构111 -都柏林灯

光. 洗衣房的厨房工作# 美其名曰 -拯救. 迷失

的人# 日渐习惯生活在这样的环境中$ 这种从内心

麻痹自己的矛盾生活方式与 -玛丽亚. 这个名字

所代表的宗教形象大相径庭# 而矛盾却被玛丽亚盲

目的乐观和自我臆想所掩盖# 她自我真实的生存状

态被精神麻木和压抑所控制# 平淡的生活无不体现

出生活的狭隘和凄楚$ 这被桎梏在传统民俗和宗教

传统中的单调生活# 最终形成无力的瘫痪心态# 使

玛丽亚失去了生命的活力$ 乔伊斯运用隐含手法刻

画人物# 从正面描写被压抑的玛丽亚# 目的是为了

唤醒人们从精神瘫痪中解脱出来# 从而追求精神上

的自由(!)

$

二% 玛丽亚卑微存在中的精神 -瘫痪.

功能文体学是现代文体学的一个分支# 从系统

功能语言学发展而来$ 韩礼德首次将功能文体学中

的及物系统理论用于小说语言材料和主题的剖析

上# 为文学文本研究开启了一个新视角$ 韩礼德将

及物性定义为 -一种系统网络名称# 其起始点是

�主2小句# 小句中含有述谓# 因此其在起始点便

与其他系统网络 !如情态和主题系统网络" 共生$

及物性系统涉及小句所表示的过程类型% 参与者

!有生命或无生命" 以及过程和参加者的性状和环

境.

())

$ 胡壮麟将这个概念进一步解释为 -其作用

是把人们在现实世界中的所见所闻# 所作所为分成

若干种 �过程2# 即将经验通过语法进行范畴化#

并指明与各种过程有关的 �参与者2和 �环境成

分2.

(()

$ 韩礼德将这种过程分为六类& 物质过程

!<&.,$*&'F$"3,--" % 行为过程 !>,1&+*"$&'F$"3,--" %

心理过程 !<,%.&'F$"3,--" % 言语过程 ! +,$>&'

F$"3,--" % 关系过程 !$,'&.*"%&'F$"3,--" 和存在过程

!,R*-.,%.*&'F$"3,--"

(-)

$ 及物性的这些过程为文本分

析提供了一个新的分析模式# 有助于文学作品的主题

深层剖析$

小说 /泥土0 的第 ) 段具体描述了玛丽亚的

日常生活# 她的生活轨迹非常简单# 说明了她生活

的本质非常空洞% 琐碎$ 她习惯盘算自己的出行时

间& 洗衣工们 (/&& 喝茶# 在 -/&& 之前她就能出

-)!
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去' 精确计算前往唐奈丽家交通和购物所要花费的

时间& 从鲍尔斯桥到纪念碑# %& 分钟' 从纪念碑

到德拉姆康德拉# %& 分钟' 花 %& 分钟买东西#

"/&&之前就能到那里了$ 这与小说开头提到她所从

事卑微的工作遥相呼应# 反映出玛丽亚终日呆在牢

房似的洗衣店里# 隔离于外面的世界# 将自己的注

意力全部集中在生活和工作中极其琐碎和无足轻重

的细节上# 以此掩盖其生活的单调乏味# 麻痹对自

身所处环境无法改变% 无能为力的种种无奈# 这是

时代和社会特征压在她的身上的烙印$

51,="<,% ="#'4 1&+,.1,*$.,&&.-*R "23'"3E &%4

-1,="#'4 >,&>',." 2,.&=&/ >,("$,-,+,%7O$"<

U&''->$*42,." .1,?*''&$# .=,%./ <*%#.,-' ($"< .1,

?*''&$." 9$#<3"%4$&# .=,%./ <*%#.,-' &%4 .=,%./

<*%#.,-." >#/ .1,.1*%2-701,="#'4 >,.1,$,>,("$,

,*21.701,.""E "#.1,$F#$-,=*.1 .1,-*'+,$3'&F-,&%4

$,&4 &2&*% .1,="$4-I9($.$*1&(":P$#&,.1F01,=&-

+,$/ ("%4 "(.1&.F#$-,>,3&#-,!",1&4 >$"#21.*.." 1,$

(*+,/,&$->,("$,=1,% 1,&%4 A'F1/ 1&4 2"%,." U,'(&-.

"% &Q1*.;M"%4&/ .$*F7I% .1,F#$-,=,$,.=" 1&'(;

3$"=%-&%4 -"<, 3"FF,$-701, ="#'4 1&+, (*+,

-1*''*%2-3',&$&(.,$F&/*%2 .$&< (&$,7Q1&.&%*3,

,+,%*%2 .1,/ ="#'4 1&+,# &''.1,31*'4$,% -*%2*%2,

K%'/ -1,1"F,4 .1&.!",="#'4%2.3"<,*% 4$#%E7@,

=&--" 4*((,$,%.=1,% 1,.""E &%/ 4$*%E7

!!&<,-!"/3,# '++(& (("

(")

根据及物性系统理论# 本段共有 '+ 个述谓动

词$ 通过归类分析# 发现本段中及物性过程主要为

物质过程% 心理过程% 关系过程和存在过程等四种

过程# 如表 ' 所示$

表 L:玛丽亚日常生活的及物性过程

I46ML:I)4"0/#/B/#8 ?)(3%00('H4)/4*014/,8 ,/'%

过程类型 数量 述谓动词

物质过程 '!

1&+,#2,.&=&/#>#/#.""E "#.#$,&4#

>$"#21.# 2"%,# 1&+,# F&/*%2# 1&+,#

-*%2*%2#3"<,#.""E

心理过程 % 1"F,4#=&-("%4

关系过程 % >,&>',#=&-#

存在过程 % >,#=,$,

##从表 ' 中可以看出# 表示心理过程的心理动词

虽然只有 % 个# 却至关重要# 它们揭示了玛丽亚内

心世界的空洞$ 述谓动词 - 1"F,. 和 - >,("%4.

倾注了玛丽亚内心对他人浓浓的爱$ 她缺爱# 无论

是亲人的爱% 友爱还是爱情# 都是她极其渴望的#

然而# 现实生活中她却得不到苦苦渴求的情感$ 玛

丽亚把养子乔送的钱包当作珍宝一般# 喜欢得不得

了 !=&-("%4 "("# 将它看作是一种 -爱. 的象

征$ 玛丽亚的交际圈也是极其狭小# 她只能把注意

力放在身边仅有的几个人身上# 把自己对爱的渴求

寄托在身边人的身上# 因此她特别担心乔会喝醉

!1"F,4"# 好像这会对她的感情造成冲击一样$ 她

隐藏自己真实的内心世界# 将自己空洞的心寄托在

养子身上# 借此获得丝丝慰藉$ 从表 ' 中还可以看

出# 玛丽亚日常生活的及物性过程主要有物质过

程% 关系过程和存在过程# 其中表示物质过程的动

词 '! 个# 描述玛丽亚本人动作行为的述谓动词 -

个# 述谓动词主体为玛丽亚身边人的有 ( 个# 此外

表示关系过程的动词 % 个# 存在过程的动词 % 个$

这些过程集中体现了玛丽亚过着一种拮据的生活#

需要极其节省才能过生活$ 存在述谓动词 - >,.

表明玛丽亚并不富裕# 在万圣节这样一个隆重的节

日# 玛丽亚仅有两枚半克朗硬币和几个铜币可以

花$ 在购买% 支出 ! >#/% F&/*%2" 之后# 她还能

剩下四先令# 对她来说这是上帝无比的恩惠啊, 这

与小说结尾她所唱的歌曲内容形成鲜明的对比&

-我的财富数不清# 足以炫耀' 祖上威名显赫$ 可

是我却梦想# 最好你一如往昔对我钟情$. 玛丽亚

就是在这样自我麻痹的生活状态下# 一点一点地失

去自我# 陷入精神瘫痪# 逐渐失去了生命的活力$

由此可见# 及物性过程分析将女主角平淡生活下精

神世界的萎靡暴露无遗# 作者为她日后走向死亡埋

下了伏笔$

随着小说故事的发展# 高潮在第 %& 段如期而

至$ 本段描写玛丽亚在唐奈丽家玩游戏# 她摸到

-又湿又软的东西. # 导致众人窘迫沉默$ 在爱尔

兰民俗中# 人们通过各种算命的游戏预测未来# 其

中泥土代表着 -死亡. $ 尽管小说内容通篇没有提

及 -泥土. 一词# 但小说的题目却给玛丽亚精神

瘫痪的生活状态宣判了死刑$

51,/ ',&4 1,$#F ." .1,.&>',&<*4 '&#21*%2 &%4

D"E*%2 &%4 -1,F#.1,$1&%4-"#.*% .1,&*$&--1,=&-

."'4 ." 4"701,<"+,4 1,$1&%4 &>"#.1,$,&%4 .1,$,

*% .1,&*$&%4 4,-3,%4,4 "% "%,"(.1,-&#3,$-701,

(,'.&-"(.=,.-#>-.&%3,=*.1 1,$(*%2,$-&%4 =&-

-#$F$*-,4 .1&.%">"4/ -F"E,"$.""E "((1,$>&%4&2,7

51,$,=&-&F&#-,("$&(,= -,3"%4-' &%4 .1,% &

2$,&.4,&'"(-3#(('*%2 &%4 =1*-F,$*%270"<,>"4/

")!
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-&*4 -"<,.1*%2 &>"#..1,2&$4,%# &%4 &.'&-.M$-

9"%%,''/ -&*4 -"<,.1*%2 +,$/ 3$"--." "%,"(.1,%,R.

4""$2*$'-&%4 ."'4 1,$." .1$"=*."#.&."%3,& .1&.

=&-%" F'&/7M&$*&#%4,$-.""4 .1&.*.=&-=$"%2 .1&.

.*<,&%4 -" -1,1&4 ." 4" *."+,$&2&*%& &%4 .1*-.*<,

-1,2"..1,F$&/,$;>""E7

!!&<,-!"/3,# '++(& -&"

(")

同样# 根据及物性系统理论# 将本段中的述谓

动词进行归类# 发现本段突出了言语过程# 在表现

人物内心世界的写作手法上发生了转变$ 如表 %

所示$

表 N:玛丽亚摸物游戏的及物性过程

I46MN:I)4"0/#/B/#8 ?)(3%0%('H4)/4 ?,48/"- -4*%

过程类型 数量 动词

物质过程 +

',&4# F#.# <"+,4# 4,-3,%4,4# (,'.#

.""E#.1$"=#1&4#2".

行为过程 $ '&#21*%2#D"E*%2#-3#(('*%2#=1*-F,$*%2

关系过程 ! =&-#=&-#=&-

言语过程 ) ."'4#-F"E,#-&*4#-&*4#."'4

心理过程 ' #%4,$-.""4

存在过程 ' =&-

从表 % 中不难看出# 描写这次摸物预测未来的

游戏包含了所有 ( 种过程# 有 %! 个述谓动词$ 与

第 ) 段相比# 本段描写增加了言语过程# 以更加直

接的方式揭示玛丽亚未来走向死亡的命运$ 表示言

语过程的动词有 ) 个# 从侧面表明玛丽亚摸到的是

代表死亡的泥土$ 起初# 整个游戏的氛围是无比愉

悦的 !'&#21*%2% D"E*%2" # 而在玛丽亚摸到泥土之

后# 现场立即陷入一片沉默 !=&-% -F"E," $ 众人

的反应和唐奈丽夫人的言语过程 !-&*4% -&*4%

."'4" # 从侧面揭示玛丽亚摸到的是不吉利的东西#

标志着玛丽亚未来命运的走向$ 表示行为过程的述

谓动词有 $ 个# 所表达的含义由喜转悲# 突现了玛

丽亚身旁人们的表情与行为突然变化# 从侧面揭示

玛丽亚命运终将走向死亡的结局$ 本段仅有的心理

过程 !#%4,$-.""4" 表明玛丽亚在游戏过程中# 明

知出错却依然选择麻痹自己$ 这与她在现实生活中

的性格完全吻合& 逆来顺受# 不懂得去抗争为自己

而活# 任凭他人操控$ 本段的 + 个物质过程包含

! 个其他人引导玛丽亚去做的动作# 她的生活如这

算命游戏一样# 受到社会意识形态和宗教的束缚和

禁锢# 充满迷茫的未知感# 受尽摆布# 没有自主的

能力# 终将走向死亡$

除此之外# 小说中的直接引语也折射出其主题

的深层含义$

三% 直接引语中精神 -瘫痪. 对追求

自由觉醒的凸显

乔伊斯在短篇小说 /泥土0 中# 采用第三人

称叙事方式# 很少让人物直接开口说话$ 小说总共

只出现了 + 句直接引语# 却从侧面有力地烘托出了

主题$

由于 /泥土0 的故事发生在万圣节前夜# 节

日的气氛给人一种温馨和睦的感觉$ 然而$ 隐藏在

幸福与温暖表面之下的却是人情的冷漠% 社会宗教

的束缚% 教育缺失和人性的坠落$ /泥土0 中 + 句

直接引语具有的共同特点是句子简短% 用词简单#

大部分直接引语不含谓语动词$ 一方面# 这说明了

当时的人们接受教育程度低' 另一方面# 体现了当

时的时代背景下# 交际活动严重缺乏# 人情冷漠$

从这 + 句直接引语中# 读者可以感受到作者想表达

的主题含义$

小说开头的-S,-# </ 4,&$. !第 ' 句"和 -8"#

</ 4,&$. !第 % 句" 是玛丽亚的口头禅# 她平常话

很少# 总是只说 -S,-!是的" . -8" !不是".#

反映出人物的内向性格# 玛丽亚只想安于现状# 不

想主动招惹是非# 处处息事宁人# 在自己的生活环

境中营造一种和谐的假象# 习惯了被动与忍让$ 第

! 段 中 的 - M&$*&# /"# &$,& +,$*.&>', F,&3,;

<&E,$, . !第 ! 句" 是洗衣房女佣称赞玛丽亚总在

冲突中充当和事佬$ 然而# 玛丽亚其实连两个养子

之间的误解都无法化解# 还差点引起乔夫妻之间的

争吵$ 第 - 段的 -M&<<&*-<&<<&>#.M&$*&*-

</ F$"F,$<".1,$. !第 $ 句" 是玛丽亚回想起养子

乔对她说的话# 也是她聊以自慰% 自我麻痹的体

现$ 她总是以 -乔过去常说& 111妈妈是妈妈# 可

是玛丽亚却是我名副其实的母亲. 这句话印证自

己在乔心目中的重要地位# 事实上# 她在乔夫妻俩

的生活中# 远不如她自己想象的那么重要$ 可见#

玛丽亚用盲目的乐观来逃避现实矛盾# 其精神上的

麻木与瘫痪已经无药可救$

小说第 '! 段# 玛丽亚给孩子们买蛋糕# 作为

万圣节的小惊喜# 付款时# 服务员说 -5=";&%4;

("#$# F',&-,. !第 ) 句" # 在这之前还问她是不是

+)!
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买结婚蛋糕# 她笑了笑# 显得心酸无奈$ 服务员的

话又勾起了她对婚姻的渴望# 以至于在电车上# 被

一个喝酒的伪 -绅士. 搞得晕头转向# 还弄丢了

小蛋糕# 这可是她花费了两先令四便士买的小惊喜

啊,

($)精神瘫痪的玛丽亚# 无法在现实世界中找到

自己爱的归属$ 小说接近尾声时# 玛丽亚到唐奈丽

家给大家送东西# 孩子们向她表示感激 -K#

1,$,2-M&$*&. !第 ( 句" % -51&%E-# M&$*&. !第 -

句" $ 这也是她唯一收到的感激$ 当玛丽亚准备离

开时# 唐奈丽夫人命令她为大家唱首歌# -9"#

F',&-,# M&$*&. !第 " 句" % -8"=# M&$*&, . !第 +

句"# 玛丽亚顺从而羞涩地唱出了她的幻想& 我有

数不清的财富# 足可炫耀' 祖上有显赫的威名33

其实# 这是她自己潜意识里的呼唤111金钱与爱

情$ 这个画面表明在瘫痪的都柏林# 每一个平凡的

人都像玛丽亚一样# 渴望得到社会认可和幻想享有

社会声望$ 生活在社会边缘的玛丽亚要用 -人人

都喜欢玛丽亚. 自我麻痹来逃避自己真实的生存

状态# 在矛盾中走向精神瘫痪的深渊# 迈向终极自

由世界111死亡$ 作家在此插上了 -死亡. 的旗

帜# 掷地有声# 以此来唤醒大众对精神自由的追

求# 自由的觉醒已经迫在眉睫$

可见# /泥土0 中描写小说人物的及物性过程

和直接引语相互映衬# 凸显瘫痪的精神世界与社会

形态# 呼唤人们追求内心精神的自由# 乔伊斯将这

主题的深层含义刻画得淋漓尽致$

四% 结束语

本文从功能文体学的及物性系统理论六种过程

对短篇小说 /泥土0 中的主要段落进行分析# 剖

析了小说主题的深层含义$ 功能文体学的及物性过

程分析为文学文本分析提供了一个新视角# 而文本

所展现出的文体特色对小说构建主题的深层内涵具

有重要意义$ 短篇小说 /泥土0 旨在呼唤精神自

由$ 小说主角玛丽亚以理想与现实矛盾% 内心与自

我表现矛盾的转换作为挡箭牌# 在现实生活中给自

己筑起一堵远离现实的墙$ 她靠想象的生活方式来

麻痹自己# 让琐碎的生活看起来其实也没那么糟

糕$ 她越远离现实情况# 就越感觉不到现实的痛

苦# 这导致她心态瘫痪# 一步步迈向死亡$ 女主角

玛丽亚受社会意识形态和宗教的压迫# 经历了信仰

的崩塌% 人格的缺失和精神的瘫痪# 代表了作家乔

伊斯笔下瘫痪的爱尔兰社会$ 作家通过小说人物精

神世界瘫痪的刻画# 映射出爱尔兰道德的堕落与缺

失# 呼唤大众意识的觉醒# 激发爱尔兰人民追求内

心世界的自由$
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