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摘要! 中华文明的发展过程中# 与人文文化相比# 科学文化一直受到抑制或忽视# 致使科学文化

始终是中华文明的弱项$ 从明末清初的西学东渐到近代的洋务运动# 国人主要从物质功能片面看

待西方科学# 致使中国科学文化建设始终进展缓慢$ 直至 (五四) 时期# 先驱者们才对科学文

化的重要性有了深刻体认# 但由于时代条件的限制# 我国科学文化建设的目标仍未能实现$ 今天

药学家屠呦呦喜获诺贝尔生理学或医学奖# 这一项与中国传统文化和人民现实生活密切相关的重

大成就# 为我国科学文化建设提供了强大动力和重大历史机遇$
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##一百多年来# 国人对于诺贝尔奖总有一种难以

释怀的情节$ 而今# 继 %&'% 年文学大师莫言获诺

贝尔文学奖之后# 中药学家屠呦呦 %&') 年再获诺

贝尔生理学和医学奖# 可喜可贺# 令人振奋# 更为

我国科学文化建设注入了强大动力# 提供了极其宝

贵的精神资源$ 深刻阐发和大力传播这一植根于中

国传统文化又贴近现实生活的巨大成就所蕴含的丰

富的科学文化资源# 对于推动我国科学文化事业的

发展% 国民现代人格的培植和科学素养的整体提升

具有重大的理论价值与现实意义$
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一% 科学文化的贫弱& 中华文明的先

天不足

对于何谓科学文化# 目前尚无公认的定义# 但

其核心内容包括科学知识% 科学方法% 科学思想%

科学精神则是没有异议的$ 据此# 可以看出中华文

明在科学文化方面与西方文明的重大差异$

中国传统文化以突出伦理为其特色# 把 -仁.

作为人性的核心# 而达此境界的践行途径是通过

-礼. 的教化# 因而被看作 -仁 礼. 结构的文

化(')

$ 即使 -技术. 成就也由实用理性所主导$

关于中国古代科学技术远远领先于西方的说法# 也

是经不起推敲的$ 事实上# 中国古代只有以手脑一

体不分为特点的经验性 -手艺. # 算不上技术# 更

算不上科学$ 其学问大多是术而非学# 或说学术不

分$ 对问题没有明确的概念界定# 也未有严密的逻

辑论证和精确的实验验证$ 如中国古代发明了火

药# 却没有产生爆炸力学# 而关于火药爆炸的阴阳

解释听来似乎很有道理# 但这种解释不能指导实验

设计# 因而失去了理论和实践之间相互促进的内在

动力$ 属于测地学的勾股定理还算不上几何学$ 对

此# 梁漱溟先生指出& -离开园艺没有植物学# 离

开治病的方书没有病理学# 更没有什么生理学解剖

学$ . 至于中医# 其实还是手艺# 缺乏客观性和精

确性(%)!$ *!(

$ 即使在今天# 面对非典爆发# 西医因

未弄清非典病毒的分子结构而束手无策# 而中医则

有不同的药方# 其功能都是 -扶正祛邪. $ 至于

-正. 在哪里# -邪. 在何方# 则难以精准地说明$

中国传统文化过分张扬实践理性# 轻视纯粹理

性# 重顿悟轻论证% 重直觉轻逻辑% 重整体的综合

而轻具体的分析的思维方式对科学文化的形成和发

展有着明显的制约作用$ 对之# 法国哲学史家罗斑

指出# 东方科学从未超出实用的目标# 以提高到纯

粹的思辨和决定原理的阶段$ 与之不同的是# 作为

西方文明源头的古希腊文化是科学型文化$ 他们以

自由作为人生最高目标# 而通达自由的途径是认知

过程和科学 !当时的自然哲学" $ 因为科学 !数

学是其主要形式" 以研究抽象的% 超感性的点%

线% 面等概念为对象# 从而超脱具体的物质属性的

袭扰和束缚# 获得对事物多样性的统一性认识# 进

而通达至善和自由的境界$ 这是 -不计功利# 但

求真理. 的自由的科学% 纯粹理性的科学$ 对此#

苏格拉底% 柏拉图% 亚里士多德都有明确的强调$

正是希腊民族能够基于大量实践材料提出普遍性原

理的超凡能力促成了近代科学和技术的诞生(!)

$

对于中西哲学与文化的这种异质性# 苗力田先生曾

精辟地概括为& 前者 -重现世% 尚事功# 学以致

用. # 后者 -重超越% 尚思辨# 学以致知. $

随着近代资本主义的发展# 作为其有机部分的

近代自然科学继承和发扬古希腊理性精神# 在强调

自然数学化的同时# 又增加了实用性这一革命性特

点$ 笛卡尔和培根是其杰出代表$ 前者倡导数学方

法和演绎方法# 后者则强调在观察实验基础上的归

纳方法$ 前者以 -我思故我在. 这一论断张扬了

时代的主体精神' 后者则发出了 -知识就是力量.

这一适应时代要求的呐喊$ 由此把古希腊的理性科

学综合为经验加理性% 实验加数学的数理实验科

学$ 在谈到近代自然科学的产生时# 爱因斯坦曾写

道& -西方科学的发展是以两个伟大的成就为基础#

那就是& 希腊哲学家发明形式逻辑体系 !在欧几

里得几何学中" # 以及 !在文艺复兴时期" 发现

通过系统的实验可以找出因果关系$ 在我看来# 中

国的贤哲没有走上这两步# 那是用不着惊奇的$ 要

是这些发现果然都做出了# 那倒是令人惊奇

的事$ .

($))-$

随着自然的数学化% 研究方法的系统化% 科学

建制的分科化# 近代科学完成了其理性化过程# 并

构成日后科学发展的基本精神气质$ 著名科学史家

萨顿认为# 科学研究像所有的社会活动一样# 是一

项精神事业# 它不仅仅是有明确规范的技术性的%

理性的操作# 同时还是一种精神追求和受伦理约束

的活动$ 著名科学社会学家默顿曾将这种精神气质

概括为普遍性% 公有性% 无私利性和有条理的怀疑

精神# 它们是人类精神最宝贵的部分# 是科学的灵

魂# 是科学获得崇高声望的保障$

二% 近代中国的实用主义科学观

中华文明与外国文明的交流从汉% 唐% 明时代

就持续不断$ 先后有汉代的佛教传入和明代的天主

教入华$ 鉴于当时中国的国力强盛# 中华文化并未

受到冲击$ 但至晚清# 随着国力的衰败# 西方列强

不断入侵# 中国文化传统和固有的社会结构遇到了

前所未有的挑战# 一场大变局的帷幕渐渐拉开$

近代中国关注西方的科学与技术起因于西方列

强的频频入侵$ 最初# 绝大多数士大夫坚持 -国

%(!
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粹. 论观点# 甚至以 -西学中源. 说聊以自慰#

把西方的科学技术% 坚船利炮当作异端加以排斥或

消极对待$ 认为 -百工制器之事# 艺也# 非理

也. $ 不过是雕虫小技# 不可学$ 然而# 在西方列

强面前的多次失败# 清政府开始认识到原因在于洋

人有坚船利炮$ 随之产生了洋务派主张学习西方先

进的科学技术# 以对付西方列强的国策$ 即师夷之

长以制夷$ 这是中华帝国的统治者第一次承认自己

需要向 -外夷. 学习$

'"(& 年前后兴起的洋务运动以急功近利的态

度从器物层着手# 提倡现代技术% 近代工业# 认为

现代化不过是 -声% 光% 电% 化. % 工厂% 铁路#

但认为中国的社会政治制度% 传统的价值观仍要保

持# 也即坚持 -中学为体# 西学为用. 的方针#

即是偏重于 -西技. % -西艺. 的学习和传播# 致

力于引进西方技术# 创办近代工业和学校$ 尽管当

时的传教士和少数中国知识分子对科学方法% 科学

精神已有所关注# 如由传教士傅兰雅 !!"1% O$/,$"

和许寿等人共同创办的我国第一份中文科技期刊

/格致汇编0 !'"-( 年" 就明言自己的宗旨是& 促

进科学探究精神# 传播普及科学知识' '"-" 年前

后# /万国公报0 等报刊先后就科学方法% 科学功

能% 科学精神等方面作了一定宣传# 但限于种种原

因# 科学文化建设并未达到应有的效果$

总体而言# 中国近代引进西方科学与技术的历

史始终采取实用理性取向下的拿来主义# 以为西方

的科学技术成果 -好像一个瓜# 我们仅将瓜蔓截

断# 就可以搬过来.

(%)'!

# 从而把科学技术成果与

其母体111具有丰富内涵的科学文化相割裂# 机械

地移植% 嫁接到为 -体. % 为 -道. 的中学上#

而不是把科学技术文明作为一种完整的文化形态来

接纳# 是导致未能实现近代科学在中国的 -本土

化. 的重要原因之一$

至 '"+) 年中日甲午战争# 洋务运动宣告失败$

康有为% 谭嗣同为代表的维新派都认识到西方科技

不是简单地拿来就可成功的# 其背后还有更根本的

东西$ 他们认为问题的根源在于中国的政治体制#

要使中国快速现代化必须接受西方现代民主政治的

观念和理论$ 随后便有了戊戌变法 !'"+"" 和辛

亥革命$ 然而革命成功之后西方的政治制度在中国

并未有效地发挥作用进而实现预想的目标$

近代以来中国现代化的曲折历史也使我们深刻

认识到# 现代化的核心在于人的现代化# 因为没有

整个国民的观念% 思想等现代文化素养的提高# 中

国的现代化是根本不可能的$ 正如美国社会学家英

格尔斯所指出的那样& -人的现代化是国家现代化

必不可少的因素$ 它并不是现代化过程结束后的副

产品# 而是现代化制度与经济赖以长期发展并取得

成功的先决条件$ .

())

中国逊于西方的根本原因在于西方以科学为

源# 而我们最缺科学 !格致学"# 但决不仅仅限于

器物层面$ 正如近代启蒙思想家% 翻译家和教育家

严复所认为的那样# 坚船利炮是天文格致之最精#

但非西方命脉所在# 科学方法% 科学精神 !包括

求真精神% 实证精神% 奉献精神% 批判精神和创新

精神" 才是西方科学的 -命脉. 与精华$ 这正是

近代中国科学文化发展的经验与教训的总结# 也是

中国 -五四. 先驱者们的共识$

三% -五四. 新文化运动的先驱者对

科学文化的深刻体认

-五四. 时期的一批仁人志士进一步认识到#

政治改革仍不是根本# 影响中国现代化的最根本%

最深层的问题在于传统文化的弊端# 没有思想文化

上的启蒙运动作为先导# 无论是科学文化建设# 还

是政治上的变革# 都难以取得成功$ 继之以科学

!赛先生# 主要指自然科学" 和民主 !德先生" 为

旗帜的 -五四. 新文化运动应运而起$ 前者为人

向自然争自由# 后者为人向社会争自由$ 在 -知

科学为何物者# 尚如凤毛麟角. 的 %& 世纪早期#

陈独秀% 任鸿隽% 梁启超等先驱者大力宣传科学知

识% 科学方法和科学精神# 主张以科学方法审视一

切# 反对主观臆测$

-五四. 先哲们清醒地认识到# 与世界列强相

比# 中国最缺科学% 科学精神$ 他们相继发表论文

阐述中国为什么没有科学% 何谓科学% 科学方法%

科学精神% 科学的社会功能以及科学文化的内涵#

对科学的认识和把握达到了新的历史高度$ '+')

年# /科学0 杂志的创刊是中国科学发展史上具有

里程碑意义的大事$ 杂志始终高举 -弘扬科学精

神. 的大旗# 起着在中国传播科学知识% 弘扬科

学精神的开山发轫之功$ 其创刊号中就郑重申明

-为学之道# 求真致用两方面当同时并重. 的办刊

之道$ '+'( 年 ' 月# 中国科学社社长任鸿隽就在

/科学0 杂志发表了 -科学精神论. 一文# 系统阐

述了科学精神的深刻内涵$ 在先驱者们看来# 科学

!(!
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就是以来自观察和实验的客观事实为依据# 基于理

性思维而获得的系统化的规律性认识# 即以求真为

目标$ -科学精神. 就是 -只问是非# 不计利害.

的求真精神# 这种浩然之气 !秉志语" 渗透于实

验之上的执着精神% 求真精神% 逻辑推理和定量化

方法内蕴于科学研究的整个过程之中$ 科学精神为

科学之本# 科学救国之根本在于用科学之本111科

学精神救国# 功利性仅仅是科学的副产品$ 他们尖

锐批判那种仅以物质与功利观点看待科学% 贬低科

学的精神价值以致抗拒科学的错误观点# 强调一直

被中国实用理性传统所忽视的科学精神的价值与意

义$ 梁启超曾尖锐地指出# 中国学术界因缺乏科学

精神而生出笼统% 武断% 虚伪等病症# 而要去除这

些病症# 除了提倡科学精神之外# 别无它法$ 正是

基于对 -科学. 的深刻认识# /科学0 杂志把本刊

此前发表的有关 -科学的精神. -科学的方法. #

-科学与宗教. -科学与道德. -科学的人生观.

等栏目的文章集结成册于 '+'+ 年出版# 对促进我

国科学文化建设发挥了重要作用$

然而# -五四. 先哲们的深刻体认并未能导致

-赛先生. 成为我们的知己# 科学也未能在中国扎

根$ 究其原因# 一是当时救亡成为压倒一切的首要

目标# 而启蒙始终是一个边缘性的话题' 其二# 广

大国民科学文化素养的欠缺# 与 -赛先生. 极度

陌生# 因而先驱者们的呐喊与以传统文化为根基社

会现实有相当的距离$ 即使在今天# 我们对科学的

理解仍是功利性的# 对 -科学技术是第一生产力.

的认识更多地是基于 -实用理性. $ 我们的教育以

及科学传播的内容主要还是科学知识# 而科学方

法% 科学思想% 科学精神等科学文化之精髓则受到

轻视甚至拒斥# 科学精神仍未在中国扎根# 科学文

化建设仍需我们付出多方努力$ 就此而言# 中药学

家屠呦呦的获奖可谓一份极其贵重的厚礼# 需要我

们多视角% 多维度地加以阐发$

四% 屠呦呦获奖所具有的丰富而深刻

的科学文化内涵

在五四新文化运动即将百年之际# -科学. 与

-民主. 仍然具有强大的感召力# 是我们继续为之

奋斗的伟大目标$ 面对屠呦呦获奖# 我们欢欣% 振

奋自不待言# 更要深入到这一与中国传统文化和现

实生活密切相关的巨大贡献产生的全过程# 充分展

示和阐发其对我国科学文化建设的重大意义与精神

价值$

人类抗疟研究历经坎坷和曲折$ 此前# 美国曾

筛选了近 !& 万种化合物而没有结果# 中国医学工

作者先后筛选的化合物及中草药达 $ 万多种# 也没

有取得有效结果$ 屠呦呦和同事们面对这一世界性

难题知难而进# 最终登上了科学的最高峰$ 从研究

对象的选择% 有效药物成分的提取% 抗疟机理的揭

示% 分子结构的确定% 人工合成青蒿素# 到有效药

物青蒿素的生产设计的全过程# 谱写了一曲饱含顽

强的毅力% 超常的智慧% 科学的方法% 求真精神的

科学文化赞歌$

!'" 不畏艰险的求真精神$ 拉斯克奖评审委

员会盛赞屠呦呦是一位富有 -洞察力% 宽广视野

和顽强信念. 的人$ 在长达几十年的研究过程中#

屠呦呦和同事们倾注了极大的热情# 以超常的勇气

和顽强的毅力先后调查了 % &&& 多种中草药制剂#

选择了其中 ($& 种# 最后从 %&& 种中草药中得到

!"& 种提取物# 历经 '+& 次失败# 第 '+' 次实验才

发现了有效的药物部分$ 青蒿素治疗疟疾在动物实

验中获得了完全的成功# 那么对人是否安全有效

呢* 为了尽快确定这一点# 她和同事们勇敢地充当

了首批志愿者# 在自己身上进行实验$ 在当时没有

关于药物安全性和临床效果评估程序的情况下# 这

是用中草药治疗疟疾获得信心的唯一办法$ 做完动

物实验后发现 '&&L有效# 再在研究团队成员身上

进行了多次药物毒性试验$ 由于以身试药# 她得了

中毒性肝炎# 很多同事也得了病$

青蒿素分子结构的测定同样是一个艰难而复杂

的过程$ 经过实验和分析得到青蒿素的分子结构是

否正确# 还必须经过人工合成来最终证明$ 在合成

设计中# 最关键的一步是如何加入过氧基团# 经过

多种方法尝试# 研究小组采取以青蒿酸代替香草醛

作为合成起始物的方法# 最终合成了与天然青蒿素

完全一致的合成青蒿素$

整个研究过程# 历经无数次尝试% 挫折和迷

茫# 没有非凡的毅力和顽强的信念不可能获得真正

的成功$ 正如屠老面对记者所一再指出的那样# 科

学研究必须有求真精神# 要获得重大科学成就# 除

了智慧外# 必须用不计其数辛劳的汗水# 方能

-妙手偶得之. $

!%" 怀疑% 批判与创新精神$ 怀疑与批判精

神是科学的灵魂# 创新是科学发展的动力# 这也是

青蒿素研究成功的关键之一$ 屠老认为# 认真汲取

$(!
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传统中医药的成功经验# 而又不迷信和停留于已有

的成就# 加之以方式% 方法的大胆创新# 将会使古

老的中医药大放异彩# 造福于全人类$ 这正是青蒿

素研究成功的关键之一$ 作为一个公认的世界性难

题# 青蒿素的提取从蒿族植物的品种选择到提取部

位的去留存废# 从浸泡液体的尝试筛选到提取方法

的反复摸索# 屠呦呦和同事们体会过无数次碰壁挫

折$ 受东晋葛洪用青蒿 -绞汁. # 而不是传统中药

-水煎. 法抗疟疾的启发# 她由此悟到可能是高温

破坏药效# 于是决定另辟蹊径# 用沸点较低的乙醚

制取青蒿提取物$ 以此为转折点# 经过反复实践#

最终于 '+-' 年 '& 月 $ 日第 '+' 次实验# 成功获得

青蒿提取物# 并显示对鼠疟原虫 '&&L抑制率的令

人惊喜的效果$ 作为一种抗疟新药# 与先前抗疟药

相比青蒿素具有全新的化学结构和作用方式# 突破

了 (& 多年来西方学者对 -抗疟化学结构不含氮

!原子" 就无效. 的医学观念$

!!" 科学方法是取得成功的有力保证$ 精确

化% 定量化的理论和严格的实验验证是现代科学的

重要特点# 也是准确认识青蒿素分子结构及成功合

成青蒿素的根本保证$ 要确定青蒿素有效成分的分

子量需要高分辨率质谱仪$ 确定分子式 H

')
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则需要结合碳氢分析数据# 而要确定分子结构# 则

需要在各种光谱数据的基础上依靠直觉和想象力去

多次猜测与反驳$

青蒿素要成为真正有用的药物# 必须经过严格

的现代制药流程& 提纯
!

再试验
!

测定化学结构
!

分析毒性药效
!

动物试验
!

临床试验
!

提取工艺的

优化
!

生产工艺$ 当看到青蒿素的分子结构时# 熟

悉中药的必定会感到# 这是以阴阳五行% 相生相

克% 辨证施治等理论为指导# 靠个人体验而非科学

分析为基础的传统中医学所不可企及的$ 这一成就

得益于传统医学% 现代药物化学理论和现代制药技

术的有机结合# 展示了屠老宽广的学术视野和敏锐

的洞察力# 更使国人体悟到科学的客观性和普遍性

精神$

!$" 甘于寂寞% 无私奉献的精神$ 屠老为青

蒿素的研究用去了大半生的时间# 可谓呕心沥血%

矢志不移# 耐得住寂寞与枯燥$ 为了全人类的利

益# 为挽救数百万人的生命# 使无数人摆脱病痛的

折磨# 她不顾个人安危# 以身试药# 充分展示了杰

出科学家崇高的道德情怀和人文精神# 生动阐释了

科学的公有性和无私利性$ 这种高尚品德是人类宝

贵的精神财富$ 正如爱因斯坦在评价居里夫人所说

的那样& -第一流人物对于时代和历史进程的意义#

在其道德品质方面# 也许比单纯的才智成就方面还

要大$ 即使是后者# 它们取决于品格的程度# 也远

超过通常所认为的那样$ 33居里夫人的品德力量

和热忱# 那怕只要有一小部分存在于欧洲的知识分

子中间# 欧洲就会面临一个比较光明的未

来$ .

($)!!+不难想象# 屠老的品德和精神假如只有

部分地影响到我国科学界乃至全社会# 中国将有一

个何等光明的未来,

屠老获奖要求要向邻国日本学习# 通过各种方

式 !如在纸币上印有著名的生物学家% 细菌学家

野口英世的头像" 树立杰出科学家 !如汤川秀树"

的崇高威望和青少年治学的精神榜样$

屠老获奖为我们提供了巨大的精神财富# 为我

国科学文化建设注入了强大动力# 也为教育% 科学

技术和科学传播工作者提出了新的要求$ 我们要通

过这一源于中华传统文化% 密切贴近人民现实生活

的杰出成就# 向公众打开整个科学研究过程的黑

箱# 不仅展示这一成就的巨大物质价值# 更要展示

其中蕴含的罕为公众所了解的科学方法% 科学精神

的丰厚内涵# 努力提升公民科学素养# 引领正确的

社会价值观的建构# 以高度的历史责任感和使命感

致力于推进我国的科学文化建设事业$
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