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摘要! 语言使用的性别差异是社会语言学研究的热点# 探究标准语与方言间语码转换的性别差异
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影响别人对我的看法+ 观点的同意度低于男性) # 同时探讨了造成这些差异的社会% 家庭% 心理

等方面的原因&
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一( 研究背景

语言在不同地域( 不同交际环境( 被不同社会

团体使用时形成变体$ 语言在广泛地域使用形成地

域变体 !如现代英语的若干变体" # 一种民族语言

在一个国家内的不同地域使用也会形成地域变体

///方言 !非标准语" $ 方言是民族共同语的地域

变体# 同方言相对的是民族共同语的规范形式///

标准语$ 一个既会说标准语又会说方言者与人交往

中肯定面临语码转换问题$ 语言主体人按性别分成

男性和女性# 性别与语言使用紧密相关# 这一相关

性致使性别对言语行为产生影响# 形成了性别的复

杂社会结构# 而正是这一复杂结构需要人们对标准

语与方言间的语码转换的性别差异做出解释$

语码转换是指人们交流时使用的语言或语言变

体之间的言语选择变化-$.

$ 人们交际中不总是使

用某一语言或语言变体# 而是因语境等因素的变化

而进行必要的语言选择# 此种选择可在语言和语言

之间进行# 也可在同一语言内部 !如英语标准语

与其方言之间" 进行# 这一言语行为称为语码转

换-%.

$ 人们交流时能因交流对象和社交环境的不

同而调整其言语形式 -!.

$ 人们使用语言是在特定

的场合# 就特定的范围# 为特定的目的# 向特定的

对象进行的 -..

$

性别不同# 标准语及其方言间的使用选择也可

能不同# 不少语言学者已注意到这一点$ 标准语及

其方言间的语码转换差异反映在诸如性别( 交际场

合等因素之中-).

$ 语言使用选择与性别有关# 语

言的性别差异存在于世界所有语言之中-,.

$ 胡壮

麟-'.指出% )社会语言学调查表明# 性别因素影响

人们的言语行为模式$ * P&-"'4 !$""&"

--.在谈到

语言与性别的关系时提到# 男性在交际中倾向于使

用非正式的语言变体# 而女性则倾向于使用较正式

的语言变体$ L1&<H,$-U5$#42*''

-".通过研究

发现#男性比女性更可能使用较低声望的语言

变体 !'">,$;G$,-.*2,+&$*&%."$ 不过# 也有人认为#

女性比男性更倾向于使用标准语并非因为女性对标

准语特别青睐# 而是因为她们尽量避免使用非标

准语-$&.

$

不少学者也研究了造成标准语和非标准语使用

选择上性别差异的原因-$$ ($..

$ 5$#42*''!$"'%"

-$$.

指出% 对男性而言# 讲非标准语能显示其 )隐性*

声誉 !3"+,$.G$,-.*2," # 而对女性来说# 讲标准语

所表现出来的 )显性* 声誉 !"+,$.G$,-.*2," 更为

重要$ X&H"+ !$""&"

-$%.在纽约市通过调查发现# 女

性比男性更具有社会意识感# 较少使用非正式语言$

P&-"'4 !$""&"

--.认为# 女性在交际中比男性更能意

识到语言和语言变体的社会意义# 更倾向于使用较

正式的语言# 目的之一是为了表现出其社会地位来#

这一做法与她们的社会地位一般不如男性直接相关$

进行语言交流时# 与具有相同社会背景的男性相比#

女性社会地位意识感更强# 更倾向于使用语言的标

准变体-$! ($..

$

前人对标准语及其方言间语码转换的性别差异

及其原因做了一些研究# 但仍缺乏系统的实证研究

和理论探讨$ 鉴于此# 本研究采用问卷调查( 访谈

等方式探究标准语及其方言间语码转换的性别差异

以及两性对公共场合使用标准语和方言的态度# 并

探讨造成这一性别差异的社会( 家庭( 心理等方面

的原因$

二( 研究设计

<< "一# 研究问题和受试

本研究主要问题包括% $" 两性在标准语及其

方言使用选择上有何差异1 %" 两性对公共场合使

用方言的态度如何1 !" 两性对讲不讲标准语是否

会影响别人对自己看法的观点如何1 受试包括 %$$

名以汉语为母语的中国人和 %" 名以英语( 法语(

西班牙语等语言为母语的外国人 !包括外国留学

生( 来中国工作或旅游的外国人等" # 共 %.& 人#

其中男性和女性各为 $!, 人和 $&. 人$ 所有 %.& 名

受试都参加问卷调查# 其中有 )& 名受试 !包括 !)

名以汉语为母语的中国人和 $) 名以外语为母语的

外国人" 参加研究者组织的访谈活动$ 受试社会

背景和受教育程度不一# 职业和身份不一$

<< "二# 研究方法

本研究分三个步骤% 首先# 研究者收集和整理

调查所需材料# 并将之编成调查问卷和访谈问题'

然后# 进行问卷调查和访谈活动' 最后# 对所得数

据进行均值( J检验等方面的统计和分析$

问卷调查受试对涉及标准语或方言相关内容陈

述的使用度( 赞成度和同意度$ 研究者使用莱克特

量表来评定各等级的相关性$ 例如# 在调查受试对

标准语和方言的使用度时# 要求他们按照从 )从

不* 到 )总是* 五级量表来对一定数量陈述做出

%.
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使用度选择' 量值 $ 1) 表示 ) 个等级# 使用度由

低到高# 分别大致相当于 )从不* )很少* )有时*

)经常* 和 )总是* 等$

本研究受试随机选定# 社会背景和教育层次不

一# 问卷调查和访谈时确保他们理解相关问题$ 为

避免因受试判断的随意性而造成调查失准# 问卷调

查单中还设置信度检测问题$ 接受调查者中有 %!

人 !占被调查者的 $"7%--M" 因对信度检测问题

回答上出现明显矛盾或答卷时出现其他态度过于随

意的情况而被排除在有效受试之外$

本研究的访谈问题包括受试是否同意 )女性

对标准语的使用度高于男性* )女性对在公共场合

使用方言的赞成度低于男性* 和 )女性对讲不讲

标准语不会影响别人对自己的看法的同意度低于男

性* 等观点$ 此外# 受访者如果同意各项观点的

话# 还要求其讲出原因$

<< "三# 数据收集和分析

$&. 名女受试者和 $!, 名男受试者就 )在所处

地区与同乡或与来自不同方言区的人交往时是否讲

标准语* 或者 )在外地或家乡与同乡交往时是否

讲标准语* 问题进行使用度选择# 结果如图 $ 所

示$ 该图显示# 女受试经常或总是使用标准语的百

分比均高于男受试# 而从不和很少使用标准语的百

分比均低于男受试# 说明女性对标准语的使用度高

于男性$

图 F<受试与他人交流时标准语的使用度对比

G&6HF<3)*?5-&7)2)8/7&26 7,5205-0(526/56+7;4+2

7/'D+.,7.)**/2&.5,&26 ;&,4),4+-7

##研究者还调查了 %.& 名受试对在目前所处地区

或在家乡是否发现与其交往的男性或女性同乡讲不

讲标准语的问题# 调查结果如图 % 所示$ 图 % 表

明# 受试认为女性同乡与他们交流时经常或总是使

用标准语的百分比均高于男受试# 而从不和很少使

用标准语的百分比均低于男受试# 这再次表明了女

性对标准语的使用度高于男性$

图 J<受试认为同乡与其交流时标准语的使用度对比

G&6HJ<3)*?5-&7)2)8/7&26 7,5205-0(526/56+7;4+2

7/'D+.,7& .)/2,-1*+2.)**/2&.5,&26 ;&,4,4+*

##两性受试对课堂( 媒体( 超市和银行等场合使

用方言的调查结果如图 ! 所示$ 图 ! 显示# 女受试

反对或基本反对在课堂( 媒体( 超市和银行等公共

场合使用方言的程度均高于男受试# 而赞成或基本

赞成在这些场合使用方言的程度均低于男受试# 说

明女性对在公共场合使用方言的赞成度低于男性$

图 M<受试对公共场合使用方言的赞成度对比

G&6HM<3)*?5-&7)2)87/'D+.,7& 0+6-++)856-++*+2,

,) /7&26 0&5(+.,7&2?/'(&.?(5.+7

##两性对 )讲不讲标准语不会明显影响别人对

自己的看法* 陈述的同意度调查如图 . 所示$ 从

图中可以看出# 同意或基本同意该陈述的女性人数

低于男性# 而不同意或基本不同意该陈述的女性多

于男性# 说明女性更倾向于认为是否讲标准语会影

响别人对自己的看法$

图 N<(讲不讲标准语不会明显影响别人

对自己看法)的同意度对比

G&6HN<3)*?5-&7)2)87/'D+.,7& 0+6-++)856-++*+2,,)

(/7&26 7,5205-0(526/56+7)-2),0)+72),

7&62&8&.52,(1 588+.,),4+-7& >&+;7)2,4+*)

!.
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##研究者还就问卷受试对各项陈述的使用度( 赞

成度和同意度选择进行两总体比例之差 J检验#

结果如表 $ 所示$ 该表中比例 7

$

表示男性受试选

择五级量表中值点 $( % 或值点 .( ) 的人数与男性

受试总人数的比值# 比例 7

%

则为女性受试选择值

点 $( % 或 .( ) 的人数与女性受试总人数的比值$

值点 ! 介于五级量表值的中间# 其选择人数在计算

各项陈述值点比例时不予考虑$

表 F<对标准语及其方言赞成度或同意度均值和!检验

95'HF<C+52520!,+7,)8,4+0+6-++)856-++*+2,&2/7&26 7,5205-0(526/56+520&,70&5(+.,7

问卷调查内容 值点均值对比!男C女" 对比范围 7

$

+-7

%

!男 +-女"

J值 差异显著性

两性受试对标准语的使用度 !7%)C!7-%

受试认为与其交往的两性标准
语使用度

!7!"C!7,)

对课堂(媒体(银行(超市等场
合讲方言的赞成度

%7%)C$7',

讲不讲标准语不会影响别人对
己看法

%7-%C%7)&

总是或经常 &7.. +-&7,) (!7!%& 显著

从不或很少 &7!% +-&7%& %7$.$ 显著

总是或经常 &7)$ +-&7,$ (%7%$- 显著

从不或很少 &7%, +-&7%& $7),, 不显著

赞成或基本赞成 &7%$ +-&7$! $7,,) 显著

反对或基本反对 &7,& +-&7'& ($7,%, 不显著

同意或基本同意 &7!& +-&7%$ $7,&, 不显著

不同意或基本不同意 &7.. +-&7)) ($7,"" 显著

##注%$"问卷受试共 %.& 人#其中男 $!, 人#女 $&. 人'%"

!

0&7&)#临界值J

&7&)

0$7,.)

##表 $ 显示# 男性和女性总是或经常使用标准语

的两总体比例之差的J检验值为负值# J值绝对值

(!7!%& 大于临界值 !J

&7&)

0$7,.)" # 且男性和

女性从不或很少在各种场合使用标准语的两总体比

例之差的J检验值为正值# J值 %T$.$ 也大于临界

值 !J

&7&)

0$7,.)" # 因此可以推断% 女受试对标

准语的使用度明显大于男受试$

##同样# J检验还发现% 问卷受试认为与其交往

的男性和女性总是或经常使用标准语的两总体比例

之差J检验值为负值# J值绝对值 (%7%$- 大于

临界值 !J

&7&)

0$7,.)" # 受试认为与其交往的男

性和女性从不或很少使用标准语的两总体比例之差

的J检验值为正值# 但 J值 $7),, 小于临界值

!J

&7&)

0$7,.)" # 因此推断% 受试认为与其交往的

男性和女性在标准语的使用度上不存在显著差异#

尽管女性比男性使用度要高一些$ 同样# 可以推

断% $" 对课堂( 媒体( 银行( 超市等场合讲方言

现象的赞成度# 女性低于男性# 但差异不显著'

%" 对讲不讲标准语不会影响别人对己看法的同意

度# 女性低于男性# 但差异也不显著$

研究者还对 )& 名受试 !男女各 %) 人# 包括

$) 名外国人" 进行了访谈$ 访谈采用多例个案

!逐一对受访者进行访谈" 和焦点群体 !将受访者

分成若干小组进行集体讨论" 两种方式# 内容包

括 )女性对标准语的使用度是否高于男性* )女性

对在公共场合使用方言的赞成度是否低于男性*

)女性对讲不讲标准语不会影响别人对自己看法的

同意度是否低于男性* 等三个问题$

研究者就受访者对上述三个问题回答 )是*

或者 )不是* 的人数进行两总体比例之差 J检验

!见表 %" $ 表 % 显示# 受访者就 )女性对标准语

使用度是否高于男性1 * 问题回答 )是* 或者

)不是* 的人数比例之差 J检验值为 %7"$'# 大于

临界值 !J

&7&)

0$7,.)" $ 因此可以推断# 认为女

性对标准语使用度高于男性的受访者明显居多$ 其

理由包括% 女性较男性更想通过多讲标准语来克服

自身在教育程度和社会地位方面的劣势' 女性较男

性更愿意多讲标准语以利于后代的教育和培养' 女

性较男性更希望通过使用标准语以获得他人尊重或

对他人施加影响# 等等$

表 J<对访谈问题回答是与不是的人数比例之差!检验

95'HJ<!,+7,)8,4+-5,&) 0&88+-+2.+'+,;++2,4)7+;4) 751 "#$520,4)7+;4) 751 %& ,) ,4+L/+7,&)27

访谈问题 是 不是 7

$

+-7

%

J值 差异显著性

女性对标准语的使用度是否高于男性1 !% $- &7,. +-&7!, %7"$' 显著

女性对在公共场合使用方言的赞成度是否低于男性1 %" %$ &7)- +-&7.% $7,%$ 不显著

女性对讲不讲标准语不会影响别人对我的看法的同意度是否低于
男性1

%- %% &7), +-&7.. $7%&" 不显著

##注%$"受访者共 )& 人#其中男女各 %) 人'%"7

$

和 7

%

分别为回答)是*和)不是*的人数与总受访者人数的比值'%"

!

0

&7&)#临界值J

&7&)

0$7,.)

..
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##J检验还发现 !见表 %" # 受访者对问题 )女

性对公共场合使用方言赞成度是否低于男性1 * 和

)对讲不讲标准语不会影响别人对自己看法的同意

度是否低于男性1 * 回答 )是* 和 )不同意* 的

百分比例差异不显著# 尽管女性对公共场合使用方

言的赞成度要低一些$

认为女性对公共场合使用方言的赞成度比男性

低一些的受访者的理由包括% 女性较男性更倾向于

认为公共场合使用方言不利于人们 !尤其是来自

不同方言区者" 理解对方所要传递的信息# 不利

于提高全民的标准语水平# 不利于提高后代的教育

水平# 也不利于在外地更好地工作和生活等$ 认为

女性对讲不讲标准语不会影响别人对自己看法的同

意度低于男性的受访者指出% 不讲标准语会让人觉

得自己的受教育程度和C或社会地位较低# 女性尤

有此感' 多讲标准语利于他人认可和接受自己# 这

一想法在女性身上表现更为明显' 在大都市多讲方

言会让人感到不容易接近# 不利于交流和沟通工作

的展开# 此想法女性居多# 等等$

三( 讨论

本研究通过问卷和访谈发现交际中女性较之男

性在标准语和方言的使用选择上明显倾向于选择前

者# 对公共场合使用方言的赞成度和对讲不讲标准

语不会影响别人对自己的看法等问题的同意度低于

男性# 但差异不明显$ 两性在普通话和方言间语码

转换上的此种差异可以从两性不同的社会( 家庭(

心理等方面加以解释$

标准语的社会声誉较高# 一般需要通过教育才

能掌握# 常被视为文化和社会地位较高者使用的语

言形式# 也是一个国家或地区的政府机构( 司法机

构( 大众媒体( 教育机构等场所使用的语言# 而非

标准语则往往与文化和社会水平较低相联系$ 一般

而言# 女性的受教育程度和社会地位不及男性# 经

济欠发达地区尤为如此# 但女性一般情况下并不希

望他人感觉到其在受教育程度和社会地位方面的劣

势# 解决办法之一是更积极地表现出其对标准语的

使用度# 以利于他人认可和接受自己# 让人感到自

己更容易接近# 就如本研究发现所示% 女性比男性

更倾向于使用标准语$

语言学家X&E"((!$""$"

-$).提过一个著名观点

)言为身份* !O"# &$,>1&./"# -&/" # 指出女性在

语言使用中的表现主要是由其社会地位造成的$ 社

会语言学家经常将女性比男性更倾向于使用标准语

的原因归结于女性更具有社会地位意识感# 更能意

识到语言变体的社会意义以及更关注语言变体的不

同礼貌程度 -$&.

$ 那么# 原因何在呢1 一方面是由

于在当今社会的许多公共领域和高地位场所女性的

地位缺失和边缘化$ 男性通常可以在职业( 收入等

方面表现出其社会地位# 而女性一般在这些方面无

法与男性相比# 因此很有必要通过使用标准语体现

其社会地位$ 另一方面是因为标准语和非标准语的

社会影响不同# 讲标准语者更能被社会机构或教育

机构接受# 这势必赋予女性更强的社会竞争意识#

力图通过使用标准语来加强自己的与人交流和沟通

的能力# 以提升社会竞争力$ 女性把语言作为工具

以获得其他方式所无法得到的社会地位感# 因为对

许多女性来说# 其教育和就业机会不如男性# 通过

这一方面来表现其社会地位或得到某种地位有时是

靠不住的$ X&E"((!$"')"

-$,.曾把女性的语言看成

)权力缺失的语言* !'&%2#&2,"(G">,$',--%,--" #

这折射出女性因对男性社会地位和权力的缺失而进

行语码转换的原因$

女性倾向于使用标准语的另一原因是为了教育

后代# 这与就业模式和家庭的语言使用有关-$&.

$

标准语使用不仅有利于孩子们 !尤其是来自不同

方言区或语言区者" 理解相互间传递的信息# 而

且有利于提高其标准语使用水平并促进其知识增长

和相关课程学习$ 有了孩子后# 父母一般都倾向于

使用更正式的语言# 而由于女性一般担负着照顾和

教育孩子的主要责任# 她们与孩子接触的时间更

多# 因此她们力图通过尽量多说标准语和多教孩子

标准语以提高后代在未来教育和社会竞争中的实

力-$&#$%.

$对女性而言# 提高自己的标准语水平和使

用度显然对实现这一目标极为有利$

两性对标准语的使用功能有时也不同$ 女性使

用标准语是为了获得他人尊重或对他人施加某种影

响# 如为了让某人做某事或劝说某人相信某事# 而

男性则很少这样做$ 造成男性对标准语使用度较低

的另一原因是某些男性中存在的追求 )潜在声望*

心理$ 非标准语往往使人联想到体力劳动者所具有

的强壮( 直率等特征# 这些特征又与男子气概相联

系$ 因此# 某些具有较高社会地位和教育程度的男

性选择使用非标准语以获得标志男子气概的 )潜

在声望* # 这一心理进一步降低了男性对标准语的

使用度$
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四(结论

本研究通过问卷调查和访谈得出如下结论%

!$"女性对标准语的使用度明显高于男性$

!%"男性较女性更倾向于在课堂(媒体(银行(

超市等公共场合使用方言#但差异不显著$

!!"女性较男性更赞同)是否讲标准语会影响

别人对自己看法*#但差异不显著$
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