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摘要! 网络流行语是在网络上流行的语言# 是网民们约定俗成的表达方式$ 大学生对网络流行语

的认识呈现知晓度较高' 认知度较理性' 认同度较宽容的特征$ 通过对认同' 工具理性和情绪三

条路径的研究# 有助于理解大学生传播网络流行语的内在机制# 更有助于增强网络流行语对大学

生思想政治教育的时效性$
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##根据 0第 ') 次中国互联网络发展状况统计报

告1 # 截至 %"$*年 $%月# 我国网民规模达 -7'亿($)

$

在使用网络的过程中# 网络流行语应运而生$ 网络

流行语是以网络为载体# 被网民广泛使用和传播的

语言符号# 它在一定时期% 一定范围内被公众广泛

+复制, 和 +模仿, # 并在不同场合与环境中传播

和使用(%)

$ 网络流行语不仅仅是一种语言现象#

更是网民心理的表达# 是社会文化的反映$ 伴随着

网络技术成长的大学生对网络依赖性大# 是一支庞

大又特殊的网民群体$ 大学生年轻且求新求异# 思



#第 $ 期 章少哨& 大学生传播网络流行语的现状特征及其认知对策 #

维活跃且好奇心强# 更是成为网络流行语的重要创

造者和传播者$ 如何准确把握大学生运用网络流行

语的规律# 对于加强大学生思想政治教育具有重要

的现实意义$ 为此# 本文对大学生传播网络流行语

的现状进行了调查研究# 对传播的路径进行了分

析# 提出了运用网络流行语加强大学生思想政治教

育的对策$

一% 调研设计与实施

?? "一# 语料分析

为了更好地厘清大学生传播网络流行语的现状

特征# 笔者首先对近五年网络流行语进行了语料分

析$ 按照网络流行语的来源# 分成了以下三类$

!$" 新闻事件类$ 这类网络流行语主要来源

于由新闻事件或是新闻报道中当事人的雷人雷语衍

生出来的词语# 这些网络流行语会加速新闻事件的

传播$ 比如友谊的小船% 洪荒之力% 小目标% 我爸

是李刚% 欺实马% 躲猫猫% 我反正信了等$

!%" 身份标签类$ 这类网络流行语多来源于

网民对网络群体的划分# 属于网民自我的分类# 或

是根据兴趣爱好等寻找共同点标记的群体# 或是对

社会阶层凝滞不满进行群体划分$ 比如老司机% 白

富美% 簈丝% 宅男% 文艺青年%

""

帝等$

!'" 网民自创类$ 这类网络流行语多是由网民

自己创造或是对旧词赋予新的意义$ 包括 $" 缩略

类& 有字母缩略% 表意数字% 语码混合% 表情符号

等$ 比如
!

% ?9?!拍马屁" % +,&- !威武霸气" %

2(?!吐舌头的表情" 等$ %" 曲解娱乐类& 这类网

络流行语多是迎合网民喜欢搞笑% 娱乐的特性# 将

固定语段拆分或是几个词语组合# 使得词义发生了

转移$ 比如蛋白质% 白骨精等$ '" 方言谐音类& 这

类网络流行语或是为了减少输入操作# 或是隐晦表

达含义# 运用语音相同或相近的词语来替代原来的

词汇$ 比如蓝瘦香菇 !难受想哭" % 有木有 !有没

有" % 杯具 !悲剧" % 鸭梨 !压力" % 三克油

!.1&%E /"#" 等$

?? "二# 问卷调查

在语料分析的基础上# 为进一步摸清大学生传

播网络流行语的现状特征# 设计了 +大学生对网

络流行语的使用与态度调查问卷, $ 调查问卷运用

李科特量表的方式# 主要从知晓度% 认知度和认同

度三个维度调查大学生对三种类型网络流行语的使

用和态度$ 知晓度主要是调查对选取的网络流行语

的熟悉程度# 十分熟悉为 , 分# 比较熟悉为 ! 分#

一般为 ' 分# 不太熟悉为 % 分# 很不熟悉为 $ 分$

认知度主要考察大学生对所选取的网络流行语的内

涵理解# 属于感性认知$ 认同度主要考察大学生对

选取的网络流行语的使用态度$

本次调研共计发放问卷 '"" 份# 回收有效问卷

%), 份# 问卷回收率为 )&7''Y$ 参与问卷调查的

男生% 女生所占比例为 !,7%Y和 ,!7&Y$

?? "三# 个案访谈

对 %" 名在校大学生通过网络或面对面的访谈

方式展开$ 访谈内容主要为网络流行语的使用情况

和态度# 比如 +你会使用网络流行语吗, +使用网

络流行语的场合是什么, +你认为网络流行语的内

在含义有哪些, +在所列举的网络流行语中# 能否

选取最有印象的网络流行语# 并发表自己的见解,

等问题$

二% 大学生传播网络流行语的特征

分析

?? "一# 大学生对网络流行语的知晓度较高

从调查结果看# 大学生对网络流行语知晓度较

高# 均值为 '7*'& )$ 但是大学生对网络流行语的

知晓度存在一定差异$ 一是群体结构性差异$ 从整

体情况来看# 高年级学生较低年级学生对网络流行

语的知晓度要高# 这与上网时间更长是成正相关

的$ 二是网络流行语类型差异$ 从调查结果看# 大

学生对身份标签类流行语的知晓度最高# 均值为

!7$*% %' 其次是新闻事件类# 均值为 '7,'% %' 而

网民自创类网络流行语的知晓度最低# 均值为

'7%%% ! !如表 $# 见下页" $

?? "二# 大学生对网络流行语的认知度较为

理性

##从大学生对网络流行语的感官认知来看# 大学

生对网络流行语内涵的理解更倾向于 +社会问

题的反映 ! '!7!'Y" , 和 +社会情绪的宣泄

!'%7$%Y" , # 尤其是新闻实践类和身份标签类$

而对于网民自创类的网络流行语# 则认为 +网民

语言的狂欢, 的观点较多# 达到了 *-7%%Y !如

图 $# 见下页" $

-*
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表 C?大学生对网络流行语的熟悉程度

:3<FC?9+&&.%.(10>.$1(* *37'&'3,'15 4'1)$.14+,V/31/)-),3(.(

熟悉程度 十分熟悉CY 比较熟悉CY 一般CY 不太熟悉CY 很不熟悉CY 均值

身份标签类 ,$7*$ %*7)! $$7$* *7*! '7*, !7$*% %

新闻事件类 ',7'' %$7"% $&7$& $%7!& $%7)) '7,'% %

网民自创类 %&7$& %%7%* $,7&& $"7)& %%7- '7%%% !

图 C?大学生对网络流行语的认知度

I'%FC?9+&&.%.(10>.$1(* 343,.$.((+*$.14+,V/31/)-),3(.(

##在个案访谈中# 案例小郑认为网络流行语是网

民的语言狂欢作了一番见解$ 他说& +以2我勒个去3

为例# 这个源于 0搞笑漫画日和1 中文配音的词语

之所以能火爆网络是源于草根性# 最开始的时候感

觉应该是一个骂人的词语吧# 但是现在网民都喜欢

用这个词# 甚至还有很多 2

"

了个
"

3的语句$ 现在

这个词语到底是骂人还是赞人的全看不懂了$ ,

?? "三# 大学生对网络流行语的认同度较为宽容

##大学生好奇% 容易接受新事物% 喜欢追求个性

和时尚# 他们的年龄特征和心理特性决定了他们对

网络流行语持宽容的态度$ 从调查结果上看#

*,7,!Y对网络流行语持支持或是愿意接受的态度#

$"7'-Y选择了不反对也不偏好的态度# 仅有,7$!Y

选择了排斥 !如图 %"$

##他们认为# 网络流行语的诙谐性% 创新性和简

洁性是网络流行语流行的主要因素(')

$ 从一定程

度上看# 大学生对网络流行语的态度还是比较理性

的$ 绝大多数大学生倾向于网络流行语应该在适当

的场合和适当的对象使用# 应当规范网络流行语#

让网络流行语成为促进学生了解中国文化和语言学

习的有利因素$

图 D?大学生对网络流行语的认同度

I'%FD?9+&&.%.(10>.$1(* ,./+%$'1'+$+*$.14+,V/31/)-),3(.(

&*
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二% 大学生传播网络流行语的主要

路径

根据精细化的社会认同模型# 大学生传播网络

流行语有着认同% 工具理性和情绪三条路径(!)

!如图 '"$

?? "一# 认同路径

胡云晚认为& +网络激活了传统价值观念的内部

因子# 为社会认同的文化价值取向构建了一个基于网

络特质的以西方强势文化理论为主导的新框架$ ,

(,)

## !$" 文化认同$ 大学生崇尚个性化和独特

化# 喜欢引领时尚热点# 争做潮流先锋# 而网络的

图 E?大学生传播网络流行语的路径

I'%FE?:).-31)+*/+&&.%.(10>.$1((-,.3>'$% $.14+,V/31/)-),3(.(

特征给予了他们极大的便利展现自我$ 网络流行语

文化有别于作严肃% 庄重的主流文化# 它自身特有

的开放性% 平等性% 互动性等特点迎合了大学生个

性张扬# 崇尚民主% 自由% 平等的价值观# 满足了

整个社会尤其是大学生对 +亚文化, 的需求$ 以

+美眉, +东东, 等网络流行语为例# 摆脱了传统

语言语法% 语义的规范标准# 甚至不合逻辑的表达

方式# 借用或造出大学生群体广为熟悉的新兴词

语# 显示出自身的独立性和创造性(*)

$

!%" 价值认同$ 在社会心理学中# 自我展示

有 +自我抬高, +哀求, +逢迎讨好, 等策略# 但

是这些策略时常也会遭遇失败$ 大学生处于自尊心

较强的时期# 常常会通过自我障碍设置保护或提高

自尊心$ 在网络流行语的传播中也常常有自我障碍

设置$ 比如在考试前时常会有 +裸考, +打酱油,

之类的个性化签名# 告知他人自己毫无准备# 如果

考试成绩不理想是因为自己没有准备不是自己能力

不足# 如果考得很好# 可以给他人聪明% 有能力的

形象$

!'" 身份认同$ 社会学家塔吉尔在阐述身份

认同的概念时提到# 身份认同就是对自我与众不同

的认识# 并借此把自身与环境区分开来# 把同类与

异类区分开来# 以此找寻存在感(-)

$ 在网络社会

里# 网民们通过创作有区别和代表性的文本符号表

达相似和差异# 尤其是身份标签类的网络流行语的

使用达到身份认同的构建$ 但是对于自己的身份界

定有较大的随意性# 以 +簈丝, 和 +

"

帝, 两个

网络流行语为例# 即使你腰缠万贯# 依然可以将自

己划入 +簈丝, 行列' 只要你具有某种特殊状态

就可以称自己为 +

"

帝, 族$

?? "二# 工具理性路径

根据埃里克森的社会心理发展阶段# 大学生主

要处于青春期阶段或是成年早期# 他们敏感而自

尊# 叛逆而渴望独立# 却又强烈需要被认同和归属

感$ 在现实的公共生活中# 个体难以找到集体归属

感# 生活在日新月异的信息时代的大学生习惯于在

网络中追寻群体的共鸣$ 心理学家勒庞曾指出# 当

个体处于群体中时# 往往会将群体的行为方式强加

于自己# 力求与群体保持一致# 不管群体的这一行

为方式与他处于独立状态时是否一致(&)

$ 在群体心

理动力的驱动下# 一旦出现一些新颖且极具个性的

并为群体成员所接纳的流行语# 广大网民尤其是大

学生就会加入这一群体的效仿中$ +从众心理具有社

)*
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团性# 处于同一地区或领域的人会因心理倾向自觉

或不自觉地采用某种说法# 在主观上把异质文化认

同为同质文化# 随着交流媒介日益便捷# 介质的传

输也越来越潜移默化# 无形中就会使人们的思想和

观念发生微妙的转变或剧烈的变化# 导致对某种新

生用语的认可# 这就是大众的认同心理$ ,

())以 +贾

君鹏# 你妈妈喊你回家吃饭, 为例# 大学生对这话

的来源和真正含义并不清楚# 但是在网民群体享受

+盖楼, 的压力下# 他们便自觉或非自觉的参与其

中# 似乎如果不跟上这股风# 就可能会落后于人$

?? "三# 情绪表达路径

后现代主义理论家哈桑认为# +当缺少一个基本

原则或范式时# 我们转向了游戏% 相互影响% 对话%

会话% 语言% 反省---总之# 趋向了反讽$ ,

($")近

年来# 房价过高% 就业困难% 官员腐败% 社会分配

不公% 社会阶层固化等社会问题突出# 社会矛盾也

诱发人们表达强烈诉求% 宣泄情绪$ 在现实生活中#

语言表达存在着各种禁忌# 而网络的隐蔽性和开放

性让人们打消了语言表达的各种顾虑$ 比如网络流

行语中诸如 +去死吧, +我靠, 之类的粗俗语言就

占了一定的比重$ 大学生由于自身生理和心理的不

成熟# 往往心理挫折的承受力较弱# 容易产生逆

反% 愤怒等负面情绪# 所以情绪表达路径成为他们

传播网络流行语的重要动因$ 从问卷调查结果也可

以看出# 宣泄情绪的需求% 人际交往的需求和填补

空虚的需求是大学生认为网络流行语最能满足需求

的前三位$ 可见# 通过简单化的娱乐加工# 以诙谐

幽默的形式表达# 消除来自日常生活的种种压力#

达到满足释放受众情绪的需求$ 网络流行语也常常

强调用幽默的手段# 戏弄一切严肃正经的社会问

题# 抨击社会畸形与弊病# 揭露社会反面# 嘲笑社

会权威($$)

$ 如 +欺实马, 表达的是对公共事件解

释及处理不满的反讽# +被就业, 表达的是弱势群

体对权力者剥夺的无奈和讽刺# +楼歪歪, 表达的

是对无良商人的痛恨$

三% 运用网络流行语加强大学生思想

政治教育的对策建议

网络流行语折射出的信息% 文化% 价值观会给

受众的大学生产生一定的影响# 这种影响是正负两

方面的$ 从正面看# 网络流行语会促使大学生关注

社会% 增强社会参与意识# 有助于培养大学生的质

疑精神% 创新精神# 有利于提高道德选择的自主

性$ 从负面看# 网络流行语容易激发大学生仇富%

仇官的过激情绪# 造成道德选择的盲目性# 产生网

络言行失范等$ 因此# 面对丰富的网络流行语# 无

需全盘否定# 应当充分利用发挥其积极作用# 削弱

其消极作用$

?? "一# 理性审视网络流行语现象

网络流行语符合大学生成长的生理% 心理特

点# 所以大学生乐于参与到创造和传播网络流行语

的大军中$ 如果我们习惯于带着个人的感情色彩和

主观价值给网络流行语贴上标签# 将网络流行语现

象产生的复杂原因以及发挥的积极因素缺乏深入思

考和探讨# 对网络流行语所投射出的批判性% 创造

性思维缺乏体谅和尊重# 势必会加大与大学生的心

理差距$ 若一味的强调网络流行语的积极作用# 迎

合大学生# 忽视网络流行语的不良影响# 也不利于

对大学生正确引导$ 所以# 理性的辩证的审视网络

流行语现象是正确引导大学生的重要前提$

?? "二# 让网络流行语有效渗透于传统教育

网络流行语作为网络语言伴随着网络的产生而

出现# 是人类社会发展到一定阶段信息传播载体变

化的必然产物$ 纵观网络流行语# 并非无理由的产

生# 即使是天马行空般的制造# 也从未脱离传统语

言的土壤# 反映的是一定社会现实与存在# 因此让

网络流行语有效渗透于传统教育有一定的可行性$

当下传统教育仍然以灌输教育为主# 削弱了学生的

主体性# 也制约了传统教育的实效性$ 若合理运用

网络流行语# 让传统教育密切联系社会现实和学生

实际# 即说实话# 又说新话# 以学生乐于接受的方

式改进传统教育模式# 势必能增强传统教育的

效果$

?? "三# 加强社会主义核心价值观教育$ 创建

文明和谐的网络文化环境

##十八大报告强调# 要深入开展社会主义核心价

值观体系学习教育# 用社会主义核心价值体系引领

"-
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社会思潮# 凝聚社会共识$ 社会主义核心价值观表

达的是国家的根本意志% 文化取向和价值观念# 坚

定不移地把社会主义核心价值观植入网络文化中#

以社会主义核心价值体系规范网络文化建设# 优化

网络文化环境# 弘扬真善美的价值取向# 为大学生

提供文明和谐的成长环境# 潜移默化地引导大学生

树立正确的价值观$

?? "四# 加强实践教育$ 增强大学生的辨别力

和网络素养

##网络流行语在特定的情景下产生# 往往被使用

者赋予一定的含义# 背后包含着创造者和传播者的

情绪和社会心理$ 如果创造者的思想积极向上# 心

理乐观健康# 那么创造出的网络流行语也势必是良

性健康的' 如果创造者的思想偏激# 心理情绪负

面# 所创造出的网络流行语也必定多是阴暗消极

的$ 面对鱼龙混杂的网络流行语# 大学生分析鉴别

能力尤为重要$ 大学生由于生活经验和阅历不足#

容易被欺骗被误导# 因此# 要加强大学生的实践教

育# 让他们了解社会了解国情# 提高认识能力和判

断能力# 培养网络道德自律意识$
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四%总结与展望

教练技术定义每个人都愿意不断地自我超越%

自我实现#自我发展'每个人也都有足够的资源和能

力达到他所要求的目标#需要不断合理引导$ 因此#

从个体发展视角出发#在大学生这一成就欲望非常

强烈的优秀青年群体中运用教练技术具有一定科学

性和可行性$

当然#目前把教练技术应用于大学生领导力提

升#还是一个年轻的课题#还有很多问题亟待解决#

包括教练技术的本土化%不同教练模式的开发%结构

性的教练课程%教练培训课程%教练技术的干预机制

和效果研究等等$ 因此#需要进一步开展深入的研

究#以促进技术在教育领域中的专业化发展$
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