
第４０卷　第３期
２０１８年９月

上海理工大学学报（社会科学版）
ＪｏｕｒｎａｌｏｆＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＳｈａｎｇｈａｉｆｏｒＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ

Ｖｏｌ．４０　Ｎｏ．３
Ｓｅｐｔ．２０１８

　收稿日期：２０１６－１１－１５
　基金项目：２０１６年上海理工大学 “精品本科”系列研究项目专项资助；２０１７年上海理工大学人文社科基金重点项目：

《课程思政视阈下高校音乐德育教育的理论与实践研究———以 〈中国音乐名著〉》课程教学为例 （ＳＫ１７ＺＤ０８）
　作者简介：王新学 （１９７４－）男，副教授。研究方向：学生思想政治教育、音乐艺术教育。

Ｅｍａｉｌ：ｗａｎｇｘｉｎｘｕｅ２００４＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ

关于构建音乐德育教育模式的思考

王新学
（上海理工大学 材料科学与工程学院，上海２０００９３）

摘要：音乐德育教育模式是一种将德育有效渗透于音乐艺术教育之中，在提升大学生音乐艺术素

养的同时，能够促进其道德品质得到升华的教育方式。音乐德育教育模式也是在习近平总书记把

思想政治教育贯穿于教育教学全过程，实现全员育人、全方位育人的全国高校思想政治工作会议

精神的指引下，依据人才培养的目标，积极进行教育教学改革与探索的努力尝试。从音乐艺术教

育与德育的关系、构建音乐德育教育模式的必要性、构建音乐德育教育模式的基本原则等三方

面，就高校构建音乐德育教育模式问题进行了探索性的思考。
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　　长期以来，高校存在思想政治教育与专业教育
“两张皮”的现象，即思想政治教育只管学生的思

想道德素养，只教学生如何做人；专业课教师只教

学生专业技能，只教学生如何做事，思想政治教育

与专业教育之间相互割裂、相互分离。而这种现

象，严重影响了我国教育的发展，背离了教育的初

衷。２０１６年，习近平总书记在全国高校思想政治
工作会议上指出：“要坚持把立德树人作为中心环
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节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全

程育人、全方位育人。”［１］进一步明确把德育渗透

于其他专业教育，形成显性德育与隐性德育结合，

共同培养有文化、有理想、有道德且心智健全的社

会主义建设者和接班人。

音乐是人们非常喜欢的一门艺术，音乐中蕴含

有丰富的德育内涵，把音乐艺术与德育结合起来，

构建音乐德育教育模式，是贯彻落实习近平全国高

校思想政治工作会议精神的集中体现。

一、高校音乐艺术教育与德育的关系

　　 （一）高校音乐艺术教育与德育本质相通

　　德育是学校教育的重要内容，是学校按照教学
大纲的要求，有目的、有计划地对大学生施以思

想、政治和道德等方面影响的教育。德育注重培养

学生正确的世界观、人生观和价值观，提高学生的

道德修养，完善学生的人格塑造。中共十八大报告

明确提出：“把立德树人作为教育的根本任务。”［２］

德育的使命就是培养有文化、有理想、品德高尚、

行为文明、心智健全、情趣高雅的社会主义建设者

和接班人。

音乐是人们在表现情感、抒发情感、寄托情感

的过程中能够产生认识和道德力量的一门艺术。从

我国古代的 “礼乐制度”“礼乐文化”可见，古代

社会中，音乐除了起着陶冶情操的作用之外，还承

载着调和感情、教化人心、维护社会和谐等作用。

现代的高校音乐艺术教育不仅能提升大学生对音乐

艺术的鉴赏能力，培养大学生的音乐艺术素养，而

且还能陶冶学生的情操，激发学生的创造力，更能

够通过音乐艺术教育给学生传递正确的世界观、人

生观和价值观，促进学生道德品质的提升。

音乐艺术教育在本质上也是为了促进学生音乐

艺术修养的形成，提升学生的精神世界，促使学生

自我完善。可见，音乐艺术教育和德育在本质上是

相通的。

　　 （二）音乐艺术教育与德育内涵相通

音乐艺术具有深厚的文化内涵，音乐艺术教育

的道德教化功能，历来被世人所重视。我国古代的

《乐记》中多次提到音乐与道德的关系，如 “乐

者，德之华也”“大乐与天地同和”［３］，认为音乐

能够体现道德的内涵，典雅而美妙的音乐与道德所

表现的内涵是相通的。音乐理论家青主论及音乐对

人的教化作用时认为：“音乐是灵魂的语言，是灵

界的一种世界语言，音乐在诸门艺术中的确是最直

接诉诸灵魂的，最没有国界的。”［４］孔子认为音乐

可以改变人的心境和精神状态，认为 “移风易俗，

莫过于乐”。《晋书·乐志》中也认为音乐对人具

有很强的教化作用，认为欣赏不同的音乐会对人产

生不同的影响，“是以闻其宫声，使人温良而宽大；

闻其商声，对人方廉而好义；闻其角声，使人恻隐

而仁爱；闻其徵声，使人乐养而好使；闻其羽声，

使人恭俭而好礼。”［５］

在教育内容上，音乐艺术教育与德育存在一定

的交集，音乐艺术教育涵盖了部分德育内容。德

育，既有外在的语言、行为教诲，也有内在的精神

熏陶；德育体现着音乐艺术教育的价值取向，丰富

音乐艺术教育的内涵，彰显着音乐艺术教育的宗

旨。音乐艺术教育能拓展德育的深度和广度，丰富

德育理论，增强德育的活力。可见，音乐艺术教育

与德育在内涵上具有一定的内在统一性。

　　 （三）音乐艺术教育与德育相辅相成相互

补充

　　语言是人类发明创造出来用于表达事物、动
作、思想和状态的一个工具。但受人的知识结构、

认知水平、思维定势的影响与制约，由人类所创造

出来的语言有时却无法准确地表达客观存在的

事物、动作、思想和状态。在日常的思想政治教育

活动中，一方面，有时我们也很难用一种德育理论

对某种客观存在事物进行准确的诠释；另一方面，

即使在德育教育实体客观存在、德育教育目标明

确的情况下，有时仍然无法准确、清晰地用语言对

其进行表述，有时我们的语言显得特别的苍白、

无力。

前苏联著名的音乐教育家苏霍姆林斯基说：

“在语言已经穷尽的地方，音乐才开始它起作用的

领域。”也就是说，音乐能够表达人们无法用言语

表达的事物。而音乐的这种超语言性功能，是由构

成音乐的材料与结构的非语义性特征所决定的。将

音乐的非语义性功能和德育的语义性功能统一起

来，把音乐的非理性思维与德育理性思维结合起

来，表述人们无法用语言准确解释的德育内容。

《乐记》中记载：“凡音之起，由人心生也。

人心之动，物使之然也。”一切音乐的产生都来源

于人的内心活动。与其他的艺术形式相比，音乐是

９５２
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最能表达情感的一种艺术形式，音乐艺术教育也是

一种情感渗透的教育方式；而道德教育，则是一种

理性教育，道德教育的关键在于 “晓之以理”。这

说明，音乐艺术教育是 “以情动人”，德育教育则

是 “以理服人”，只有当 “情”与 “理”有机结

合在一起时，才能打动人，说服人。音乐艺术教育

与道德之间的关系是相辅相成密不可分的，音乐艺

术教育与德育的结合更是一种 “感性与理性”的

结合。

二、构建音乐德育教育模式的必要性

　　 （一）契合教育规律的根本要求

高校德育通常可分为 “显性德育”和 “隐形

德育”。思想品德教育、形势政治等课程，称之为

“显性德育”，其在高校教育中占有极重要的地位。

在教育教学中对学生施以潜移默化影响的德行培养

的教育则称之为 “隐性德育”。“隐性德育”是

“显性德育”的有益补充，但近年来，“隐性德育”

却被高校许多教育者所忽视。

国家教委 《关于加强全国普通高等学校艺术

教育的意见》（教体 ［１９９６］５号）中指出：“培养
大学生树立正确、高尚的马克思主义审美观和艺术

观，使他们能够抵御各种落后的、错误的、腐朽的

美学思潮及艺术思潮的影响和干扰，坚持社会主义

方向。”［６］要求高校充分利用好音乐艺术课堂教学

这一主渠道，深入挖掘音乐艺术中的德育内涵，把

德育贯穿于音乐艺术教育教学之中，充分发挥音乐

艺术课的育人功能，使音乐艺术课程与思想政治理

论课同向而行，形成协同效应，是高等学校艺术教

育的一项基本任务，是时代的要求。

　　 （二）契合音乐艺术教育的本质属性要求

高校音乐艺术教育是美育的重要组成部分，一

方面，它通过对音乐作品的分析、理解，对音乐的

韵律和节奏的感受，去体会音乐作品所要传达的精

神和内涵，提高学生对音乐艺术作品的理解能力，

使学生在音乐艺术教育中逐渐形成正确的审美情趣

和审美能力；另一方面，它从音乐作品所表现出的

艺术情感中，引导学生理解音乐作品所具有的文化

底蕴、艺术价值和历史意义，培养学生热爱大自

然、热爱生命、热爱生活的真实情感，达到审美层

次由感性到理性的递进。

高校音乐艺术课中选用的作品，往往凝聚着音

乐家的思想、理念与精神，浸透着音乐家的理想和

抱负，反映着音乐家对客观事物的理性判断和价值

追求。在音乐艺术教学中，通过对学生音乐艺术鉴

赏力的提升，可提高学生的道德认知力，提高学生

对社会、对人生的感悟，激发学生对乐观、向上的

人生的追求。

法国１８世纪伟大的启蒙思想家卢梭曾说：“有
了审美的能力，一个人的心灵就在不知不觉中接受

了各种美的观念，而且最后接受同美的观念相联系

的道德观念。”音乐艺术教育为德育的更好发挥提

供了载体。因此，在高校音乐艺术教育中要充分发

挥德育渗透功能，使大学生在提高音乐艺术素养的

同时，道德素养、思想境界都能得到有效提高。

三、构建音乐德育的基本原则

　　 （一）音乐德育的实施必须从音乐学科的特

点出发

　　音乐艺术具有形象性、情感性、审美性等特
点。音乐艺术教育中，可利用丰富的音响塑造音乐

艺术形象，熏陶感染教育学生。音乐艺术教育中，

只有将德育渗透于音乐形象和情感体验之中，从音

乐形象中感受和理解音乐作品的内涵，才能从情感

上打动学生，从而在学生的内心深处产生强烈的情

感共鸣。

音乐是情感的艺术，音乐通过 “振动”心灵

的方式感动人，而只有动之以情，才能晓之于理。

因此，在音乐艺术教育中，始终要把引导学生感

受、理解、表现和创造音乐艺术形象，正确理解和

表达音乐作品的内涵，作为教学的出发点和归宿，

而这在音乐艺术教育和德育中也显得十分重要。

音乐艺术教育对于培养学生健康的审美情趣和

审美能力，陶冶高尚的道德情操，进行道德品质教

育，增强爱国主义感情，促进学生全面和谐发展等

方面，具有不可替代的作用。因此，音乐艺术教育

是高校实施美育的重要内容之一，也是高校通过音

乐艺术形式对学生进行审美教育和德育教育的重要

手段之一。

　　 （二）注重 “润物细无声”

在音乐艺术教学过程中，其教学内容主要是对

一些音乐作品的赏析或音乐知识讲授等，因此，在

进行德育渗透时，不能 “为了德育而德育”“为了

（下转第２８２页）

０６２



　　　　　　　 上 海 理 工 大 学 学 报 （社会科学版） ２０１８年 第４０卷　

参考文献：

［１］　董勇，陈忠．高等数学课程特点与教学改革初探［Ｊ］．长
江大学学报（社会科学版），２００９，３２（２）：２４３－２４４．

［２］　连海宁．过程性评价在高职英语教学中的应用研
究［Ｊ］．南昌教育学院学报，２０１６，３１（６）：８３－８５．

［３］　王英姿．基于过程性评价的经管类专业课程考核方法
改革探析［Ｊ］．教育教学论坛，２０１７（９）：１１８－１１９．

［４］　董奇．有效的学生评价［Ｍ］．北京：中国轻工业出版
社，２００３．

［５］　李雁冰．课程评价论［Ｍ］．上海：上海教育出版社，２００２．
［６］　孙忠梅，陈晔，林铿．基于“过程性考核”的本科教学改

革创新与实践—以深圳大学为例［Ｊ］．黑龙江教育学院
学报，２０１２，３１（１１）：５３－５５．

［７］　彭和平，彭碧薇．“３＋１”人才培养模式下校企合作中的问
题分析与对策研究［Ｊ］．教育现代化，２０１７，４（４４）：１１－１３．

［８］　王瞡．魅力教育激活思维的能量［Ｊ］．新课程（综合

版），２０１７（８）：６３－６４．
［９］　石晓梅．浅谈过程性考核在课程教学中的应用［Ｊ］．科

技创新导报，２０１３（１）：１５４－１５５．
［１０］　张学新．对分课堂：大学课堂教学改革的新探索［Ｊ］．复

旦教育论坛，２０１４，１２（５）：５－１０．
［１１］　赵婉莉，南娇鹏．大学英语“对分课堂”教学模式的实

践与探索［Ｊ］．陕西教育（高教），２０１６（５）：４０－４２．
［１２］　饶俊峰．对分课堂在电气工程专业课程的应用［Ｊ］．课

程教育研究，２０１６（１）：２４３．
［１３］　毛海丹．对分课堂在专业课程教学中的运用［Ｊ］．长江

丛刊，２０１６（２２）：２２０．
［１４］　王巍．过程性考核方式在《ＧＩＳ软件应用》课程的探索

与实施［Ｊ］．才智，２０１５（１３）：１８７．
［１５］　高凌飚．注重过程性评价对学习的促进作用［Ｊ］．辽宁

教育，２０１３（１４）：２８－２９．
［１６］　牛佳惠．网络资源在高校计算机教学中的有效利

用［Ｊ］．电脑迷，２０１６（１２）：１０５．
（编辑：巩红晓

櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅櫅

）

（上接第２６０页）

渗透而去渗透”，忽视音乐教育本身而去牵强附会。

而一定要把握音乐艺术教育中德育渗透的“时”

“点”和“度”。“时”就是“时机”，在音乐艺术教学中，

教师一定要明白在什么时候、什么情况下进行德育

渗透，才能被学生所接受。“点”就是“渗透点”，哪些

地方适合渗透；哪些地方不宜进行德育渗透，教师应

该提前进行教学设计。另外，德育渗透要适可而止，

一定要把握住“度”，否则将过犹不及，把音乐艺术课

变成德育课，引起学生的反感。例如，在道教音乐的

赏析中，给学生讲解道教的起源、发展及流变，并从

道教音乐的兴起、兴盛、衰落，自然而然地引申到中

国非物质文化遗产的传承与保护问题等。通过对优

秀的中国传统音乐作品的赏析，在不见行迹、不知不

觉中传播中国传统文化，让青年学子了解、熟悉、接

受和喜欢本民族的传统音乐文化，也让学生自然而

然的感悟到“只有民族的，才是世界的”。在提升学

生的音乐艺术素养、审美品位的同时，使学生的人格

得到塑造，从而起到一种润物无声的作用。

在音乐德育教育模式中，音乐艺术教育是德育

的活动载体，德育是音乐艺术教育的内容载体，音乐

艺术教育在理论与方法上能给予德育以辅助与引

导，德育在实施与实现上能够彰显音乐艺术教育的

意义所在。

贯彻落实习近平全国高校思想政治工作会议精

神，立足于音乐艺术教育向全面素质教育本位的回

归，系统深入地研究音乐艺术教育中德育渗透的方

法，科学地认识德育渗透的特征属性，更好地掌握、

利用德育渗透的有效策略，科学地构建音乐德育教

育模式，是习近平全国高校思想政治工作会议精神

指引下，积极进行教育教学改革与探索的努力尝试。
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