
第 !" 卷#第 $ 期
%&"' 年 ' 月

上海理工大学学报 !社会科学版"

!"#$%&'"()%*+,$-*./ "(01&%21&*("$03*,%3,&%4 5,31%"'"2/

6"'7!"#8"7$

0,9.7%&"'

#收稿日期! %&"* (&* (&$

#基金项目! %&") 年江西省高校人文社科项目 !凯瑟琳V斯多克特的女性话语研究" #QPQ$&*-$

#作者简介! 张#莎 #"''% ($& 女& 讲师' 研究方向! 语言学( 应用语言学' @AB&*') "+%%*'*'!*,MM73"B

#通信作者! 许丽芹 #"')) ($& 女& 教授' 研究方向! 外国文学( 语用学( 跨文化交际学' @AB&*') """$'))%-&,MM73"B

*相助+ 中黑人失语状态的批评性话语分析

张#莎"$%

$ 许丽芹%

#"7咸宁市青龙山高中& 咸宁 !$*&&&% %7南昌航空大学 外国语学院& 南昌 $$&&)$$

摘要! 美国作家凯瑟琳4斯多克特的第一部小说 +相助3 深刻揭示了美国南部地区在白人霸权地

位下举步维艰的黑佣的生存状态$ 真实生动地再现了 %& 世纪 )& 年代美国密西西比地区的种族问

题# 从批评性话语分析的视角对小说 +相助3 进行文本分析$ 借助词汇分类% 转换% 语气系统

等分析工具$ 考察小说中白人和黑人使用的不同词汇% 被动句的使用% 黑人女佣与女主人对话的

语气差异$ 揭示黑人被动的社会地位和失语状态$ 以及黑人与白人之间不平等的权力关系# 研究

发现$ 凯瑟琳4斯多克特通过运用不同的语言策略巧妙地刻画了黑人的失语状态#
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##长篇小说 ,相助- 是美国作家凯瑟琳V斯多

克特的处女作' 小说一经发表就成为畅销书& 突破

百万次的销量& 连续 +" 周稳居畅销书的榜首' 迄

今为止& ,相助- 已被翻译成 !% 种语言'

%& 世纪 )& 年代不仅是民权运动的时代& 同时

也见证了美国第二次妇女解放运动的复苏' 小说作

者凯瑟琳深受这两场浩大的解放运动影响& 她为纪

念抚养她的女佣德米特而写下了 ,相助- ' 小说以
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%& 世纪 )& 年代美国南部密西西比州的杰克逊镇为

背景& 从三位女性的视角描述了她们的日常生活&

深刻揭示了美国南部地区在白人霸权地位下举步维

艰的黑佣的生存状态& 真实生动地再现了 %& 世纪

)& 年代美国密西西比地区的种族问题'

自 %&&' 年出版以来& ,相助- 这部小说就广

受关注' 国外主要从后殖民女性主义( 黑人女性历

史及小说的语言等角度对 ,相助- 进行研究探

讨*"+

' %&"" 年& 该小说被改编为电影并获得奥斯

卡最佳影片奖提名& 开始引起国内学者的关注' 国

内的研究主要集中在小说中的种族主义( 女性形象

及其叙事手法等方面 *% ($+

'

凯瑟琳V斯多克特在 ,相助- 中& 运用巧妙

的语言将小说中黑佣艾碧莲( 米妮和白人小姐雯这

三位女主人公描绘得栩栩如生' 艾碧莲在李福特家

做帮佣& 照看他们家的女儿梅' 当时的黑人处于白

人社会的边缘地带& 受尽白人的压迫和奴役' 艾碧

莲的儿子因白人的粗心而遭惨死& 从此她的心里埋

下了一颗苦涩的种子' 米妮& 是艾碧莲最要好的朋

友& 也是小镇里最好的厨师& 却总是因为管不住自

己的嘴而屡屡被辞退' 白人小姐雯刚大学毕业& 怀

揣着作家梦想回到家乡' 因看不惯朋友们对自家黑

佣的歧视& 再加上从小抚养她长大的黑佣康斯坦丁

不知缘由地离开了她家& 因此她萌生了写一部书记

录黑人生活和经历的想法& 想帮助黑人群体发声&

让整个社会了解黑人的处境' 斯多克特借用白人小

姐雯的笔& 运用不同的语言策略& 再现了黑人女性

与白人女性间微妙复杂的关系& 巧妙地刻画了黑人

的失语状态' 运用批评性话语分析& 对 ,相助-

进行文本分析& 结合小说所描写的黑人的失语状态

来揭露隐藏在小说文本中的意识形态& 以之深刻揭

示语言与意识形态和话语权力之间的深层关系'

一( 理论工具///批评性话语分析

批评性话语分析起源于 %& 世纪 -& 年代初& 是

一种关于语篇分析的工具语言学' 批评性话语分析

通过分析语篇的语言特点及生成语篇的社会历史背

景来揭露语篇中蕴含的意识形态意义& 从而进一步

揭示语言( 权力和意识形态之间的复杂关系*!+

' 批

评性话语分析自兴起后发展迅猛& 各种各样的理论和

方法层出不穷& 其中最具影响力的几个流派是以

<&*$3'"#21

*++为代表的兰卡斯特学派 #R&%3&-.,$031""'$

的社会变革论& 以 Q"4&H

*)+为代表的维也纳学派

#6*,%%&031""'$ 的语篇历史法& 以 N$,--

**+和 6&%

R,,#L,%

*-+为代表的社会符号学& 以及以6&% >*CH

*'+

为代表的社会认知法*"&+

' 虽然批评性话语分析分支

众多& 没有统一的理论和方法& 但众分支的理论基

础主要是建立在韩礼德的系统功能语法上' 系统功

能语法不仅为分析语篇的语言特点贡献了理论基础&

还提供了具体的分析方法& 即词汇分类( 转换系统(

情态系统( 及物系统以及语气系统等'

批评性话语分析提倡通过文本揭示隐藏在语言

中的偏见( 歧视以及各种不平等权势关系和社会现

象*""+

' 从语言研究的话语分析角度& 分析 ,相

助- 中黑人的失语状态& 进而揭示语言与意识形

态以及权力之间的深层关系& 可以更为清晰地解读

作者在小说中如何揭示白人与黑人之间不平等的权

力关系& 也可以帮助人们更清楚地理解这篇小说背

后隐藏的种族主义'

二( ,相助- 中黑人的失语状态分析

批评性话语分析认为语篇是说话者在形式结构

和意识形态意义两方面进行选择的结果' 小说作者

选用何种语言结构蕴含着一定的意识形态' 通过分

析小说的词汇分类( 转换( 和语气系统可以探索小

说语言所揭示的白人对黑人的偏见以及黑人所处的

被动地位和话语权力的丧失惨状'

:: "一# 基于词汇分类的种族歧视语分析

词汇分类是批评性话语分析的常用工具& 它反

映了语言如何赋予外部世界以秩序*"%+

' 不同的词

汇分类可以反映出不同的意识形态立场' 由于名词

十分抽象且概括性强& 因此& 在词汇分类中需特别

注意名词分类' 名词往往以某个特征为标准把众多

事物分为某一类& 反之& 又将这类事物的所有特征

赋予每个成员'

在 ,相助- 中& 用于指称黑人的词汇明显不同

于指称白人的词汇' 白人常用 !黑鬼 #%*22,$$ "

!黑人 #8,2$"( 8*22&$ " !北方佬" !黑胖子" 等来

称呼黑人& 而白人则被黑人尊称为 !太太" !先生"

等' 不难看出& 白人用来指称黑人的词语带有明显

的种族歧视色彩' !黑鬼 #%*22,$$ " 这个词是种族

歧视语& 而 !黑人 8,2$" #,-$ " 一词在当时带有

贬低和侮辱的色调& 被白人广泛使用' 这两个词在

,相助- 中出现的频率非常高' 在正常情况下指称

黑人应用 !K'&3H 9,"9'," '

!8,2$" #,-$ " 的字面意思是 !黑人" & 最初

意指有黑人血统的人' 然而& 在 %& 世纪五六十年

++%
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代间& 8,2$"一词的使用受到了一些美国黑人领袖

的强烈反对& 其原因是这个称呼使他们忆起黑人的

悲惨历史' 作为奴隶制及种族隔离制的受害者& 很

长时间以来非裔美国人一直被当作下等人& 遭受了

许多非人的虐待' 而小说 ,相助- 所述的黑人女

佣和白人主妇之间的故事正是发生在这段时期' 因

此& 小说中 !8,2$" #,-$ " 一词的频繁使用& 充

分揭示了当时黑人受到白人歧视& 身处社会底层的

现状' 在英语中& !%*22,$" 一词带有很强烈的针对

非洲黑人和非裔美国人的厌恶及憎恨情绪' %& 世

纪中叶& 这个词被经常被用来贬损黑人& 尤其是在

美国& 已经成为种族侮辱代名词' 它的使用加深了

黑人懒惰( 愚蠢( 肮脏和一文不值的刻板印象' 种

族歧视语 !%*22,$#-$ " 在 ,相助- 一书中的频繁出

现是美国社会白人种族主义和白人至上的鲜明体现'

除了频繁使用 !8,2$" #,-$ " 和 !%*22,$#-$ "

这些种族歧视词语& !疾病 #4*-,&-,$ " 这个词在小

说中也多次出现' 在白人眼中& 黑人所携带的基因

异于白人的基因' 大多数白人都认为他们自身缺乏

对有色人种携带疾病的免疫力& 一旦他们感染了这

种疾病便会终身残疾' 为了不受黑人 !疾病" 的侵

袭& 白人主妇们提出家庭卫生帮佣守则& 倡导每个

白人家庭都为黑人女佣在车库或者小屋搭建单独的

卫生间' 这种白人想象出的有色人种的 !疾病" &

为我们深刻地展现了黑人所遭受的精神歧视' 透过

这些词语的使用& 我们能清楚地了解到黑人不仅遭

受言语上的侮辱& 而且也遭受极度的生理歧视'

:: "二# 语言结构转换所揭示的黑人社会地位

和话语权的丧失

##转换源于 8"&BJ1"B-H/ 教授的转换生成语

法& 本是用来指两种语法结构之间可相互转化的关

系' 但在批评性话语分析中& 转换不仅仅指两种语

法结构间的转化& 还需与特定语境和语篇结构特征

相联系' 在所有的语言结构转换中& 值得注意的是

名物化和被动化' 被动化是指将一个句子由主动形

式转为被动形式' 在被动句中& 动作的承受者充当

主语& 动作的发出者由 !被" 字引出& 或是省略'

被动化结构将主动句中主语和宾语的位置重新安

置& 弱化或删减了原本的主语' 因此& 被动化可以

极大程度地消减并掩盖动作发出者的责任性和相关

性' 小说 ,相助- 中多次使用被动结构& 从以下

例子中可以深切感受到这些被动结构所反映的黑人

被动的社会地位'

例 D:在第五次会面上& 艾碧莲给我读起了崔

劳的死' 她述说起崔劳那碾碎了的尸体如何被
"

白人

工人扔上
""

卡车*"$+

'

这是艾碧莲讲述她儿子崔劳死亡时的情景' 作

者用被动句的形式来描述这一事实& !崔劳那碾碎

了的尸体" 是 !扔" 这一动作的承受者' 从这个

被动结构可以看出& 在白人眼中& 崔劳就像一件毫

无价值的东西一样被白人扔上卡车& 完全不把他当

作人来看待' 当时& 在白人眼中& 黑人只是替他们

赚钱的工具' 黑人很难找到工作& 即使有工作往往

也是干低廉的苦力活& 且黑人和白人即使同工也不

同酬' 由此可见& 在当时的美国社会& 黑人地位低

下& 完全被白人无视'

例 I:李弗特太太的电视上& 一大群黑人在埃

弗斯的葬礼之后在政府门口游行& $&& 人被捕
""

*"$+

'

例 J:!本年 ! 月& 卡尔V罗伯茨向华盛顿记者

讲述密西西比黑人过得是怎样非人的日子' 卡尔V

罗伯茨被发现时& 他身上像牲口一样被烙上
"""

火印&

吊死
""

在山核桃树下*"$+

' "

上述两个例子描绘的则是白人如何用暴力无情

地镇压敢于发声反抗的黑人& 且都是用被动句表达

的' 梅捷V埃弗斯是美国全国有色人种协进会的重

要成员& 一直在为黑人争取平等的权利而斗争& 然

而这位美国人权运动家最终却被三 N党人当着他

孩子的面残酷杀害' 在梅捷V埃弗斯的葬礼后& 一

些黑人发动了街头游行& 想表达他们的愤怒情绪'

但是& 他们的抗争是无效的& 面对白人的统治& 他

们根本没有话语权力& 所以他们也同样遭到残酷镇

压& 其中三百多人被逮捕' 例 % 中 !逮捕" 这一

动作的承受者就是三百多名黑人& 而动作的发出者

却并未表明' 例 $ 讲述的是一位黑人老师卡尔V罗

伯茨因为向华盛顿记者讲述密西西比黑人过的是怎

样非人的日子而像牲口一样被烙上火印& 吊死在山

核桃树下的事件' 例 $ 中动作的承受者是这位黑人

老师& 此处也省略了动作的发出者'

以上这些描述黑人遭遇的例子都是以被动的方

式叙述的& 这体现了美国社会中黑人被动的社会地

位& 如果他们胆敢发声& 胆敢揭露社会的不公& 胆

敢反对白人的压迫& 等待他们的只有遭受白人暴力

镇压的悲惨命运' 在美国& 持续已久的种族暴力对

黑人的生活造成了灾难性的影响& 在那个缺乏公平

的社会中白人拥有至高无上的权力& 如今对我们来

说是难以置信的事情& 在那个年代却是司空见惯

的' 黑人不得不屈服于白人的暴力& 暴力已成为白

)+%
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人统治者用以掌控和支配那些一出生就被认为是附

属品的下等人的一种方式& 在残暴的镇压下& 黑人

丧失了表达的自由和反抗的权力& 只能逆来顺受&

忍气吞声& 否则就可能遭受白人无情的暴力碾压'

以上两个例子都没有动作的发出者& 隐藏了动

作的发出者即隐藏了凶手' 值得注意的是& 例 $ 是

发表于 ,生活杂志- 这种受众极多的大众媒体上

的& 白人和黑人都是它的读者' 无论在什么时代&

大众媒体都能操控人们的意识观念' 而 ,生活杂

志- 故意使用被动的语态来表述& 转移读者的焦点&

省略了原本应为他们所犯罪行负责的动作者& 只不

过意在保护凶手罢了' 同时& 这也证明了黑人的生

命和安全在当时以白人为尊的社会完全不受重视'

以上分析表明& 黑人完全处于被动地位& 被迫接受

统治者残酷的暴力压迫& 完全丧失了话语权力& 不

敢也无力反抗% 而白人统治下的媒体& 则操纵语言

工具& 极尽所能地试图掩盖他们犯下的罪行'

例 P: !这个镇子啥都改变不了& 艾碧莲& 我

们住在地狱里& 我们被困死
"""

在这儿了& 我们的孩子

也被困死
"""

了*"$+

' "

在梅捷V埃弗斯被枪杀后& 米妮对发生在这位

黑人领袖身上的事感到心有余悸& 这是她在向最好

的朋友吐露自己的心声' 她觉得她们生活在地狱

中& 无处可逃& 她们以及她们的孩子已经被困死

了' 此处被动句的使用揭露了米妮对生活的绝望&

同时也描绘了黑人遭受白人压迫的悲惨命运' 她们

知道自己身处困境但她们却无法改变这种无处申诉

的现状' 由此可见& 黑人不仅要被动地承受白人的

暴力镇压& 还遭受了心理上的巨大摧残' 通过从被

动化角度对小说文本的分析& 我们可以看出在当时

的美国& 黑人的社会地位低下& 只能处于被动状

态& 丧失了话语权力却无力反抗& 遭受着极端不公

平的待遇'

:: "三# 语气系统所描绘的黑人失语状态

语气系统表达语篇的人际功能& 是批评性话语

分析的另一重要工具' 在交际过程中& 最主要的言

语功 能 是 !提 供 " !命 令 " !陈 述 " 及 ! 提

问"

*"!A"++

' 通过分析话语的言语功能及话语生成者

的言语角色& 我们可以确定句子的语气系统' 最常

见的几种语气系统是陈述( 疑问( 祈使( 感叹等'

考察语篇的语气系统可以了解语篇生成者对命题的

态度& 从而弄清话语参与者之间的权力关系'

在 %& 世纪 )& 年代& 黑人的物质财富及公民

权等被白人剥夺& 黑人最基本的话语权也丧失了'

这在 ,相助- 中就得到了充分的体现& 小说中的

黑人和白人之间的对话充分反映了黑人的失语

状态'

例 R:!把屋子归整归整
"""""""

$ 再去把鸡肉沙拉准
""""""""

备好
""

' " 李弗特太太呼喝着'

!还有& 你要管住梅
"""""

4

"

莫布丽
"""

$ 别让她再来烦
""""""

我们
""

' 00"

*"$+

例 E:西丽) !艾碧莲& 我有件旧衣服要给你&

怀特夫人也留下一袋子的衣服' 午饭之后& 你去车
"""

上把它们取下来好吗
"""""""""

. "

艾碧莲) !是& 夫人' "

西丽) !别忘了
"""

& 我可不想再带一次' "

*"$+

尽管李弗特太太只是一个年仅 %$ 岁的少妇&

她却喜欢对艾碧莲指手画脚& 差使支派艾碧莲做这

干那' 例 + 就是李弗特太太指使艾碧莲干活时的话

语& 一共包含 ! 个小句& 全都是李弗特太太命令艾

碧莲的祈使句' 而艾碧莲能做的只有默默接受& 服

从白人女主人的一切命令'

而在西丽与艾碧莲的这段对话中& 疑问句

!你去车上把它们取下来好吗" 似乎是在以商量的

口吻征求艾碧莲的意见& 给人的感觉是西丽与艾碧

莲的权力是平等的' 然而她接下来的话 !别忘了&

我可不想再带一次" 却要求艾碧莲必须要去把衣

服拿下来' 此处祈使句中的命令口吻与之前疑问句

的征求意见是极为矛盾的' 由此可见& 西丽之前的

询问只不过是一种伪善' 实际上& 她丝毫没有给艾

碧莲选择答应或拒绝的机会' 艾碧莲只能给予肯定

的答复来满足西丽的要求& 因为在与白人的交流

中& 她压根儿没有说不的权力'

例 V:!艾碧莲& " 西丽接着说& !你对那个新卫
""""""

生间感觉怎么样
"""""""

. 能有个自己的地方一定很棒吧&

不是吗
"""

. "

艾碧莲望着桌上那道裂缝& !是的& 夫人' "

!你知道& 那卫生间是霍布里克先生 #西丽的

丈夫$ 安排的& 艾碧莲& 他还派来了工人送来了

材料' " 西丽微笑者'

!是的& 夫人' " 艾碧莲拉开一只抽屉& 在里

面摸索着' 可西丽仍看着她& 很明显她想要什么'

又过了一会儿& 谁也没动静' 西丽清了清嗓

子& 艾碧莲终于低下了头'

!谢谢你& 夫人' "

*"$+

在这段对话中& 西丽先以一个疑问句询问艾碧

莲关于新卫生间的感受& 紧接着以一个陈述句来把

自己的感受强加给艾碧莲& 无非是想表明这个由她

*+%
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提议建成的黑佣专用的室外独立卫生间是多么的

棒' 此外& 她还使用 !不是吗. " 这个附加疑问句

来强求艾碧莲的赞同' 在艾碧莲被迫附和后& 西丽

又使用两个陈述句告诉艾碧莲是她丈夫帮忙建了这

个卫生间' 通常& 陈述句的功能是传递信息& 而在

这里& 西丽用这两个陈述句还暗含它意' 她告知艾

碧莲这些& 不过就是想表明自己是多么大方' 可怜

的艾碧莲面对主子的压迫& 最终不得不违心地向西

丽表达了谢意' 由此可见& 话语权完全由西丽掌

控& 艾碧莲只有被动接受和屈意顺从的份'

例 W#李弗特) !我不希望你再和那女人说话& 包

括那些打点起居的事& 连招呼都不准打& 听见了吗
""""

. "

艾碧莲) !是的& 先生' "

李弗特) !要让我知道你们俩拉扯不清& 你麻

烦就大了& 明白吗
"""

. "

艾碧莲) !是的& 先生' "

李弗特) !把那肉夹到三明治里
"""""""""

$ 少抹点蛋黄
"""""

酱
"

$ 别烤得太焦
"""""

$ 我现在不想吃太干的' "

*"$+

黑人不仅被逼着讲白人乐于听的话& 甚至还被

限制不准与谁交谈' 在这段对话中& 艾碧莲就被雇

主告知禁止与雯小姐说话' 李弗特先生首先通过陈

述句向艾碧莲传达他不准艾碧莲和雯小姐再来往的

信息' 接着又用疑问句 !听见了吗. " 来加强他话

语中的禁止语气' 在得到艾碧莲的肯定答复后& 他

又威胁艾碧莲& 并借助疑问句 !明白吗. " 来迫使

艾碧莲作出肯定回复& 加强威胁的效果' 在成功恐

吓艾碧莲后& 他又连续使用三个祈使句和一个陈述

句向艾碧莲下达命令& 发出自己的命令' 在整个交

际过程中& 李弗特先生处处是命令与威胁& 与之形

成对比的是& 艾碧莲却仅仅重复使用陈述句 !是

的& 先生" 来应答李弗特先生& 完全丧失了话语

权' 显然& 李弗特先生的权威凌驾于黑人女奴之

上& 黑人奴仆只有唯唯诺诺之份'

从语气系统角度分析& 我们可以看出白人所使

用的语言和黑人所使用的语言有着十分明显的差

异' 白人经常使用祈使句来下命令& 而黑人总是用

陈述句 !是的& 太太G先生" 来表明他们的唯命是

从' 在整个交流过程中& 话语权完全由白人掌控&

新的话题也都是白人提出来的' 相比之下& 黑人几

乎处于失语状态'

三( 结束语

本文从词汇分类( 转换和语气系统等角度对凯

瑟琳V斯多克特的 ,相助- 进行批评性话语分析&

通过分析小说的文本特征& 揭示了小说中隐藏的意

识形态及话语权力关系' 小说中白人和黑人所用的

不同称呼语及文中频繁出现的侮辱性词语表明黑人

身份地位极其卑微& 深受白人歧视% 被动句的频繁

运用& 且黑人总是动作的承受者& 则突出了黑人在

白人至上的社会中被动的地位和话语权的被剥夺状

态% 而在语气系统方面& 黑人和白人的语言差异揭

示了黑人完全丧失话语权这一事实' 综上所述& 在

她的小说 ,相助- 中& 凯瑟琳V斯多克特运用多

种语言形式& 精确地刻画了 %& 世纪 )& 年代黑人的

失语状态'
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