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摘要! 电影作品作为文化和思想的载体# 能够有效传播各类思想和认知$ 随着女性地位的不断提

升# 电影中女性主义思想也愈发显现$ 印度电影 *摔跤吧, 爸爸+ 曾在中国一度热播# 该片着

力凸显女性主义# 赢得了广泛的好评$ 有学者评论称# 影片中的父亲马哈维亚无情地逼迫女儿走

摔跤之路是男权制的表现# 但通过对女性主义的形式和相关理论的探讨# 分析电影中两位女主人

公的人物形象# 发现吉塔和巴比塔身上到处显露着女性主义色彩# 她们坚持摔跤生涯是其主观认

同和选择的结果# 父亲更多扮演的是因材施教的引导者而非父权至上的决策者$ 影片体现了真正

的女性主义思想# 这对印度甚至全球女性解放事业产生了一定程度的积极影响$
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##随着时代的不断进步# 电影行业的发展势头也

十分迅猛# 方兴未艾$ 各类题材的影片琳琅满目#

电影作品中所涵盖的思想意识和文化知识# 也随着

经济和交通等因素的不断发展而日益丰富$ 同时#
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随着女性地位的不断提升# 人们愈发关注女性在电

影中的角色% 地位和形象# 因而女性主义题材的电

影作品也就迎来了新的春天$ 女性主义电影作品主

要是将女性作为其关注的焦点# 从女性的视角出

发# 解读和阐述女性的优势和自身的不足# 重点围

绕女性问题的解决和女性地位的提升# 女性主义题

材的电影也是对女性主义思潮的反馈和体现$

女性主义题材的电影作品# 往往以消除男女间

的性别歧视# 结束对女性压迫为基准点# 进行文学

艺术创作$ 其影响意义和价值不管是从政治层面%

意识层面% 文化层面% 理论层面还是实践层面# 都

具有举足轻重的地位$ 这类题材的电影作品能够从

某种层面上体现出社会意识形态的革命性以及提高

女性政治和社会地位的斗争性# 电影中所体现的思

想是对女性价值的肯定# 对两性平等的追求# 着力

打破男性的性别霸权和中心主义思想# 引导世人重

新思考% 批判和建立一套新的社会% 政治% 文化

体系$

有关女性主义的电影作品很多# 例如 0罗马假

日1 0亚马逊女王1 0蒙娜丽莎的微笑1 等# 这些电

影都是女性主义思想的重要传播载体$ 在女性主义

的电影中# 0摔跤吧3 爸爸1 !;,*%,#" 是印度阿米

尔2汗 !@&=*$V1&%# &'%-/" 根据印度摔跤选手

马哈维亚2辛格2珀尕 !O&1&+*$0*%21 N1"2&." 及

其两个女儿的真实故事改编而成的$ 影片中# 马哈

维亚 !O&1&+*$" 曾是全国摔跤冠军# 但迫于生

活# 自己只能放弃世界冠军的梦想$ 他寄希望于儿

子能实现其未了的夙愿# 但自己却只有四个女儿$

他本已放弃希望# 却意外发现大女儿吉塔 !W,,.&"

和二女儿巴比塔 !9&H*.&" 天赋异禀$ 看到冠军希

望的马哈维亚# 决心不顾世人眼光# 着力将其两位

女儿培养成出色的摔跤选手# 而不是碌碌无为地虚

度一生$ 最终两位女儿都赢得了世界冠军# 成为全

印度男性的偶像# 女性膜拜的榜样$

整部影片的主线格外分明# 除了对两位女儿吉

塔和巴比塔成长环境的描画上着色较多以外# 其他

方面的刻画% 揭露与批判都显得十分内敛# 并具象

化成一个个绊脚石来为吉塔姐妹成长这一主线服

务# 由此确保了影片立意的纯度# 即对圆梦冠军而

不懈奋斗之精神的讴歌与赞颂$ 影片自始至终弥漫

着一股浓郁的乡土气息$ 这种沙蒙蒙的质感不仅形

象地表现出极具特异性的印度风情# 也在风趣和诙

谐的艺术手法之间# 铺展开一幅印度最底层小镇人

民的日常生活景致$ 正是在这样一幅写实主义

!$,&'*-=" 的生活画卷中# 影片将创作视野突破了

传统浅层次的体育励志题材# 转而在看似漫不经心

的一点即过间于宗教% 女权% 体制% 传统% 舆论等

众多深层次的问题上留白# 使得观众能在观影的热

血沸腾过后# 细细咂出影片思想的余味# 进而拔高

了影片的主旨立意# 凸显其艺术和人文价值# 引起

了观众的共鸣$ 影片中# 两位女儿的奋斗历程无不

凸显着印度女性主义的觉醒# 是印度女性解放的新

征程# 因而女性主义也就成了 0摔跤吧3 爸爸1

中最值得关注的人文价值之一$

一% 女性主义

,性别的阶级是如此之深# 以至于人们都感觉

不到它的存在$ -

)&*女性在历史长河中# 一直扮演

着男性附属品的角色# 甚至 ,女性- 一词都可被

认为是男性臆想出来的产物$ 马克思对于女性有这

样一段阐述# ,男性对女性阶层的剥削是双重的#

不仅在市场上是廉价劳动力# 在家里也是无偿劳动

的根源-

)"*

$ 以男性为主导的男权社会# 对女性长

此以往的双重剥削和压榨# 激起了一大批女性主义

者的觉醒# 而她们为女性主义事业所做的努力# 促

成了男女平等的新局面$

?? "一# 女性主义相关理论

新弗洛伊德理论 !8,"<K$,#4*&% .1,"$/"

),*

& 凯

伦2霍妮 !V&$,% ?"$%,/" 突破古典弗洛伊德学

说# 提出这一新理论# 旨在强调孩提时期对女性人

格的塑造是极大的$ 霍妮的 ,基本焦虑- 理念)!*

认为# 人一出世就会陷入一个充满敌意的社会# 所

以婴儿和幼年孩子心里都会充满恐惧和焦虑# 因而

寻求安全和解决焦虑就成了人格形成和发展的内驱

力$ 大多数孩子的童年时期# 更多会依赖于母亲寻

求安全# 因而会产生一定的 ,恋母情结- $ 但随着

孩子青春期的到来# 男孩会逐渐脱离母亲# 寻求独

立# 并力争向社会证明自己的价值( 而女性则会转

向养育性# 更多关注于相夫教子的事情$

角色理论 !$"',.1,"$/" 则认为& 女性可以同

时扮演多个角色# 并能保持角色间的和谐一致# 但

有时也会出现矛盾$ 女性在社会上有职业工作# 在

家庭中有家务劳动# 一般两者处于平衡协调的状

%!&
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态$ 但一旦出现失衡# 女性的工作角色便要服从于

家庭角色# 女性往往被要求去更多关注家务劳动#

而放弃职业工作# 以及社会上与男性的各类升职竞

争# 致使女性在事业成就上的动力降低$ 由于女性

家庭角色的重要性远大于工作角色# 所以女性较为

集中的职业又会因女性精力投入少# 缺勤率高# 使

得女性自身价值和劳动报酬较低$

自由女性主义 !'*H,$&'(,=*%*-=" 认为& 社会

习俗法约束了女性的地位# 限制了女性对社会的参

与# 社会剥夺了女性相较于男性的平等权利是孰不

可忍的$ 女性无论是作为群体亦或是个人# 都应当

享有与男性平等的权利$ 女性遭受压迫的根源在于

女性作为个人或群体# 缺乏社会公平竞争以及接受

平等教育的机会$ 自由女性主义旨在建立能人统治

!=,$*."$&3/" 的社会# 以人的能力素质来建构社

会# 争取与男性的 ,同等机会-# 在社会机会和稀

缺资源方面享有与男人同等权利)-*

$

?? "二# 女性主义的主要形式

女性主义在发展中# 曾经出现过三次女性主义浪

潮# 其中 ,第二浪女性主义-

)%*

!.1,-,3"%4<D&+," #

指的是 "$ 世纪 %$ 年代之后的女权主义运动$ 这一

时期# 主要关注的女性主义形式# 便是激进女性主

义)**

!$&4*3&'(,=*%*-=" # 而这也成了女性主义的

主要形式$

激进女性主义认为# 女性普遍屈从于男权制

!E&.$*&$31/" 的压迫# 这种压迫是剥削形式中最深

刻的# 且是其他各种压迫的基础# 因此激进女性主

义试图找出使妇女摆脱这种压迫的方式# 而父权的

存在则从根本上造成了男女的不平等$ 其所用的名

称激进 !或基进" !$&4*3&'" # 一方面表达出妇女

的压迫是其他压迫根基 !$""." 的主张( 另一方面

则表现出她们较自由女性主义更具革命性和进

步性$

,第二浪女性主义- 中的激进女性主义有一重

要理论成果# 那就是最先正式提出了男权制 !又

称父权制" $ 激进女性主义认为# 男权制并非 ,自

然- # 也非永恒存在的$ 男权制含有人为建构的成

分# 且是可以改变的$ 在过去的 &$$ 多年间# 男权

制因女性主义而产生的巨大变化# 是女性主义不断

斗争和发展的重要成果$

二% 电影 0摔跤吧3 爸爸1 中的女性

主义

?? "一# 叛逆与自强

影片中马哈维亚的妻子与两个女儿的命运构成

了鲜明的对比$ 马哈维亚的妻子是一位温柔贤良的

母亲# 却因一直生不出儿子# 遭到当地人们的耻

笑# 甚至鄙视# 全村人都会对他们夫妻的生育之事

指手画脚# 让她隐忍着尝试各种 ,秘方- $ 镜头中

的她每次出现# 不是卧在产房里# 就是围着锅炉

转# 全心服侍着丈夫# 对于丈夫教育女儿的事情#

丝毫没有任何话语权$

影片中两位女儿吉塔和巴比塔# 在童年时期都

畏惧父亲的 ,摔跤- 训练$ 她们多次哀求母亲#

试图通过她们心目中的 ,女英雄- !恋母情结"#

来转变她们艰难的处境$ 但印度是极为男权的社

会# 女性的地位非常之低# 更无话语权可言# 因而

母亲并未能解救她们$ 但吉塔和巴比塔并未因此变

得像母亲那样# 屈服于父权# 在家庭和职业之间#

选择放弃摔跤职业# 而只会关注养育性问题$ 在她

们成长过程中# 吉塔和巴比塔发现不能依赖于母亲

这位女性# 于是她们开始转向自身# 寻求自救的叛

逆方法$ 一定程度上# 她们畏惧父亲# 但也不愿就

此屈服$ 为表示出自身的反抗# 她们把爸爸的起床

闹钟调晚# 弄坏训练场灯泡# 故意摔不过她们的陪

练等$

吉塔和巴比塔甚至不经父亲的允许# 叛逆地请

求母亲为她们化妆打扮# 偷偷去参加朋友的婚礼$

影片中# 印度的女孩子超过 &! 岁便要嫁给男性#

以后的生活除了生孩子% 洗衣% 做饭等家庭事务

外# 再无其他可言$ 而她们姐妹俩则过着与正常女

孩截然不同的生活# 与那位结婚女孩相夫教子的命

运形成了鲜明的对比# 前者的生活虽然让吉塔和巴

比塔羡慕不已# 但前者对自己悲惨婚姻的态度让吉

塔和巴比塔恍然大悟# 明白了父亲的良苦用心# 便

走上了积极训练的道路# 变得自强起来$ 在这点

上# 她们代表的是印度新时代的女性$

?? "二# 骄傲不服输

吉塔和巴比塔第一次被父亲带去参加乡村男子

*!&
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摔跤比赛时# 受到了各种冷嘲热讽$ 但她们并不愿

认输# 她们后来还是向男子选手发起了挑战$ 虽然

第一次失利# 但她们并未向男人低头# 这反而激励

了她们去拼命练习# 并希望以此改写自己的命运#

甚至能在男人独霸的 ,摔跤- 领域# 占据一席之

地$ 果不其然# 她们不服输的性格以及钢铁般的意

志# 让她们赢得了一次又一次的比赛# 甚至夺得了

全国摔跤冠军# 她们凭借实力战胜了似乎不可逾越

的男性# 充分展现出女性作为同男性完全平等的

,人- 所具有的人格魅力# 这使得她们十分骄傲#

成为印度万千女性和男性的崇拜对象$

每当女儿要参加一场非常重要的摔跤比赛时#

爸爸都会和她们说 ,你们的对手不仅仅是那些选

手# 还有那些歧视女性的人- $ 一直以来# 摔跤运

动在世界上任何一个国家# 都是偏向于男性竞技的

运动# 鲜有女性涉足$ 吉塔姐妹在摔跤事业上的不

懈努力# 颠覆了印度传统女性的形象# 改写了传统

意义上的男权社会# 扩大了世人对美的定义 !不

再是印度传统意义上女性受男性追求的纱丽之美#

而是女性富于进取的力量之美" # 也正因为如此#

影片中所体现的女性问题才更能够唤起观众的

共鸣$

影片中吉塔的形象塑造最为丰富# 也最具灵魂$

她崇尚自由# 有着个性的思想和意志# 她不愿再做

父亲的 ,夺冠工具- $ 吉塔乐于接受新事物# 不墨

守成规# 不迷信权威# 敢于质疑父亲的训练方法$

吉塔进入高校学习后# 曾一度沉沦# 开始过上传统

女性的生活# 看电影% 吃大餐% 涂指甲油# 尽情享

受生活的乐趣# 她渐渐失去了当年那份骄傲和反叛$

吉塔在国际比赛中一次又一次的失利# 与妹妹巴比

塔坚定而又不服输的性格所带来的披荆斩棘# 形成

了鲜明对比$ 但吉塔内心那股不服输% 不愿向男权

社会低头的骄傲再次觉醒# 她有着自主的判断力#

在发现教练的方法不能奏效时# 便及时转向父亲的

方法# 随机应变# 这才使得她和妹妹一起# 重新登

上了冠军奖台$ 姐妹二人骨子里追求男女平等# 不

愿屈从于男权社会的性格# 是她们向印度传统社会

发起的挑战# 也正是她们的反叛和骄傲# 才铸就了

男人都未能取得的世界成就$

?? "三# 自主而独立

有学者指出# 吉塔和巴比塔的成功# 是男权社

会下# 父亲一手安排出来的成功# 并不能凸显女性

主义$ 但事实并非如此$ 影片中# 马哈维亚因故未

能出席女儿的决赛# 像此前一样给予她指导# 但吉

塔却在逆风的危局中# 突破自我# 依靠自己的智慧

和判断# 赢得了世界冠军$ 吉塔的成功得益于父亲

的鼓励# ,胜利不只属于你# 也将属于千千万万个

被认为不及男孩# 只能跟锅碗瓢盆打交道被困在家

务中% 一辈子相夫教子的女孩- # 更得益于吉塔对

自身的不断超越与自主# 她有着和男性一样# 平等

而独立的选择权和思考意识$ 可以说# 除了最初选

择踏上摔跤之路# 是父亲因材施教 !父亲依据女

儿是摔跤好苗子的特性专门培养# 为女儿争取她们

应有的权利" 作出的抉择外# 更多的还是吉塔自

身独立的自主判断和选择 !由起初不理解的反抗

到后来理解下的支持与配合" $

虽然马哈维亚的动机# 是借助女儿圆自己的世

界冠军梦# 但他也是基于女儿的摔跤天赋而言的

!女儿小时候打架# 便能赢过男孩" $ 他引领着女

儿走上摔跤之路# 继而吉塔和巴比塔凭借着自身的

实力# 化父亲被动的选择为自身主动的战斗# 改变

了自我的命运# 并同父亲一道站在了捍卫女权的战

线上# 因此相较于父权而言# 影片中凸显的女性主

义色彩更强$ 在女儿们的成长过程中# 马哈维亚更

多扮演的是引导者# 而非男权至上的父亲角色$ 他

自己也曾说过# ,如果我选择了教练# 我就要舍弃

父亲的角色- $ 因而他更像是一位教练# 潜心挖掘

女儿的摔跤潜力# 对女儿实行魔鬼式训练# 鼓励她

们参加男子比赛# 甚至以自己独到的训练方式与

,专业- 教练抗衡# 是他一步步引领着女儿# 大步

迈上了冠军领奖台$ 换言之# 吉塔和巴比塔之所以

能成功改变命运# 成为印度女性的骄傲# 更多是因

为自身不屈不挠的努力# 以及独立自主的抉择$

三% 0摔跤吧3 爸爸1 对印度及世界

女性主义的影响

根据 0 "$&* 年全球性别差距报告 1 !74$

B#"H,#B$*6$(B,9 D$9"(1!"%'" 显示# 过去十年

里# 全球 %)J的性别差距已经消除$ 然而# 在全

球性别差距呈现缓慢缩小的态势下# "$&* 年全球

男女平等现状首次出现了倒退# 这无疑又向全世界

)!&



#第 " 期 倪修瞡# 等& 电影作品中的女性主义思想 #

发出了一个令人不安的信号$ 印度的两性地位在

&!! 个经济体中# 排名又由 "$&% 年的第 )* 位下降

至第 &$) 位# 一下从中等偏下水平滑落至严重低等

水平$ 印度重男轻女的现象很是严重# 许多女性胚

胎被直接堕掉# 父母对女性婚姻的包办# 社会对女

性财产权% 教育权% 工作权等的剥夺现象十分严

重# 印度多数女性无论是在社会还是在家庭生活中

都处于一种很不平等的地位$

0摔跤吧3 爸爸1 是印度女性主义强烈的发

声$ 这是印度新型父女关系的诚挚探索# 也是印度

女性追求自我救赎# 改变人生命运# 实现未知目标

的积极探索( 这对提升印度女性地位# 促进印度女

性主义的觉醒与发展# 起到了积极的推动作用$ 同

时# 世界上不少国家和印度有着相似的经济和文化

背景# 也面临共同的挑战///从贫困走向富裕# 从

乡村生活走向城市生活# 从男权社会走向男女平等

的社会$ 世界上的这些国家会因为 0摔跤吧3 爸

爸1 这部影片而促发对女性主义思想的再思考#

进而促进国际社会的男女平等$ 同时# 这部影片能

激起世界人民追求男女平等的共鸣# 这对推动世界

协调发展# 有着积极促进的作用$

四% 结束语

0摔跤吧3 爸爸1 中凸显了女性主义思想的光

辉# 是一部真正的女性主义电影$ 整部影片包含着

一种毫不妥协的社会批判向度# 表现为情节中规训

与挑衅所构筑的一种张力关系的设定$ 吉塔和巴比

塔不屈不挠的性格# 使她们面对困难时# 不畏挫

折# 迎难而上# 敢于挑战权威# 凭借自身的智慧和

实力# 自主选择一切# 改变自身的命运# 成为印度

女性心中的 ,女神- $ 这部影片中表现出的女性主

义思想为印度女性# 甚至全球女性的解放事业带来

了一定程度的积极影响$
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