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摘要! 生态危机作为资本逻辑全球扩张的结果# 由于威胁到个体生命安全进而上升为全人类关切

的话题# 人与自然 (双重异化) 构成马克思生命观的批判逻辑% 马克思生命观以 (现实的人)

为逻辑起点# 揭示资本主义生产方式是生态危机的根源# 最终价值目标指向人与自然的 (双重

和解) # 马克思生命观逻辑架构中蕴含的生态意蕴丰富了个体生命存在的内涵% 新时代中国特色

社会主义生态文明建设实践背景下# 马克思生命观的生态意蕴价值体现在如下方面& 关怀个体日

益增长的优美生态环境需要' 自觉增强个体源于自然的美好生活体验' 引领主体的绿色生产和生

活实践%
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##马克思生命观在批判资本逻辑造成的生态危机

中提出 !人的自由解放" ( 又在 !人的自由解放"

中持续推进资本逻辑的逆生态批判) 尽管是经济问

题而非生态问题构成马克思关注的焦点( 但资本追
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求价值增殖的本性日益包含着生态危机的萌芽( 资

本主义条件下人与自然的 !双重异化" 问题逐渐

成为马克思关怀人类生存发展的现实困境) 只有在

社会主义社会中( 只有在共产党的领导下( 人的生

存和发展问题才是被认同和重视的最现实问题) 随

着全球化的推进( 马克思生命观的生态意蕴在当今

仍有现实意义( 不仅有助于从微观领域把握人的生

命存在内涵( 更能启蒙人的生命关怀( 从而有助于

促进生态文明建设的伟大工程)

一- 自然与人的 !双重异化"* 马克思

生命观对生态危机的批判逻辑

对于人本质的强调以及生命个体的关注一直是

马克思的思想精髓( 但是在马克思的思想体系中并

未明确对 !生命观" 进行系统论述( 这不仅制造

后人理解马克思生命观的障碍( 更使得生命观中的

生态意蕴隐而不彰) 事实上( 无论是马克思关注的

经济问题( 亦或是生态问题( 都旨在从批判资本主

义制度中探索出一条人类解放之路) 以人的生存境

遇观照马克思生命观( 实际上是马克思关于现代社

会批判这一问题在生态维度上的表达( 只有在马克

思生命观对生态危机的批判逻辑中才能全面地直观

主体的生命本质)

88 "一# 自然异化! 资本主义制度危机的 %表象&

呈现

##自 $- 世纪 *& 年代起( 工业革命持续推进资本

积累的同时( 也加剧了生态贫困积累( 首当其冲的

是工人阶级生存条件的贫困化) 就工人在伦敦的居

住状况而言* !大城市人口集中这件事本身就已经

引起了不良后果) 伦敦的空气永远不会像乡村地区

那样清新( 那样富含氧气) %)& 万人的肺和 %) 万

个火炉挤在三四平方德里的面积上( 消耗着大量的

氧气( 要补充这些氧气是很困难的( 因为城市建筑

形式本来就阻碍了通风)"

0$1!&( '!$&工人要么居住在

阴暗肮脏的地下通道( 要么蜷缩在几平方的阁楼

间( 地方狭隘得甚至连生活必备用品都难以容纳)

同时( 住房的外部环境也十分恶劣( 最大的问题在

于房屋排列十分拥挤( 导致通风条件差) 与此同

时( 工人的工作环境如何呢, 充满灰尘- 潮湿阴冷

的空中充斥着令人窒息的气味( 密闭的空间使人难

以呼吸( 几百号人围着一个个快速旋转的机器( 还

要被监工严厉地监视( 没有停歇( 不断工作长达十

几个小时) !如果说自愿的生产活动是我们所知道

的最高的享受( 那么强制劳动就是一种最残酷最带

侮辱性的折磨) 没有什么比必须从早到晚整天做那

种自己讨厌的事情更可怕了) "

0$1!"%伴随着工业化-

城市化而生的水体污染- 空气污染不仅加剧了生态

环境的不断恶化( 而且对人们的健康造成了巨大的

威胁)

生态矛盾实质上根源于资本主义社会中人与人

之间关系的异化) 首先( 就经济领域内的生态危机

而言( 工业革命的开展使资本主义生产不断趋向于

社会化( 但是社会生产资源却仍然掌控于资本家的

手里( 私人占有的形式使资本主义陷入了严重的悖

论之中* 使用生产资料- 创造劳动产品的无产者却

不能拥有生产资料和劳动产品( 此种生产的社会化

程度与资本主义私人占有程度成正比( 造就了二者

之间的冲突) 其次( 就政治领域内资本家与工人的

关系而言( 在前者取得政治统治的同时( 资产阶级

只会对一穷二白的劳动人民进行更残酷的剥削和压

迫( 随着无产阶级队伍逐渐壮大- 思想逐渐成熟(

引发了革命( 两个阶级之间的矛盾日渐尖锐和冲突

化) 从根本上来说( 工业革命不仅创造了工人阶

级( 同时成为其阶级运动和社会主义运动的开端(

在法国- 德国和英国进行的三次工人起义都凸显了

无产阶级的强大革命力量)

综上( 资本主义制度下的政治和经济矛盾与生

态矛盾相互 !形塑" ( 并将代价转移为对于无产阶

级的剥削) 阶级冲突让工人阶级不仅受残酷的剥削

和压迫( 还要受到经济社会发展所带来的 !生态

代价" 影响% 不断恶化的生态环境又进一步刺激

阶级之间的尖锐矛盾) 面对这一社会状况( 马克思

认为要想从根本上解决生态问题( 就需要反省和批

判人类现行的思维方式- 生产方式和社会制度( 这

也为理解马克思生命观提供了生态维度)

88 "二# 工人类本质丧失! 资本主义生态矛盾

的深层渊薮

##生态问题引起马克思关注的原因( 不仅仅在于

这一问题严重威胁到工人基本的生存( 更在于工人

作为独立个体( 本应当具有享受优美生态环境的

!类本质" 需要的丧失) 实质上( 当个体通过劳动

")
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实现从物种界提升以后( 主体所享有的自由自觉的

!类意识" 使其从根本上异质于动物)

在资本主义社会中( 生态矛盾恰恰夺取了工人

!类本质" 的享受需要( 这一剥夺的关键在于异化

劳动) 面对资本主义制度下工人受剥削的悲惨状

况( 马克思不仅表达出强烈的人道主义关怀( 同时

无情地揭露了资本家对无产阶级的残忍压迫) 资本

主义社会仅仅在政治层面实现了少数人的解放( 所

以人的生命一直处于被异化的状态( 问题的根本缘

由在于资本主义私有制( 并通过人的异化劳动体现

出来) 马克思认为真正的自由劳动能体现一个种的

类特性( 而生活本身仅仅表现为生活的手段0$1$*%

)

而资本家对无产阶级的残酷压迫使得劳动成为异化

劳动( 其具体表征为* !工人生产的财富越多( 他

的生产的影响和规模越大( 他就越贫穷) 工人创造

的商品越多( 他就越变成廉价的商品) 物的世界的

增值同人的世界的贬值成正比) "

0$1$)*处于劳动异

化中的工人阶级在劳动中只能感受到压抑( 在不劳

动的状态下才能感受到人应有的自由) 物质生产劳

动和自由的劳动完全分裂( 此时原本作为工人自主

活动的物质生产活动转坏为一种摧残生命的奴役

劳动0%1

)

进而言之( 生态环境维持人类生存发展的基

本条件都难以保证( 更不用期望劳动过程中能够享

受到良好的生态环境) 人属于自然的一部分( 人

所进行的任何实践都依托自然的存在而存在( 但自

然与人之间的本源性关系在资本主义社会中被扭

曲) 因此( 生态矛盾表现为资本主义制度下人与自

然关系的异化( 如果要从根源上消除人与自然之间

的异化关系( 只有对资本主义制度进行最彻底的

变革)

二- 人类解放* 马克思生命观生态意蕴

的生成逻辑

马克思生命观展现了批判旧制度的致思逻辑(

但其生命观生态意蕴并不局限于批判的维度( 而是

要通过批判来寻求走向新世界的发展途径) 马克思

生命观的起点是社会生活中 !现实的人" ( 通过

!感性 对象性" 的活动来阐述生命观的生态意蕴(

从而将最后的价值奠基于人与自然以及人与人的双

重和解)

88 "一# 现实的人! 马克思生命观生态意蕴的

逻辑起点

##现实的人是马克思的出发点和落脚点) 马克思

从劳动实践活动出发理解人( 在肯定人的自然性存

在基础上( 指出人的本质 !是一切社会关系的总

和" ) 这就决定了不仅要从个体生物性意义上理解

自然( 即将自然作为满足人生存和生产的资料( 更

要从人与人之间的关系出发理解自然( 即将自然作

为人与人社会关系之中介( 也正是后者构成人与动

物的本质性差别) 马克思从未在远离人的现实生活

或者意识形态的幻想中构造人的属性( 而是将人嵌

入社会生产实践进而逐步展开人的本质)

社会中的人是具有各种需求的人( 人的需要就

是人对其生存- 享受和发展的客观条件的依赖和需

求0"1$!*

) 马克思提出( 社会发展最根本的动力就是

源自于主体本质的生存需要( !现实的人" 首先是

从事现实生产活动的个人0!1

( 自然可以看成人生

存的基本前提( 活生生的人的存在是人类历史的开

端) 因此( 主体生命的首要表现就是自然生命的存

在( 它也是一切生命活动的基本前提) 而为了从自

然中谋取生存所需的生产资料和生活资料( 个人力

量必须结成一定的共同体才能联合从事生产( 进而

在人与自然的关系维度中引入了人与人的社会

关系)

在现实生活中( 人具有发展需要( 这种需要表

现为自然在精神层面对于人的满足) 劳动实践在马

克思生命观形成初期的本体地位( 随着他个人思想

认识的深化被具体化为物质生产劳动实践以及社会

关系存在等不同本体论的表达( 这种本体论表达背

后实则关涉马克思对于人和自然关系的一步步深

化( 即从传统社会中原始的温情脉脉和统一( 到资

本主义制度下的人与自然关系的异化( 再到未来共

产主义社会中二者关系的和解) 自然地位在这一深

化过程中也得到提升( 即从主体的意识对象上升为

人的生命本质的丰富表达)

88 "二# %感性 对象性& 活动! 马克思生命观

生态意蕴的展开逻辑

##只有在实践过程中( !现实的人" 才能真正发

生与自然的关系) 马克思语境中的人与自然绝非机

械论世界观统摄下 !抽象的人" 和 !抽象的自

!)
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然" ( 而是 !现实的人" 和 !现实的自然" ( 二者

通过 !感性 对象性" 活动实现有机结合( 从而使

自然从本体论层面上升为价值论层面的同时( 也彰

显个体生命存在的意义)

一方面( 对自然而言( 在 !自在自然" 到

!人化自然" 的发展过程中( 其本质得以不断向人

敞开) 费尔巴哈把自然界视作感性 对象性的产物(

马克思则更关注 !人化自然" ( 即自然是人类

!感性 对象性" 活动的结果) 从 !感性 对象性"

到 !感性 对象性" 活动( 语词的变化( 说明了人

与自然的关系不再是 !镜像般" 的反映与被反映(

二者在 !感性 对象性" 活动中结合成有机整体进

而相互渗透) 自然相对于人不仅仅只是一种 !物

质性" 存在( 更是一种 !审美性" 的价值存在)

另一方面( 于个人而言( 其本质在作为生物生

命向 !社会存在" 的生命个体转变过程中生成)

自然主义历史观将人类的发展规律简单等同于自然

规律( 此种情境下人类生命便与其他生命体并无差

异) 恩格斯 .自然辩证法/ 在批判这种观点的基

础上( 提出了人本身是由劳动创造的命题) 其实恩

格斯这里所用的 !劳动" 概念与马克思使用的

!感性 对象性" 活动表达同一个意思( 马克思在

与人本主义哲学划清界限后( 以唯物史观的 !实

践" !物质生产实践活动" !劳动" 等观念代替早期

的 !感性 对象性" 活动) 也正是在实践的基本形

式即生产 !物质生活本身" 中( 人与人之间才形

成一定的社会关系) !社会关系的含义在这里是指

许多个人的共同体活动) " 只有在这种社会关系

中( 个体生命才能摆脱自然性和偶然性( 人才能称

其为人)

88 "三# 双重 %和解& ! 马克思生命观生态意蕴

的价值归宿

## !感性 对象性" 活动的二重性使人们认识到

生态问题表面是人与自然之间的矛盾冲突( 本质上

内在关联于人与人之间异化的社会关系( 尤其是资

本主义的社会制度形成并加重了异化关系)

马克思生命观的深刻之处就是以 !感性实践"

活动破解了人类和自然之间所形成的抽象对立( 在

人与自然关系中引入人与人相互交往关系的维度(

并勾勒出良好的社会联合形式中人与自然以及人与

人的 !和谐景象" ( 其中 !真正共同体" 就是马

克思对未来人类联合形式做出的探索) 就此意义而

言( !自由人的联合" 的目标在于社会中的每一个

人能够运用这种联合体( 以对自然 !无目的的合

目的性" 关系获取自身的解放和自由) !真正共同

体" 的目标蓝图始终建立在现实的人的生产和生

活实践活动基础上( 而非传统哲人头脑中勾勒出的

社会解放理想( 是现实的人通过现实物质活动进而

与自然达成的现实的统一) 质言之( 人类追求自身

解放的进程就是 !真正共同体" 的生成过程( 栖

身其中的人成为 !一切社会关系的总和" ) 从另一

角度来说( 在强调 !真正共同体" 价值属性的同

时( 其中所包含的 !现实性" 正在于主体作为生

物意义上的人的存在( 而人与自然关系的重要性正

体现于此)

总而言之( 马克思生命观对生态问题解决的途

径在于* 将解决人与自然之间的问题落脚为调整人

与人之间的异化关系( !真正共同体" 中包含着实

现人与自然以及人与人之间的 !双重和解" ) 走向

真正的共同体既是个体生命本质属性不断实现的过

程( 也得以成为解决人与自然- 人与人之间矛盾的

落脚点( 其作为个人在劳动实践活动中所形成的人

与人之间的组织形式( 不能脱离前者作为物质基

础) 因而( 无论是马克思生命观的生态意蕴还是关

于真正共同体的构建( 实则都不能缺少人和自然这

一基本维度( 也恰恰是这一基本维度才能孕育出人

类丰富的生命本质)

三- 主体生态体验及绿色实践* 马克思

生命观生态意蕴的现实价值

对于个体生命的关怀( 不仅是马克思一生思考

的问题( 这一主题的深刻意义还在于确证主体内在

生命体验和外在绿色实践对社会主义生态文明建设

的贡献( 而这一贡献又彰显中国生态治理的全球经

验) 之所以如此( 是因为当代仍未走出马克思所指

明的时代( 即资本逻辑内控下的生产与生活方式对

于个体生命本质的僭越) 因而今天更有必要重提马

克思生命观的生态意蕴( 进而秉持这一理论中的基

本立场- 观点和价值意蕴思索中国现实问题) 但更

为紧要的是( 将马克思生命观生态意蕴的批判逻辑

转化为当今中国社会主义生态文明的建设逻辑( 将

对资本主义制度下主体生态体验的异化转化为当今

))
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中国对个人生态体验及绿色实践的关怀与引导( 中

国特色社会主义生态文明建设为此给出了回答) 从

顶层设计上来讲( 社会主义生态文明建设已经被纳

入治国理政总体方略之中% 从微观实践层面而言(

这样的总体方略不仅旨在关怀个体生命体验的生态

需要( 更需要转化为主体自觉的生态意识( 并落实

为自觉生态意识下的绿色生产和生活实践)

88 "一# 主体层面! 关怀日益增长的优美生态

环境需要

##党的十九大报告指出( 我国进入新时代( 社会

的主要矛盾已经转化为人民日益增长的美好生活需

要与不平衡不充分的发展之间的矛盾0)1

) 社会主

要矛盾的变化使人们不仅追求生命存在的最低诉

求( 还要追求生命发展的更高诉求( 因而人们的生

态环境需要逐渐凸显) 换言之( 满足生态环境需要

成为中国共产党人初心和使命的重要体现) 优美的

生态环境作为 !美好生活" 的前提( 要求我们学

会运用客观规律科学地改造自然界( 以摆脱自然的

束缚( 合理地利用自然资源) 近些年来( 随着人类

所耗费的自然资源逐渐增加( 人与自然之间的矛盾

更加凸显( 雾霾- 水污染- 地震频发- 泥石流- 人

口膨胀等问题的频繁出现( 破坏了人们对美好生活

的现实期待) 面对这一现象( 习近平总书记指出*

!加强生态文明建设( 应在全社会确立起人与自然

和谐相处的生态价值观( 是生态建设的重要前

提) "

0*1!-人们只有明确构建生态文明的重要性( 在

实践过程中认可- 尊重- 反思和调整关于人与自然

的双主体地位( 从落实新发展理念和变革人们的生

产生活方式入手( 积极倡导绿色生活( 发展绿色经

济( 促进人与自然和谐共生新格局( 才能实现真正

意义上的万物共生( 和谐发展)

88 "二# 文化层面! 培育主体关于自然美好

生命体验

##人归属于自然( 人的存在发展又要依赖自然)

因此( 树立正确的生态文化思想是马克思生命观的

内在诉求( 是实现人与自然和谐发展的前提条件)

首先( 要懂得尊重自然- 敬畏生命) 人类与自然同

处于一个生态共同体中( 人类的文化也根植于此(

所有的生命形态都是自然的塑造和生命的表现形

式( 人和自然都作为主体存在( 尊重自然是人与自

然能够共存的重要依据) 随着生产技术的不断提

高( 人类对自然的占有欲望越来越强( 干预程度也

越来越深( 生态矛盾愈加尖锐) 尊重自然的发展规

律( 树立敬畏态度( 促进人与自然的共生发展( 成

为当下解决现实问题的重要方面) 其次( 要积极做

好思想引导和宣传教育( 建立新的生态文明观念)

通过运用电视- 互联网- 书刊等媒介大力宣传生态

文明理念( 利用街道- 社区等小部分区域进行宣传

和教育( 在潜移默化中影响广大民众( 使生态文明

和生态文化更加深入人心( 使之成为广大人民群众

自觉的思想意识和行动) 最后( 要不断更新和制定

相关体制机制( 利用法律的手段来加以规范- 限制

人们的行为% 要严格惩治毁坏生态环境- 浪费自然

资源的犯罪行为( 建立相关人员责任追究制度)

88 "三# 现实层面! 推进主体的绿色生产和

生活实践

##建设生态文明需要形成绿色生产- 生活方式(

坚持贯彻生产发展- 生活富裕- 生态良好的发展途

径( 构建人们良好环境( 创造美好未来0)1

) 可见(

绿色生产和生活方式成为社会主义生态文明题中应

有之义) 首先( 要培育人们的绿色消费意识( 改变

消费至上的消费主义倾向( 引导人们重视质的需

要( 减少不必要的奢侈需要) 当今社会( 总会出现

一些 !面子文化" 和消费攀比现象( 尤其是年轻

人对于物质的欲望和追求使其精神世界迷失了

方向)因此要提倡简约适度的合理化消费( 让绿色

消费观念深入人心( 使其成为人们身体力行的生活

追求) 其次( 践行绿色生活方式) 在饮食方面( 我

们要大力提倡绿色食材( 坚决杜绝捕杀和食用野生

保护动物% 出门就餐( 提倡绿色的餐桌文化( 采用

半份点餐制或者按需供应的方法来鼓励光盘行为)

在家居生活方面( 鼓励居民使用节能灯- 节能家电

等绿色环保型的家具用品( 不使用一次性塑料制

品( 提倡利用公共汽车- 共享单车等绿色出行方

式( 同时制定相应的鼓励政策( 鼓励人们垃圾分类

的良好习惯) 将简单舒适- 绿色环保的生活变成大

家的日常生活方式( 用文明健康理念不断影响并带

动人们的行为( 并将这些融入到经济社会发展的各

个方面( 凝聚起推动社会文明进步的强大动力)
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#第 $ 期 黄雨璇* 马尔库塞革命理论及其对马克思主义革命理论的重构 #

四- 结束语

道格拉斯4凯尔勒在 .马尔库塞的遗产/ 一

文中指出* !在今天( 马尔库塞仍然具有重要性(

因为他提供了理解操纵和解放的哲学视角( 提供了

分析当代社会有力的方法和框架( 提供了一种解放

的前景( 这种前景比经典马克思主义- 批判理论的

其他版本- 以及流行的各种后现代理论的版本的前

景要更丰富) "

0*1马尔库塞对发达工业社会的预言

在今天依然有着深刻的现实意义) 通过对马尔库塞

的革命理论的分析( 可以从更深层次上把握其西方

马克思主义思想的实质( 这对于引导马克思主义在

世界范围内的健康发展具有极其重要的理论意义(

对于应对我国和世界范围内社会建设中所出现的挑

战与机遇也有着重要的现实意义)
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实现人的自由全面发展始终是马克思生命观的

致思逻辑(是共产主义远大理想和中国特色社会主

义现代化的根本遵循(更是中国特色社会主义生态

文明观坚守的核心坐标) 在当前推进国家治理体系

和治理能力现代化背景下(以关怀主体日益增长的

良好生态环境的生命体验为宗旨的国家生态治理(

就是对马克思生命观生态意蕴的当代诠释) 同时(

主体在良好生态环境生命体验过程中(将自觉的生

态文化贯穿于绿色行为和实践中(从而推进绿色生

产和生活方式) !美丽中国"目标实现之时(这一点

将得到确证*个体生命体验的生态关怀和生态文明

建设实践二者的同向同行(更加彰显全球生态治理

的中国智慧-中国力量和中国精神)
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