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实施外语课程思政的理据及路径探索

宋红波，耿殿磊
（武汉科技大学 外国语学院，武汉　４３００６５）

摘要：全面推进课程思政建设是高校落实立德树人根本任务的战略举措。从教育政策、外语学科

属性和外语教育现实需求三方面分析了实施外语课程思政的理据。为实现立德树人目标，提出外

语课程思政建设的五条路径：１）创建校院两级组织保障体系；２）按课程分类挖掘思政教学内
容；３）融课程思政于外语课堂教学全过程；４）提升外语教师课程思政建设能力；５）健全外语
课程思政建设评估机制。

关键词：外语课程思政；理据；路径

中图分类号：Ａ８１１　　　文献标志码：Ａ　　　文章编号：１００９－８９５Ｘ（２０２１）０４－０３１５－０６
ＤＯＩ：１０．１３２５６／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊｕｓｓｔ．ｓｓｅ．２０２１．０４．００３

ＩｎｔｅｇｒａｔｉｎｇＭｏｒａｌａｎｄＰｏｌｉｔｉｃａｌＥｄｕｃａｔｉｏｎｉｎｔｏＦｏｒｅｉｇｎ
ＬａｎｇｕａｇｅＴｅａｃｈｉｎｇ：ＲｅａｓｏｎｓａｎｄＭｅａｓｕｒｅｓ

ＳＯＮＧＨｏｎｇｂｏ，ＧＥＮＧＤｉａｎｌｅｉ
（ＳｃｈｏｏｌｏｆＦｏｒｅｉｇｎＬａｎｇｕａｇｅｓ，ＷｕｈａｎＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｗｕｈａｎ４３００６５，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｌｙｐｒｏｍｏｔｉｎｇｍｏｒａｌａｎｄｐｏｌｉｔｉｃａｌｅｄｕｃａｔｉｏｎｉｎｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓｉｓａｋｅｙｓｔｒａｔｅｇｙｆｏｒ
ｎｕｒｔｕｒｉｎｇａｖｉｒｔｕｏｕｓｙｏｕｎｇｅｒｇｅｎｅｒａｔｉｏｎｉｎＣｈｉｎａ．Ｔｈｉｓａｒｔｉｃｌｅｆｉｒｓｔｅｌａｂｏｒａｔｅｓｔｈｅｄｕｅｒｅａｓｏｎｓｆｏｒ
ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇｍｏｒａｌａｎｄｐｏｌｉｔｉｃａｌｅｄｕｃａｔｉｏｎｉｎｔｏｆｏｒｅｉｇｎｌａｎｇｕａｇｅｔｅａｃｈｉｎｇｉｎｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓｉｎｔｈｒｅｅａｓｐｅｃｔｓ：
ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌｐｏｌｉｃｙ，ｎａｔｕｒｅｏｆｔｈｅｆｏｒｅｉｇｎｌａｎｇｕａｇｅｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅ，ａｎｄｐｒａｃｔｉｃａｌｎｅｅｄｓｏｆｆｏｒｅｉｇｎｌａｎｇｕａｇｅ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎ．Ｉｔｐｕｔｓｆｏｒｗａｒｄｆｉｖｅｍｅａｓｕｒｅｓｆｏｒｃｕｌｔｉｖａｔｉｎｇｖｉｒｔｕｏｕｓｔａｌｅｎｔｓ：１）ｃｒｅａｔｉｎｇａｎｏｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎａｌ
ｓｕｐｐｏｒｔｉｎｇｓｙｓｔｅｍｏｆａｔｔｈｅｔｗｏｌｅｖｅｌｓｏｆｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙａｎｄｓｃｈｏｏｌｓ；２）ｉｍｐｌｅｍｅｎｔｉｎｇｍｏｒａｌａｎｄｐｏｌｉｔｉｃａｌ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｓｐｅｒｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎｆｏｕｒｔｙｐｅｓｏｆｆｏｒｅｉｇｎｌａｎｇｕａｇｅｃｏｕｒｓｅｓ；３）ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇｍｏｒａｌａｎｄｐｏｌｉｔｉｃａｌ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎｉｎｔｏｔｈｅｗｈｏｌｅｐｒｏｃｅｓｓｏｆｆｏｒｅｉｇｎｌａｎｇｕａｇｅｔｅａｃｈｉｎｇ；４）ｅｎｈａｎｃｉｎｇｍｏｒａｌａｎｄｐｏｌｉｔｉｃａｌ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎｃｏｍｐｅｔｅｎｃｅｏｎｔｈｅｐａｒｔｏｆｆｏｒｅｉｇｎｌａｎｇｕａｇｅｔｅａｃｈｅｒｓ；５）ｉｍｐｒｏｖｉｎｇｔｈｅｅｖａｌｕａｔｉｏｎｍｅｃｈａｎｉｓｍ
ｏｆｍｏｒａｌａｎｄｐｏｌｉｔｉｃａｌｅｄｕｃａｔｉｏｎｉｎｆｏｒｅｉｇｎｌａｎｇｕａｇｅｔｅａｃｈｉｎｇ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｍｏｒａｌａｎｄｐｏｌｉｔｉｃａｌｅｄｕｃａｔｉｏｎｉｎｆｏｒｅｉｇｎｌａｎｇｕａｇｅｔｅａｃｈｉｎｇ；ｒｅａｓｏｎｓ；ｍｅａｓｕｒｅｓ

　　教育是国之大计、党之大计。教育对国家的发
展、民族的未来起着关键的作用，教育兴则国家

兴，教育强则国家强。中国共产党第十八次代表大

会提出，教育的根本任务是立德树人。思政课程是

保证和落实立德树人根本任务的主渠道，课程思政

是构建全员全程全方位育人大格局的关键环节和重
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要途径。文秋芳［１］认为，外语课程思政是以外语

教师为主导，通过外语教学内容、课堂管理、评价

制度、教师言行等方面，将立德树人的理念有机融

入外语课堂教学各个环节，致力于为塑造学生正确

的世界观、人生观、价值观发挥积极作用。为推进

高校外语界课程思政教学的改革，本文拟分析实施

外语课程思政的理据，并以武汉科技大学的探索实

践为例探讨外语课程思政建设路径，以期实现立德

树人目标。

一、实施外语课程思政的理据

　　 （一）教育政策

课程思政建设是落实立德树人根本任务的战略

举措，是建设高水平人才培养体系的基础工程。为

此，国家出台了一系列教育政策性文件推动课程思

政教学改革。

２０１６年１２月，习近平总书记在全国高校思想
政治工作会议上发表重要讲话，指出 “把思想政

治工作贯穿教育教学全过程”，“要用好课堂教学

这个主渠道，思想政治理论课要坚持在改进中加强

……其他各门课都要守好一段渠、种好责任田，使

各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效

应”［２］。２０１７年１２月，教育部颁发了 《高校思想

政治工作质量提升工程实施纲要》，要求大力推广

以 “课程思政”为目标的课堂教学改革，“梳理各

门专业课程所蕴含的思想政治教育元素和所承载的

思想政治教育功能，融入课堂教学各环节，实现思

想政治教育与知识体系教育的有效统一”。２０１８
年９月，《教育部关于加快高水平本科教育全面提
高人才培养能力的意见》明确要求强化课程思政

和专业思政。在构建全员、全过程、全方位 “三

全育人”大格局过程中，着力推动高校全面加强

课程思政建设，强化每一位教师的立德树人意识，

在每一门课程中有机融入思想政治教育元素，形成

专业课教学与思想政治理论课教学紧密结合、同向

同行的育人格局。２０１９年 １０月，《教育部关于深
化本科教育教学改革全面提高人才培养质量的意

见》把课程思政建设作为落实立德树人根本任务

的关键环节。２０２０年４月，教育部等八部门印发
了 《关于加快构建高校思想政治工作体系的意

见》，提出全面推进所有学科课程思政建设。２０２０
年５月，教育部印发 《高等学校课程思政建设指

导纲要》明确：全面推进高校课程思政建设是落

实立德树人根本任务的战略举措。在高校价值塑

造、知识传授、能力培养 “三位一体”的人才培

养目标中，价值塑造是第一要务。

２０１８年教育部颁布的 《外国语言文学类本科

专业教学质量国家标准》和２０２０年颁布的 《普通

高等学校本科外国语言文学类专业教学指南———英

语类专业教学指南》（以下简称 《英语类专业教学

指南》）对人才培养规格提出了明确的素质要求：

“学生应具有正确的世界观、人生观、价值观，良

好的道德品质，中国情怀与国际视野，社会责任

感，人文与科学素养，合作精神，创新精神，以及

学科基本素养”。蒋洪新［３］指出，要坚持将立德树

人作为英语教育改革的根本。

《大学英语教学指南》（２０２０版）也明确提出，
“社会主义核心价值观应有机融入大学英语教学内

容”。徐锦芬［４］认为，从思政教学角度来看，“恰

当有效地使用英语”不能仅限于词汇、语法或者

语言的整体使用合乎特定社会规范和文化，还需强

调语言的使用合乎道德。

从上述宏观政策层面的分析可以看出，外语课

程思政是贯彻党和国家教育方针的具体要求，也是

外语教育贯彻立德树人根本任务的具体实践［５］。

　　 （二）外语学科属性

语言与思想紧密相联。马克思［６］认为：“意识形态

（思想）注定要受语言这样的‘物质’的‘纠缠’，语言是

思想的直接现实。”语言教学是一种与文化、政治意

识形态关联的社会、文化生产和再生产的政治行

为［７］。任何话语都具有价值取向，表达或内含一定的

价值标准［８］。Ｓｔｉｂｂｅ［９］从生态哲学观角度区分了 “破

坏性话语”（ｄｅｓｔｒｕｃｔｉｖｅｄｉｓｃｏｕｒｓｅ）“有益性话语”
（ｂｅｎｅｆｉｃｉａｌｄｉｓｃｏｕｒｓｅ）和 “中性话语”（ａｍｂｉｖａｌｅｎｔｄｉｓ
ｃｏｕｒｓｅ）。

因此，外语教师要善于从学科视角挖掘语言背

后隐含的价值标准，甄别这些价值反映的是何种价

值、谁的价值，是破坏性话语、有益性话语还是中

性话语，以便引导学生客观地看待不同的文化和价

值观，进而在人类命运共同体思想的指引下，培养

国际视野和家国情怀，推动不同文明交流对话、互

鉴发展。

　　 （三）外语教育现实需求

外语课程思政建设有助于守好意识形态阵地。

６１３



　第４期 宋红波，等：实施外语课程思政的理据及路径探索 　

杨金才［１０］认为，“就外国语言文学类专业教学而

言，我们面对的是国外的意识形态和西方的主流话

语，其文化价值观渗透在语言的背后”。在外语教

育中，我国的主流意识形态和价值观面临外来文化

与意识形态潜在的侵蚀风险，“外语热”可能引发

母语危机与文化安全。因此，在外语教育中，我们

应当正确地认识西方文化，吸取西方文化精髓，树

立主流意识形态和核心价值观的安全观，有意识地

将社会主义核心价值观融入外语课堂，加强价值观

教育。

外语课程思政建设是讲好中国故事的基础。随

着经济全球化和我国 “一带一路”建设，中国日

益积极参与全球治理。为此，外语教育肩负着一个

新的使命，即赋予学生用外语讲好中国故事的能

力。然而，外语教育的自身特点决定了其教材内容

主要来源于英语国家，教师课堂授课的重点也大都

放在英语文化上，教学中存在 “中国文化失语”

现象。因此，在外语教育教学中，我们需要增加中

国文化的内容，把中国文化作为外语课程思政的基

点，引导学生了解世情、国情、党情、民情，弘扬

中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进文

化，增强对党的创新理论的政治认同、思想认同、

情感认同，坚定 “四个自信”。

二、高校外语课程思政建设路径———

以武汉科技大学为例

　　 （一）创建校院两级组织保障体系

开展思政课程建设，高校首先必须建立健全组

织领导体系。在学校层面，武汉科技大学发挥体制

机制优势，成立了课程思政教学研究中心，形成了

党委统一领导，教务处、研究生院、教师教学发展

中心、党委教师工作部、宣传部多部门齐抓共管、

院系落实推进的课程思政建设工作格局，压紧压实

各教学单位课程思政建设的主体责任，激发全体任

课教师 “为党育人、为国育才”的主体活力。

在学院层面，外国语学院成立了课程思政教学

研究中心，成员由院长、书记、分管教学的副院

长、分管学生工作的副书记、系部主任、支部书记

组成。该中心对学院推进课程思政建设做出总体设

计，规划指导外语课程思政建设。分党委充分发挥

基层党支部的战斗堡垒作用和党员的先锋模范作

用，将党支部的支部生活与课程思政建设结合起

来，组织党员进行与课程思政建设相关的理论学

习，确实提高支部党员的课程思政理论水平。同

时，充分发挥学院团委在课程思政建设中的作用，

确保马克思主义理论和主流价值观在学生的第二课

堂活动中保驾护航。

为从制度层面确保课程思政的全面实施，学

校、学院都出台了课程思政相关文件，比如：关于

推进课程思政建设的实施办法、“三全育人”综合

改革实施方案、“五个思政”实施办法等。学校、

学院将外语课程思政建设成效与评先推优、职称评

审挂钩，有力地提高了外语教师课程思政建设的主

动性、积极性。

　　 （二）按课程分类挖掘思政教学内容

外国语学院将所有课程分为四类，根据课程类

别在课程思政建设方面有不同的侧重点。

（１）公共基础类课程。此类课程分为公共必
修课程和通识选修课程。公共必修课程包括思想政

治理论、信息技术、第二外语等课程。通识选修课

程包括提升学生知识素养、道德品质与身心素质的

人文社会科学和自然科学课程。针对全校非英语专

业开设的 “大学英语”是一门的公共基础必修课

程，该课程兼有工具性和人文性的双重性质，不仅

旨在提高学生的英语语言能力，而且注重培养学生

的人文综合素质。外国语学院针对全校学生开设了

京剧艺术欣赏、西方礼仪文化、西方文学与文化经

典之旅、希腊罗马神话选读、电影１０１、跨文化交
际等二十多门公共选修课。

在公共基础课程中，思政教育的侧重点是提高

大学生思想道德修养、人文素质、科学精神、宪法

法治意识、国家安全意识和认知能力，注重在潜移

默化中坚定学生理想信念、厚植爱国主义情怀、加

强品德修养、增长知识见识、培养奋斗精神，提升

学生综合素质。

（２）专业核心课程。此类课程是体现外语专
业人文属性和专业特质的课程。《英语类专业教学

指南》对专业核心课程描述具有以下特点：其一，

改变传统以语言技能为驱动的理念，强调将专业技

能培养与人文知识传授紧密结合。其二，注重思辨

能力和跨文化能力培养。其三，突出核心课程的高

阶性、创新性和挑战度［１１］。专业核心课程是外语

各专业推进课程思政建设主体课堂，教师在专业核
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心课程的教学中帮助学生掌握马克思主义世界观和

方法论，从历史与现实、理论与实践等维度深刻理

解习近平新时代中国特色社会主义思想；要结合专

业知识帮助学生了解外国文明的发展历程，运用所

学知识理性分析外国文明，并对外国文明和中华文

明进行比较分析，提升人文素养和逻辑思辨能力；

教育引导学生深刻理解社会主义核心价值观，自觉

弘扬中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进

文化。下面以 “美国文学史及作品选读”“中国文

化概要”两门课程为例，说明不同课程承载不同

的思政内容侧重点。

文学教学无疑是人文教育的重要组成部分，文

学作品的移情作用能够促使学生深入思考人和社会

的普遍性问题。在 “美国文学史及作品选读”课

程中，任课老师要求学生用跨文化视角反观本土文

化，站在本土文化的立场思考和评判外来文化，从

而培养思辨性思维。学生分组完成相关认知任务、

价值塑造任务，实现 “一课一得，一课一德”，通

过 “以文化人”“以文育人”促进学生全面发展。

“中国文化概要”课程旨在使学生对中国悠久

的历史、灿烂的文化和优秀的文学传统有深入的了

解，培养学生对中国文化的自豪和热爱，扩展文化

视野，丰富文化内涵。本课程的思政教育目标是培

养学生的文化自信，用英语对外讲好中国故事的

能力。

（３）专业方向课程。《英语类专业教学指南》
强调跨学科、跨文化知识建构，目的在于培养学生

的专业能力和跨文化能力，使学生形成外语学科和

职业领域的相关知识体系和国际视野的外语专业人

才。外国语学院英语专业设置了英语教育、商务英

语两个方向。在专业方向课程的课程思政教学中，

我们从学科方向或行业特色入手，在课程教学中坚

持以马克思主义为指导，引导学生了解英语教育、

商务英语的学科体系、学术体系、话语体系，了解

英语教育的规律和现状、了解国际商务话语实践共

同体的规则和惯例。

（４）实践教学环节。该类包括专业实践课程、
创新创业实践、社会实践、国际交流、毕业论文

（设计）等。

英语类专业实践课程主要包括笔译、口译、商

务实训实践等。这些课程的思政重点在于学思结

合、知行统一，增强学生勇于探索的创新精神、善

于解决问题的实践能力。口笔译实践通过思政教育

保证学生不仅要有坚定的政治立场，更应注意时刻

保持高度的政治敏感性和强烈的爱国热情，维护国

家主权尊严和声誉；同时还引导学生及时掌握国际

国内形势变化，认真分析和准确把握政治热点问

题，传播好中国声音，并培养学生的翻译使命感，

责任感和职业道德。商务实践中的思政教育注重引

导学生遵守商业道德，在商务实训中引导其分析国

际商务案例，特别是针对中兴、华为、ＴｉｋＴｏｋ、滴
滴等中国企业在国际上的境遇，探索合理的解决方

案，激发学生的爱国情怀，培养学生发现、分析和

处理问题的能力。

创新创业实践利用互联网＋创新创业大赛、挑
战杯等各种赛事为依托，让学生 “敢闯会创”，在

亲身参与中增强创新精神、创造意识和创业能力。

社会实践旨在帮助学生了解民情和国情，增强社会

责任感。学院围绕人才培养目标和社会需求制定社

会实践计划，开展社会调查、志愿服务、公益活

动、勤工助学、支教等社会实践活动。国际交流活

动旨在拓展学生的国际视野，提升跨文化能力。在

国际交流活动中，我们培养学生坚定文化自信，在

文明交流互鉴中坚守中华文化立场，讲好中国故

事，传播好中国声音。

毕业论文环节的思政教育体现在：论文选题具

有时代性和创新性；教师引导学生应用所学的理论

知识来解决相关问题，提高学生分析问题、解决问

题的思辨能力；加强学术规范和学术诚信教育。

学院教师团队根据不同类型课程特点挖掘其不

同的思政侧重点进行课程设计，例如：１）思辨能
力培养导向的 “高级英语”课程思政教学设计；

２）基于讲好中国故事的 “中西文化对比”教学设

计；３）基于 “制度自信”的 “英语国家概况”教

学设计；４）基于 “文化自信”的 “典籍翻译”教

学设计；５）马克思主义视阈下的 “美国文学选

读”教学设计；６）基于职业道德教育的外语实践
类课程教学设计。

　　 （三）融课程思政于外语课堂教学全过程

外语教师把所挖掘的思想政治教育元素融入整

个课程教学过程。教师根据学校人才培养的总目

标，按照专业培养方案和课程大纲中的育人规定，

重新认识和梳理课程结构、教学内容、教学教法

等，对思想政治教育元素的融入进行系统化、再造

性的设计和实践，贯穿于课前预习、课程教案、课
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堂教学、教学研讨、课后作业、学生自主学习、实

习实训等外语教学各环节。教学过程中注意思政内

容与教学内容基因式的融合，而不是僵硬地把教学

内容讲完后，再单独划出时间进行思政说教。

创新外语课程思政教学模式方法。创造民主、

平等的教学氛围，使学生参与到教学过程中，通过

探究学习、互动交流，有效地推动课程思政入耳、

入脑、入心。在英语听力课程中，每单元都有大量

的新闻听力训练，课堂上常就同一新闻事件，如：

新冠疫情、“一带一路”建设等，选取西方媒体和

中国媒体的英文报道，让学生听后进行讨论，让其

理解意识形态如何影响新闻报道，帮助其学会从客

观、科学的角度看待问题，培养其批判性思维

能力。

　　 （四）提升外语教师课程思政教学胜任力

《高等学校课程思政建设指导纲要》指出，全

面推进课程思政建设，教师是关键。我们采取以下

措施提高外语教师的课程思政教学胜任力。

（１）优化外语教师课程思政能力培训。依托
课程思政教学研究中心、教师教学发展中心等，将

课程思政纳入外语教师岗前培训、在岗培训和师德

师风、教学能力专题培训中。培训模式从 “传递

接受”的传统模式走向 “互动生成”的创新模式，

让教师在充分参与、互动、体验、实践与反思中建

构新知识，通过提高培训的精准性和迁移性，调动

教师参与培训学习的积极性与主动性，最终提升教

师课程思政实践智慧。

（２）构建教师学习共同体和实践共同体。我
们以系、部、教研室为单位，积极开展外语课程思

政教学集体备课。同时邀请马克思主义学院的思政

课老师为我院老师做专题讲座，提高外语教师的思

政理解力。在教学过程中，同一课程的老师组成团

队，共建课程思政资源，观摩团队教师的外语课程

思政授课，通过讨论，进一步完善教案，提高教学

能力。

（３）弘扬外语课程思政建设中的先进表率作
用。在学院内部挑选思想政治素质过硬、教学能力

精湛、教书育人水平高超、能够把思政元素与外语

课程有机融合的优秀教师，经过培训和集体教研，

将其课程建设成校级、省级外语类课程思政示范课

程，再逐步推广至全院各类课程。这些优秀教师在

外语课程思政方面起到了示范引领作用。

（４）支持外语教师开展课程思政教学研究。
作为新的教育理念，高校外语课程思政建设及其教

学活动具有高度的复杂性。因此，把教学问题作为

科研课题加以深入探究，再用科研成果反哺教学，

有助于把科研优势转化为教学优势、实现教学科研

的良性互动。在高校外语课程思政建设过程中，我

们 “以教学为本，实现科研兴教”。

　　 （五）健全外语课程思政建设评估机制

我们从教学目标、教学内容、教学策略和方

法、教学效果四个方面综合评价外语课程思政教学

改革。在教学目标方面，考查是否根据教学大纲从

知识、技能、价值观引领三方面设定合适的教学目

标，是否以专业知识为载体，加强学生思想政治教

育，让课堂主渠道育人功能实现最大化。在教学内

容方面，是否应用思想政治理论教育的学科思维处

理教材，组织教学内容，融入爱国情怀、法制意

识、规则意识、社会责任、人文精神、仁爱之心等

要素，激发学生认知、情感和行为的认同，实现知

识传授和价值引领相统一、教书与育人相统一。教

学策略与方法方面，要求根据学科特点、教学内容

将课程思政内容有效的融合；遵照学生的认知规律

恰当选择教学方法，注重多种教学方法的优化组

合；各知识点的教学过程结构类型与所选择的教学

方法配套，教学过程结构自然流畅，组织合理。在

教学效果方面，通过多种形式考察学生是否把价值

塑造内化于心，外化于行。

三、外语课程思政的教学实践案例

———以英语专业听力课程为例

英语听力课程是英语专业的核心课程，武汉科

技大学使用的教材为施心远主编的 《听力教程》

（第三版，上海外语教育出版社），课程团队将该教

程４册书每一单元根据学院新的教学大纲的要求，
在往年重视知识与技能的基础上重新进行了课程思

政教学设计，形成了课程思政教案。英语听力

（二）Ｕｎｉｔ１课程思政教案 （见表１）显示，课程
思政贯穿在教学目标设置、思政教学重点设置、课

前任务、课堂教学、课后任务等教学各个环节中之

中，做到全过程育人。
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表１　英语听力（二）Ｕｎｉｔ１课程思政教案
Ｔａｂ．１　ＬｅｓｓｏｎｐｌａｎｆｏｒｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇｍｏｒａｌａｎｄｐｏｌｉｔｉｃａｌｅｄｕｃａｔｉｏｎｉｎｔｏｔｅａｃｈｉｎｇＥｎｇｌｉｓｈＬｉｓｔｅｎｉｎｇ（Ⅱ）Ｕｎｉｔ１

教材名称 《听力教程》（第３版第２册） 单元名称 Ｕ１：ＦａｓｔＦｏｏｄ＆Ｎｅｗｓ：Ｃｈｉｎａ’ｓＮｅｗＳｉｌｋＲｏａｄ

思政教学目标

１．价值塑造：“一带一路”倡议的中国方案，实现了各国共赢共享发展，增强学生民主自豪感，坚持四个自信，树立人类命运共
同体理念。
２．能力培养：就本单元的主题ｆａｓｔｆｏｏｄ，ｓｎａｃｋ，ｎｅｗｓｉｌｋｒｏａｄ等进行文化对比，辩证看待中西文化差异，培养学生人文思辩
能力。
３．知识传授：针对选篇中的重点词汇、表达方式，如 ｓａｎｄｗｉｃｈ，ｂｕｒｇｅｒ，ｃｏｆｆｅｅｂｒｅａｋ，ｎｅｗｓｉｌｋｒｏａｄ等，进行训练巩固，达成思政
语境下的语言教学目标。

思政教学重点

１．基础要求：学生能够听懂英语快餐食物的名词并能说出常见中国快餐食物的正确表达，正确看待中西不同快餐习惯。
２．提高要求：学生能够用英语叙述中国快餐食物里包含的文化内涵，并能通过新闻Ｃｈｉｎａ’ｓＮｅｗＳｉｌｋＲｏａｄ了解国家新发展、
新格局、新使命，增强民族自豪感。
３．发展要求：了解“一带一路”的发展，树立人类命运共同体理念。
思政教学设计

课前任务 （ＢｅｆｏｒｅＣｌａｓｓ）

围绕本单元主题，布置前置任务，营造思政学习语言环境。
１．问题：请学生收集与“ｆａｓｔｆｏｏｄａｎｄｓｎａｃｋ”相关的历史发展及中国快餐名称（ＤｉｆｆｅｒｅｎｔｎａｍｅｓｏｆｆａｓｔｆｏｏｄｉｎＣｈｉｎａ），选出自
己最喜欢吃的一种中国快餐饮食；思考快餐文化给人们带来的方便和对环境产生的负面影响。
２．素材：提供 “一带一路（ＢｅｌｔａｎｄＲｏａｄ，ＳｈａｒｅｄＦｕｔｕｒｅ）”新闻视频供学生观看，看后思考为何中国要在全世界范围内共建
“一带一路”。

课堂教学（ＩｎＣｌａｓｓ）

Ｓｔｅｐ１：单元主题导入

１．事先把学生收集的中国快餐食物的名称、中西快餐制作成电子海报（ｅｐｏｓｔｅｒ），引领学生进入思政学习语境。
２．基于文本主题，结合课前的 ＢｅｌｔａｎｄＲｏａｄ，ＳｈａｒｅｄＦｕｔｕｒｅ新闻视频，进行 ｇｒｏｕｐｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ，讨论 Ｗｈｙｄｏｙｏｕｈａｖｅｓｎａｃｋ？
Ｗｈａｔｉｓｉｔｓｉｍｐａｃｔｏｎｙｏｕｒｈｅａｌｔｈａｎｄｔｈｅｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ？（即Ｄｉａｌｏｇｕｅ＆Ｐａｓｓａｇｅ主题），ＷｈａｔｄｏｅｓＣｈｉｎａ’ｓｎｅｗｓｉｌｋｒｏａｄｒｅｆｅｒｔｏ？
（Ｎｅｗｓ主题）并举实例佐证自己的观点。

Ｓｔｅｐ２：教学实施

教学板块
基于课文（ＴｅｘｔＢａｓｅｄ）

Ｄｉａｌｏｇｕｅ，ＰａｓｓａｇｅａｎｄＮｅｗｓ 资源＆活动开发设计

拓展资源＆
活动开发设计

语言
ＬａｎｇｕａｇｅＦｏｃｕｓ

核心语言知识点：ｆａｓｔｆｏｏｄａｎｄｓｎａｃｋ；
ｎｅｗｓｉｌｋｒｏａｄ

“一带一路规划”（来源：中国
日报的双语新闻）

包含思政元素的其他语言知识点：
ＡｓｉａＩｎｆｒａｓｔｒｕｃｔｕｒｅＩｎｖｅｓｔｍｅｎｔ
Ｃｈｉｎａ’ｓＮｅｗＳｉｌｋＲｏａｄ……

练习设计：从 ｃｏｎｔｅｎｔｑｕｅｓｔｉｏｎｓ
进阶到 ｅｘｔｅｎｄｅｄｑｕｅｓｔｉｏｎｓ，再
进入ｉｎｔｅｒｐｒｅｔａｔｉｏｎ的深入理解

观看“一带一路的大讲堂”视
频，引导学生理解政治语境下
的“新丝绸之路”（ｎｅｗ ｓｉｌｋ
ｒｏａｄ ）、 “基 础 建 设 ”
（ｉｎｆｒａｓｔｒｕｃｔｕｒｅ）等本单元的新
闻词汇。

文化
ＣｕｌｔｕｒｅＦｏｃｕｓ

①Ｗｈａｔｉｓｙｏｕｒｏｐｉｎｉｏｎｓａｂｏｕｔｈａｖｉｎｇｆａｓｔ
ｆｏｏｄｉｎＵＳＡａｎｄｉｎＣｈｉｎａ？
②ＨｏｗｄｏｙｏｕｔｈｉｎｋｏｆＣｈｉｎａ’ｓｎｅｗｓｉｌｋ
ｒｏａｄ？

Ｐａｉｒｗｏｒｋ

思维
ＣｒｉｔｉｃａｌＴｈｉｎｋｉｎｇ

①ＷｈａｔｉｓａｗｉｎｗｉｎｓｔｒａｔｅｇｙｏｆＯｐｅｎｉｎｇ
ｕｐａｎｄＣｈｉｎａ’ｓｎｅｗｓｉｌｋｒｏａｄ？
②Ｗｈａｔａｒｅｔｈｅｍａｉｎｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆａ
ｗｉｎｗｉｎｇｌｏｂａｌｅｃｏｎｏｍｉｃｓｉｔｕａｔｉｏｎ？

Ｇｒｏｕｐｗｏｒｋ

观看有关“一带一路”英文视
频新闻，引导学生理解共商、共
享、共建、共赢的人类命运共同
体理念。

课后任务（ＡｆｔｅｒＣｌａｓｓ）

巩固与加强
１．素材：①学习强国—头条英语播报；②收听ＣｈｉｎａＤａｉｌｙ的新闻播报。
２．作业：①收听一篇“一带一路”的英文新闻并能进行口头复述；②每天坚持收听“头条英语播报”，每周听写其中的一篇，并
上交老师批阅。
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［６］　徐德荣，姜珊．基于建构主义的“涉海英语口译”课程

设计［Ｊ］．东方翻译，２０１５（５）：３０－３４．

［７］　郭艳玲．基于认知语言学理论的ＣＢＩ涉海专业大学英

语教学模式研究［Ｊ］．佳木斯职业学院学报，２０１５（１１）：

３１２－３１３．

［８］　田海鹰．海事专业 ＥＧＰ与 ＥＳＰ教学实证调查和探

索［Ｊ］．浙江海洋学院学报（人文科学版），２０１５，３２（５）：

７２－７６．

［９］　邱俏宏．基于需求分析的涉海类高校大学英语教学转

型研究［Ｊ］．浙江海洋学院学报（人文科学版），２０１５，３２
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∥ＴＩＣＫＯＯＭ．ＥＳＰ：ＳｔａｔｅｏｆｔｈｅＡｒｔ．Ｓｉｎｇａｐｏｒｅ：ＳＥＡＭＥＯ

ＲｅｇｉｏｎａｌＬａｎｇｕａｇｅＣｅｎｔｒｅ，１９８８：２０５－２１０．

［１１］　秦秀白．ＥＳＰ的性质、范畴和教学原则———兼谈在我国

高校开展多种类型英语教学的可行性［Ｊ］．华南理工大

学学报（社会科学版），２００３，５（４）：７９－８３．

［１２］　刘法公．论专门用途英语的属性与对应教学法［Ｊ］．外

语与外语教学，２００１（１２）：２５－２７，３０．

（编辑：朱渭波
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四、结束语

外语课程思政的实施，开辟了思想政治教育的

新路径，也丰富了思想政治教育的方法和手段。外

语教师要积极投身外语专业课程思政的实践与探

索，自觉守好一段渠、种好责任田，确保高校外语课

程与思政课程同向同行，形成协同效应，努力培养具

备国际视野和中国情怀的跨文化交际专业人才。
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