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摘要：随着经济全球化的不断发展，我国“一带一路”倡议得到越来越多国家的积极响应，高校

如何通过专门用途英语教育培养更多的既懂专业知识、又精通行业英语的复合型人才成为一个重

要课题。通过回顾目前国内高校专门用途英语现状，并根据教育部高等学校大学外语教学指导委

员会发布的《大学英语教学指南》(2020 版) 的指导精神，从国家语言安全战略发展需要、经济社

会发展需要和高等教育发展需要三个宏观层面论述了专门用途英语改革的必要性，同时就国内高

校专门用途英语改革针对性地提出了教育理念“国际化”、课程管理“分级化”、师资培训“常

态化”、教学资源“数字化”和教育环境“生态化”五项具体应对措施。
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Abstract：Against the background of economic globalization, a growing number of countries are inspired
by China’s “Belt and Road” Initiative. It becomes a serious issue for Chinese colleges and universities to
foster  more  talents  with  both  expertise  and  a  good  command  of  English.  In  this  paper,  the  author  first
reviewed  the  status  quo  of  ESP  teaching  in  China,  then  under  the  new  2020 College  English  Teaching
Guideline elaborated  on  the  necessary  ESP  reform  in  terms  of  national  language  strategy,  economic
development  and  higher  education  respectively,  and  proposed  five  constructive  suggestions,  namely
internationalization  of  ESP  teaching  concept,  stratification  of  ESP  curriculum,  normalization  of  staff
training, digitalization of ESP teaching resources and building of ESP ecology at the end.
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专门用途英语（English  for  Specific  Purposes,
ESP），在我国又被称为专业英语，主要是指某一

领域的专门英语，如财经英语、法律英语、医学英

语、土木工程英语等，其教学目的旨在通过行业英

语听、说、读、写训练来提升学生在目标情境当中

行业英语的应用能力，属于大学英语应用提高阶段

的内容。专门用途英语一般具有学习目的明确、内

容及形式行业化两个主要特点。
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 一、高校专门用途英语现状

长期以来，国内有关大学英语教育“高分低能”

 “哑巴英语”的批评声音从未停歇。前国务院副总

理李岚清[1] 认为国内外语教学水平整体不高，存在

 “费时低效”的问题，要求予以改进提高。廖莉芳、

秦傲松[2] 对武汉 5 所一类院校的《专业英语教学现

状调查报告》和李新[3] 针对 9 所知名高校专业英语

教学现状的问卷调查都发现，专门用途英语存在的

各种问题触目惊心，有将近八成的学生对当前专门

用途英语教学表示不满。谷志忠[4] 研究发现，国内

专门用途英语教学存在课程定位不准、课时严重不

足、教学方法单一、教材良莠不齐、师资严重匮乏、

管理混乱无序等问题。蔡基刚[5 − 6] 认为，我国专门

用途英语发展中的阻碍和问题主要是因为得不到教

育部门的正式认可，得不到大学英语界领导层的认

同，以及相当数量大学英语教师和学者的不理解。

另外，严重的应试教育、贬低外语工具作用的观念、

应用目标缺位、公共英语的英语专业化和理念体制

问题致使专门用途英语在高校学科建设中一直被边

缘化，没能得到应有的重视。

应对新形势下的变化，教育部审时度势，组织

专家学者广泛研讨，修订发布了新版《大学英语教

学指南》（2020 版）[7]（简称《指南》）。《指南》

主要对课程思政、教学要求、教学内容、教学方法

与手段和教师发展等 5 个方面进行了较大修订，明

确将通用英语、专门用途英语、跨文化交际三大类

课程纳入大学英语课程设置。

 二、专门用途英语改革的必要性

 （一）国家语言安全战略发展需要

一个国家的外语教育政策一般都有很强的目的

性和针对性，往往都和国家的政治外交、经贸活动

或文化交流等密切相关。例如，美国一直非常重视

其外语教育政策。美苏冷战期间，前苏联 1957 年

成功发射了人类第一颗人造卫星，美国政府感受到

对手的外太空竞争威胁，于 1958 年出台了《国防

教育法》，把俄语列为其第一层次关键语言。这是

美国首次把外语教学与国家安全联系起来。另外，

出于地缘政治和地区安全考虑，美国的第一层次关

键语言还包括汉语、日语、阿拉伯语等 5 种语言。

2001 年“9.11”恐怖袭击事件之后，美国意识到语

言能力缺失严重威胁到国家安全，于 2006 年启动

了《国家安全语言计划》，强化阿拉伯语、俄语、

朝鲜语、汉语等“关键语言”的教育培训。

反观国内，外语教育并未得到足够重视。长期

以来，英语、俄语、日语、德语、阿拉伯语等关键

语言往往被轻描淡写地弱化成升学就业或移民留学

的一门 “工具”，从未上升到国家语言安全战略的

层面。但令人欣慰的是，进入 21 世纪之后，国家

语言战略研究逐步升温，多地举办了高层语言政策

论坛，南大“中国语言战略研究中心”和上外“中

国外语战略研究中心”也于 2017 年先后揭牌成立，

国家“十三五”规划更是明确指出，语言文字事业

必须“以服务国家发展需求为核心”。这些都标志

着中国在研究宏观语言战略、落实语言战略行动计

划方面迈出了坚实的一步。

在此背景下，专门用途英语应该通过改革进行

科学合理的规划、改变和调整，更好地发挥其针对

性强、行业应用范围广的优势，服务于国家语言战

略的需要。

 （二）经济社会发展需要

中国经过 30 多年的改革开放，已经跃升为世

界第一大贸易国、全球第二大经济体。强劲的经济

增长带动了跨境电商、技术转让、对外投资等相关

产业的发展，也使得市场对于专门用途英语人才的

需求量直线上升。但是，国际英孚教育最近几年发

布的《全球成人英语熟练度指标报告》 [8]（简称

 《报告》）显示，中国劳动力的行业英语水平整体

偏低。2014 年度《报告》显示：中国大陆成人英语

熟练度指标仅为 50.15，甚至落后于越南（51.57），

在全球 63 个被调查国家和地区中排名第 37 位，属

于低熟练度；在信息技术、金融、制造业等领域的

行业英语表现更差，其中信息技术领域人员得分仅

有 46 分，低于越南（62）。2015 年度中国大陆英

语熟练度指标为 49.41，在 70 个被调查国家和地区

中排名第 47 位。2016 年度《报告》显示，中国大

陆的成人英语水平为 50.94 分，在 72 个国家与地区

中排名第 39 位，依然在低熟练度水平区间徘徊，

与新加坡（63.52，极高熟练度水平）、马来西亚

 （60.70，高熟练度水平）、菲律宾（60.33，高熟

练度水平）、印度（57.30，中等熟练度水平）、韩

国（54.87，中等熟练度水平）、越南（54.06，中

等熟练度水平）有较大的差距。2017 年度《报告》

显示，中国整体的英语熟练度得分 52.45 分，在 80
个非英语母语的国家和地区中排名第 36 位，较
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2016 年提高了 3 个名次，但整体仍处于低熟练度水

平。2018 年 11 月发布的英孚英语熟练度指标结果

显示，中国得分 51.94，排名下滑至第 47 位，整体

仍处于低熟练度水平，落后于极高水平的新加坡

 （68.63，排名 3）、高水平的菲律宾（61.84，排

名 14）和马来西亚（59.32，排名 22），以及中等

熟 练 度 水 平 的 印 度 （ 57.13， 排 名 28）、 韩 国

 （56.27，排名 31）、越南（53.12，排名 41）等亚

洲国家。2019 年，中国整体的英语熟练度得分

53.44，排名第 40 位，第一次从低熟练度上升到中

等熟练度。2020 年度英孚英语熟练度指标①显示，

中国的英语熟练度得分为 520 分，全球排名第 38
位，属于中等熟练度水平，比 2019 年提升两位。

很显然，中国劳动力行业英语整体水平低下，

在很大程度上会影响中国在经济全球化进程中的国

际竞争力，甚至会制约中国经济的强劲增长势头。

尤其是我国“一带一路”倡议得到越来越多国家的

积极响应，我国与沿线各个国家在基础设施互联互

通、能源资源开发、经贸产业合作等领域需要更多

的既懂专业知识、又精通行业英语的复合型人才参

与建设。从这个意义来说，高校专门用途英语的教

学改革，不仅可以培养更多熟练掌握行业英语的复

合型人才，更是顺应了我国经济社会发展的需要。

 （三）高等教育发展需要

全国教育事业发展 2016 年统计公报显示，我

国各类高等教育在学人数总规模达到 3 699 万，高

等教育毛入学率达到 42.7%。学生规模扩张过快，

但相应的学生宿舍、餐厅食堂、实验室、图书馆等

基础设施建设却严重滞后，师资严重不足也成为高

校持续发展的致命障碍。这个矛盾在大学英语教学

中尤其突出。王海啸[9] 关于大学英语教师与教学情

况的研究表明：高校生师比严重失调（2001 年为

130∶1；2008 年为 148∶1，其中本科生+研究生与

教师的比例为 156∶1，本科生+二级学院+研究生

与教师的比例为 163∶1），性别、职称、学历结构

也严重失衡。大学英语师资严重不足，专门用途英

语师资更是极度匮乏。目前大多数高校专门用途英

语教师是语言学专业转行过来，另外一部分则是专

业教师。语言学教师讲解行业专业知识明显力不从

心，而要求专业教师全程用英语流利授课，的确勉

为其难。很显然，专门用途英语师资队伍建设已是

刻不容缓。

大学英语教师必须主动适应高等教育发展的新

形势和专门用途英语的新要求，更新教学理念，改

善知识结构，不断提升自身专业水平和信息素养，

以满足信息化环境下大学英语教学发展的需要。学

校可以根据学科发展需要，通过国内外进修访学的

方式，切实提高现有专门用途英语一线教师的专业

水平和教学能力，再以“传、帮、带”的方式帮助

青年教师快速成长，从整体上增强专门用途英语教

师队伍的实力和竞争力。

 三、专门用途英语改革

 （一）教育理念国际化

教育理念是建立在教育规律基础之上，能正确

反映教育本质和时代特征，科学地指明教育前进方

向的一种教育理想。在经济全球化的大背景之下，

培养具有国际化视野的人才来应对新形势的挑战已

成为世界各地许多高校的共识。

改革开放 40 多年，中国取得了世人瞩目的成

就，实现了 9 899 万农村贫困人口全部脱贫，发展

成为全球第二大经济体。目前，中国正经历从制造

业到知识驱动型发展的转变，重点转向发展世界级

的科学团体和培养海外软实力。为实现我国由高等

教育大国向高等教育强国质的飞跃，国务院按照

 “一流大学、一流学科”布局高校建设，于 2015
年 11 月印发“双一流”建设总体方案，明确提出

 “一流师资建设、拔尖人才培养、科研水平提升、

优秀文化传承、成果转化推进”等 5 项建设任务。

2017 年 1 月，教育部、财政部和国家发展改革委员

会联合印发“双一流”建设实施办法（暂行），强

调国际学术前沿，深化国际交流合作，全面提升中

国高等教育的国际竞争力。

在“双一流”建设的大背景之下，专门用途英

语学科应坚定树立“国际化”教育理念。利用自身

英语语言优势和跨学科优势，从师资队伍建设、科

研团队打造、学生联合培养、学术交流与科研合作

等方面快速跟国际接轨，努力培养国际化人才。

 （二）课程管理分级化

课程管理主要是指教育行政主管部门对学校课

 

①2020 年，EF 教育首次采用严格按照欧洲共同语言标准（CEFR）

统计的 800 分制。此前评分标准都是 100 分制，造成英孚英语熟

练度指标经常被误解为百分比。此新量表的目的是消除英孚英语

熟练度指标和英孚标准化英语测试（EF SET）之间的混淆。
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程的编排、实施进行考核评价，以使课程达到预期

目标的一个管理活动过程，目前主要有中央集权和

地方分权两种课程管理体制。在中央集权课程管理

体制中，国家制定课程发展的总体规划，在教学内

容方面实行课程计划、教学大纲、教科书“三统

一”，处于支配地位，而地方课程和校本课程没有

什么自主权，基本处于被动从属地位。国内高校目

前的课程管理体制，基本上都是实行大一统的管理，

强调全国的整齐划一。尽管很多高校在学校类型、

层次、师资、生源、办学定位和人才培养方案等诸

多方面都存在明显差异，但高校评估从培养目标、

课程设置、科学研究到实践实训基地建设，评价考

核指标几乎都是统一标准。

笔者建议，各高校可以根据自身的办学类型和

层次，结合师资、生源、教育资源配置等实际情况，

以及该地区经济发展现状，因地制宜地对高校的英

语课程设置和教学管理进行分类指导，实现国家、

地方和校本三级课程管理的分级化。国家制订《大

学英语教学指南》，设置大学英语课程总体框架，

明确大学英语课程定位和性质，宏观指导大学英语

教学工作；各地教育主管机构结合本地的实际情况，

以服务社会为宗旨，规划制定客观、务实的具体课

程实施方案；各高校结合学校自身的办学目标、学

科定位、专业特色和地理位置等条件，以需求分析

为基础，开发或选用基础、提高和发展三个级别的

专门用途英语课程，以满足信息时代学生个性化学

习的实际需求。

 （三）师资培训常态化

 《指南》（2020 版）对高校大学英语教师提出

了新的要求，全面提升他们的育人素养、学科素养、

教学素养、科研素养和信息素养，系统提升大学英

语教师队伍的实力和竞争力。徐小舒等[10] 的调查结

果表明，ESP 教师在课堂教学中将 TK 与 PK 和

CK 相结合的信心相对较低，ESP 相关学科的基础

知识比较弱，教学信息素养还有待提高，还不能娴

熟地驾驭学科知识、教学法和技术。蔡基刚[11] 也认

为，各学科专业划分越来越细，导致部分不具备各

学科专业背景的外语教师无法很好地开展相应的专

业英语教学活动。

鉴于《指南》（2020 版）对大学英语教师发展

提出的指导性意见，高校应顺势而为，以建设大学

英语教师队伍，提升优化大学英语教师队伍结构为

契机，加强对大学英语教师职业生涯的规划与指导，

建立并完善大学英语教师培训体系。

首先，大学英语教师应主动适应高等教育发展

的新形势和大学英语教育教学的新要求，根据自身

的实际情况和学校的教学需求，选择某个专业或者

自己感兴趣的学科安排定期的专业课旁听，不断更

新自己的知识结构，为后期相关的专业英语教学奠

定坚实的基础。其次，所有开设专门用途英语教学

的高校，应当重视专门用途英语教师队伍的建设，

定期安排他们参加各种针对性强的“专业”培训。

最后，加强校内、校际专门用途英语教师与专业课

教师之间的广泛交流，让有一定英语能力的专业课

教师为专门用途英语教师进行以自身专业为主题的

专项对口培训。语言教师和专业教师的合作交流和

双向互动，既可以解决专门用途英语任课教师缺乏

专业知识的问题，又能帮助专业课老师提升英语水

平，为双方的长期合作打下良好的基础。这样的培

训如果能够实现常态化，专门用途英语教学成效的

极大提升将指日可待。

 （四）教学资源数字化

罗毅、李红英[12] 调查发现：ESP 教师教学手段

过于单一，近八成的 ESP 教师授课不使用多媒体电

脑，授课语言以中文为主，运用传统的阅读翻译教

学法，导致学生学习兴趣下降，教学效果不佳。教

学手段“现代化”主要是指 ESP 老师利用网络信息

技术，借助于网上慕课、精品示范课程等优质共享

教育资源，根据教学内容、学生个体差异以及学习

认知风格，采取形式多样的任务教学法、项目教学

法或案例教学法，彻底改变教师全堂灌输的单一教

学模式，帮助学生实现从“被动学习”向“主动学

习”的转变。诚如胡加圣[13] 所言，信息技术对外语

教学的最大作用在于优化外语教学，具体包括教学

设计、教学管理、教材研发、教师技能培训以及学

生学习技巧和熟练程度提高等各个环节。

 《指南》（2020 版）[7] 倡导各高校充分利用信

息技术，积极为师生创建多元的教学、学习环境，

建设或使用在线开放课程、虚拟仿真实验室、线上

线下混合课程、国家和省级精品课程等共享资源，

进行翻转课堂、混合式教学等多种模式的教学。

要实现教学资源“数字化”，我们可以从计算

机硬件配置、软件开发利用和人员培训三个方面着

手，并充分利用 5G、大数据、算法（algorithm）、

AI（人工智能）、VR（虚拟技术）和 AR（增强现

实）等先进技术。首先，在硬件（hardware）方面，

各高校应根据自身教学需求和特点，建设相应数量
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的语言模拟实验室和网络自主学习中心。其次，在

软件（software）方面，可直接采购市场反映良好

的网络教学平台和实践实训模拟软件，也可以组织

一线专业教师和技术人员共同开发，建议同类高校

互通有无，共建、共享专门用途英语数字化课程资

源，实现资源配置使用效益的最大化。在经费预算

充足的情况下，硬件和软件的建设相对较易实现，

最难的应该是人件（human ware）建设。对专门用

途英语教师进行信息技术培训，要比想象的更为耗

时耗力。这项工作需要高校教育主管部门统筹规划，

充分动员计算机信息技术人员、软件开发人员和专

门用途英语教师，一起商量制定培训计划并认真落

实到位，确保专门用途英语教师信息素养的全面提

升，实现由他们将教学资源“数字化”落实到位、

服务教学的终极目标。

 （五）教育环境生态化

20 世纪初，随着跨学科研究的兴起，自然科学

领域的生态学思想、原理和方法在社会科学领域被

广泛借鉴学习，并最终促成了教育生态学的形成、

发展、丰富和完善。陈坚林[14] 从生态学的视角，重

新审视了外语教学系统内部各要素与外部环境之间

的相互作用和相互影响，深入剖析外语教学生态发

展、演变和失调背后的深层次原因。

显然，在整个外语教育大的生态系统中，高校

的专门用途英语各教学要素（ESP 课程设置、教材

教法、教师学生等），也不断与其周围环境（国家

宏观教育政策、行业英语市场需求、学校地理位置、

教室装备条件等）相互作用，形成一个动态平衡的

专门用途英语子生态系统。这些内外部要素之间既

相互竞争，又相互依存，任何一个环节出现问题，

就可能出现生态失衡。在教育生态学理论的指导下，

专门用途英语教师可以尝试通过动态调整改变教学

内部要素（修订课程计划、改进教学方法等）和外

部环境（优化教学情境设计、升级维护教学平台等）

之间的相互影响，实现专门用途英语生态系统的再

平衡。

 四、结束语

在经济全球化的大背景下，我国利用自身的比

较优势，更广泛、更深入地参与国际分工，实现了

经济跨越式发展。但我国劳动力行业英语水平整体

偏低，对继续提升我们的国际竞争力有很大的影响。

为了更好地应对经济全球化，迎接国际竞争的新挑

战，高校大学英语教育主管部门可以从专门用途英

语教育理念国际化、课程管理分级化、师资培训常

态化、教学资源数字化和教育环境生态化等几个方

面着手，积极改善专门用途英语教学现状，提高教

学质量，努力培养更多既懂专业知识，又精通行业

英语的复合型人才。
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