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摘要：伟大奋斗是中华民族、中国人民和中国共产党人的精神谱系和优良作风。党的二十大报告
中多处提出要进行接续奋斗、艰苦奋斗、团结奋斗。深刻了解我们党伟大奋斗的历史过程，充分
认识伟大奋斗的精神内涵，全面领会伟大奋斗的重大意义，把握坚持接续奋斗、艰苦奋斗、团结
奋斗的根本要求，对我们更好地在理论创新中阐释奋斗、在实践引领中贯彻奋斗，并用伟大奋斗
的精神为党的二十大提出的各项任务目标坚定不移地落到实处提供思想依据和理论支撑。

关键词： 伟大奋斗；二十大；奋斗精神；三个务必；党的建设

中图分类号： D 61　　 　文献标志码： A　　　文章编号： 1009 − 895X（2022）04 − 0392 − 05
DOI：10.13256/j.cnki.jusst.sse.2022.04.011

Creating a New Great Cause of Socialist Modernization with the
Spirit of Great Struggle
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Abstract： Struggle  is  the  spiritual  pedigree  and  fine  style  of  the  Chinese  nation,  Chinese  people  and
members of  the Communist  Party of  China (CPC).  The Report  of  The 20th CPC National  Congress has
proposed for more than once continuous struggle, hard struggle and united struggle. Deeply understanding
the  historical  process,  its  spiritual  connotation,  and  the  great  significance  of  the  great  struggle,  and
grasping  the  fundamental  requirements  of  persisting  in  continuous  struggle,  hard  struggle  and  united
struggle will  provide the ideological  basis and theoretical  support  for us to better  explain the struggle in
theoretical  innovation,  carry  out  the  struggle  in  practice,  and  unswervingly  implement  the  tasks  and
objectives put forward by The 20th CPC National Congress .
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党的十八大以来，习近平总书记在领导全党全

国人民坚持和发展中国特色社会主义的伟大实践中

躬身垂范新时代奋斗精神，对奋斗精神发表了一系

列重要讲话，形成了习近平总书记新时代伟大奋斗

精神。伟大奋斗精神的延续和深化为全党全国继续

夺取社会主义现代化新征程的胜利提供了根本保障

和不竭动力。“奋斗”一词更是贯穿了党的二十大

报告全篇，求真务实、苦干奋斗在一定程度上来说

就是中国共产党人的“优秀基因”。因此，要深刻

领会二十大的精神就必须准确理解和把握在中国共

产党人百年奋斗中形成的伟大奋斗精神，从而将二

十大报告精神从内心信仰转化为奋斗行动，号召全

体党员和人民朝着“第二个百年”奋斗目标进行锲

而不舍的伟大奋斗，延续实干苦干的作风品格。 
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 一、伟大奋斗是中华民族的民族品格

和中国共产党的优良传统

 “业精于勤荒于嬉”“天行健，君子以自强不

息”这些脍炙人口、耳熟能详、流传至今的名言警

句、诗词歌赋都彰显了中国人民是历来具有伟大奋

斗精神的人民。正是因为这种奋斗精神，在广阔的

历史长河中，中华民族、中国人民善良聪慧、勤劳

奋斗，创造了在人类史上最为璀璨的中华文明。在

古代，我们治水修渠，建造了都江堰等精巧庞大的

工程；我们辛勤劳动，长时间处于世界物质生产总

值的前位，而流传下来的不仅仅是我们巧夺天工的

精妙技艺和辽阔广袤的大好河山，还有中华民族、

中国人民寓藏在其中的奋斗精神。正如习近平总书

记指出的那样：“中国人民是具有伟大奋斗精神的

人民。中国人民自古就明白，要幸福就要奋斗。”[1]387

纵览数千年中华文明史，我们在创造璀璨的中国文

化时，也形成了生生不息的奋斗精神，这种自强不

息的奋斗精神牢刻于中国人民的人格精神中，成为

中华民族最亮丽的精神底色。奋斗精神经历了数千

年的积淀与发展，内化为中华民族的文化自觉和行

为自觉，成为中华民族不断取得辉煌成就的精神动

力和力量源泉。近代社会转型以来，因为世界历史

进程的种种原因，中国人民受到了帝国主义的掠夺

和侵略，中华民族到了几近灭亡的生死关头。

十月革命一声炮响，给中国送来了马克思列宁

主义。中国人民在中国共产党的带领下凭借着顽强

奋斗的精神推翻了三座大山，实现了中华民族的独

立，这是“中国共产党和中国人民团结奋斗赢得的

历史性胜利”
[2]4。从党的七届二中全会提出的两个

 “两个务必”到党的二十大报告告诫全党同志的

 “三个务必”，习近平总书记明确告诉我们党的历

史就是“百年奋斗历程”。中国共产党起始于奋斗，

也壮大于奋斗，更成就于奋斗。1938 年 4 月 1 日，

毛泽东同志就曾指出：全国人民之所以支持中国共

产党有两个原因，一个是我们的政治方向和政治主

张代表了大多数人，其次就是我们有一种艰苦奋斗

的作风和习惯，而正确的政治方向和艰苦奋斗的作

风两者必须相互支撑、缺一不可[3]133。新中国成立

前夕，毛泽东同志又提出“两个务必”，就是始终

告诫大家，一定要继续地保持艰苦奋斗的作风[4]1438。

28 年奋斗史，唱至今日“南泥湾”。“爬雪山”“过

草地”“自己动手”“丰衣足食”是中国共产党人

最刻骨铭心的“精神体验”，也是亿万中国人民最

记忆犹新的“精神感召”。

新中国成立后，我们党作为执政党更没有忘记

奋斗。毛泽东同志称“要使我国富强起来，需要几

十年艰苦奋斗的时间”
[5]240。也正是凭借着这种艰

苦奋斗的精神，中国共产党人团结全国各族人民为

社会主义现代化建设打下了坚实的基础，形成了较

为独立和完整的工业体系和国民经济体系，并在科

学技术上，如国防科技“两弹一星”上取得了重大

突破，开启了落后国家也能够实现独立自主的先河。

到 1972 年，整个国家的 GDP 从新中国成立时的

104 名上升至全世界的第 7 位。

党的十一届三中全会后，邓小平同志就提出艰

苦创业的精神是实现现代化的前提[6]141。江泽民同

志、胡锦涛同志也多次提出社会主义现代化建设要

靠艰苦奋斗，艰苦奋斗是共产党人应有的政治品

质[7 − 8]。改革开放以来，我们更是凭借着巨大的勇

气和魄力，勇于开拓、艰苦创业，依靠着奋斗精神

实现了生产力的大飞跃，昂首踏入了世界民族之林。

进入新时代，习近平总书记带领全党向全国人

民作出了与人民心心相印、与人民同甘共苦、与人

民团结奋斗的庄严承诺，作出了不负人民、夙夜在

公、勤勉工作的垂范表率[9]。正是受到这种伟大的

奋斗精神的号召鼓舞，万千党员、群众才得以团结

组织起来，在党中央的带领下“涉险滩”“啃骨

头”，才取得了历史性的成就。从我国经济实力实

现历史性跃升，到“中国芯”不断升级、超导量子

计算问世、北斗导航全球组网、港珠澳大桥落成、

川藏铁路通车等重大工程和重大科技成果在“卡脖

子”“技术关”上实现攻关；从打赢人类历史上亘

古未有的全民脱贫攻坚战走向全面小康共同富裕，

到新冠疫情取得了世界未有的防控胜利；从统筹工

业化、城镇化的经济社会发展与绿水青山的和谐共

生，到后发现代化国家担负更多大国责任形成中国

式现代化道路的生态文明底蕴……

回顾我们党领导革命、建设和改革各个时期的

历史，可以清晰地看到一条红线，那就是伟大奋斗

精神。艰苦奋斗是推动中国共产党战胜各种敌人、

克服各种困难、经受各种考验的伟大精神力量。我

们党从无到有，从小到大，由弱变强，从革命到执

政，就是从奋斗中锻炼的、从奋斗中成长的。

 二、充分领会伟大奋斗的历史意义

 （一）必须坚持接续奋斗

党的二十大报告指出：我们实现小康，站在了
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更高历史起点是经过接续奋斗而来的[2]7。中国人民

在奔向民族复兴，实现社会主义现代化的新征程上

虽然具备了“两个前所未有”，然而面对路途之困

难、伟业之艰辛，我们应当有着清醒的判断。习近

平总书记明确指出，全党必须准备付出更为艰巨、

更为艰苦的努力。所以，要创造新的伟业就必须艰

苦奋斗、接续奋斗。

毛泽东同志很早就敏锐地指出革命的胜利只是

万里长征的第一步，是拉开未来的社会主义现代化

建设的短暂序幕，革命虽然打破了一个旧世界，还

有一个新世界等我们去奋斗与建设。换言之，中国

实现现代化的路程“更长远”，而相比革命而言，

怎样建设一个国家则“更伟大”“更艰辛”
[10]1 438，

所以要“永久奋斗”
[11]191。

因此，我们要认识到中国式现代化道路的进程

依旧存在着历史曲折性、复杂性和艰巨性。针对党

的二十大报告中指出的困难和问题，在基本实现现

代化和建成社会主义现代化强国这个爬坡过坎的关

键的十五年到三十年中间，也并存着很多挑战和风

险。比如自 2019 年以来发生的全球性的疫情，中

国相比国外在抗疫方面取得了重大胜利，但是也和

国外一样遭遇了经济受挫的现实影响，我国政府根

据我国的现实状况及时出台了“六保”“六稳”的

相关措施，启动的地摊经济、小微经济受到了广大

群众的拥护，但是挑战和压力依然很大。正如习近

平总书记多次提出的要辩证地、历史地看待社会主

义现代化建设的长期过程，抱有“功成不必在我，

功成必定有我”的历史定力和历史态度。所以我们

要充分领会到马克思恩格斯揭示的“两个必然”和

 “两个绝不会”之间的哲学关系，要深刻领悟到马

克思主义中国化过程中“社会主义现代化强国”和

 “社会主义初级阶段”之间的历史定位，最终真正

地认识到社会主义现代化需要长期的接续奋斗。所

以，越是关键时刻，就越要稳住心神、眼睛朝下、

埋头实干；越是接近目标，就越要乘势而上、再接

再厉、接续奋斗。以更高的政治站位、更严更实的

作风一代接着一代干，决不能有松劲歇脚、疲劳厌

战的情绪和喘气怠慢、大意懈倦的念头，在新的征

程中不懈奋斗、接续奋斗。

 （二）必须坚持艰苦奋斗

党的二十大报告延续了对全党同志务必谦虚谨

慎、艰苦奋斗的要求[2]1。从革命到建设的逻辑转换，

实际上就是从“打江山”到“守江山”“建江山”

的过程。我们要对“赶考之路”始终有着清醒和自

觉，把为民服务的初心、艰苦奋斗的作风、敢于斗

争的胆魄始终留存住、守护住。只有守住革命时代

的作风，我们才能守住人民的心。

1989 年邓小平同志反思改革开放所产生的问题

时，曾表示最大的失误就是虽然经济实现了大发展，

但对艰苦奋斗精神的传承和教育松懈了[12]290。所以

必须注意“越发展”，“越要抓艰苦创业”
[11]306 。

 “没有艰辛就不是真正的奋斗”，社会主义现

代化必须通过苦干实干才能实现。尤其是在新征程

上只有发扬艰苦奋斗的精神，才能抵御一切风浪[13]。

新时代中国共产党人初心和使命的践行、共产党人

最高理想的实现，离不开“四种危险”“四大考验”

的积极应对，离不开共产党人先进性和纯洁性的长

期保持与发展，更“离不开筚路蓝缕、手胼足胝的

艰苦奋斗”
[14]。从十八大提出包括全面从严治党的

 “四个全面”战略布局，到出台改进工作作风、密

切联系群众的八项规定，再到整治四风工作等等都

要求我们必须保持艰苦奋斗的优良传统。我们的经

验和认知都深刻告诉我们，艰苦奋斗不仅仅是逢战

必胜的致胜法宝，更是我们共产党人取得人民信任、

获得人民支持的根本原因。

党的二十大报告提出要涵养党员队伍“富贵不

能淫”的浩然正气[2]68。“富贵不能淫”的表述实际

上是给予我们一个重要的警示。那就是习近平总书

记曾指出的，“我们的生活条件好了”，但“我们

的奋斗精神一点都不能少”
[15]31。因此，面对各种

新形势，各种新思潮，在当代中国社会出现了“躺

平”“佛系”“摆烂”等一系列现象。这就要求我

们在着力把握好政治思想教育的同时加强自身队伍

建设，把能不能坚持艰苦奋斗精神看成关乎中华民

族复兴成败的大事[16]，发挥我们党员干部艰苦奋斗

精神的引领、示范和表率作用。所以我们必须唱响

艰苦奋斗这个新时代最响亮的音符，把自力更生、

艰苦奋斗的伟大奋斗精神当成传家宝传承下去。

 （三）必须坚持团结奋斗

党的二十大报告指出了团结奋斗等五个必由之

路[2]70，这为我们“为谁奋斗”“依靠谁奋斗”指明

了路标。

习近平总书记指出：我们今天的一切是具有伟

大奋斗精神的中国人民用聪明才智、辛勤汗水、巨

大牺牲换来的[17]。伟大奋斗的精神既是整个国家的

民族精神，也是集合了每一个平凡的、具体的人的

奋斗历程。人民群众的奋斗是我们奋斗的基础。农

民、快递员、外卖小哥、人民教师、清洁工人、产

业工人、基层工作者……万千平凡的岗位向心力的

汇聚和伟大奋斗精神的着力支撑，才形成了我国社
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会主义建设过程中涌现的、值得敬佩的千千万万的

劳动者和实干者，才造就了全体人民砥砺前行、奋

发进取的新时代，同时也才塑造了每个人“幸福都

是奋斗出来的”的“奋斗观”。千万劳动人民同心

协力造就的新时代，共同创造的伟大成就也属于每

一个奋斗者，我们的奋斗也才不同于西方的“个人

梦”。正是因为我们党和人民长期利益、整体利益

是一致的，所以党奋斗的目标能够代表人民，党奋

斗的作风也能够带领人民。这种奋斗才成为党和人

民连接在一起的“团结奋斗”，才能战胜诸如新冠

疫情、贸易战争等一个又一个摆在我们整个国家民

族面前的困难险阻。正如习近平总书记指出的那样，

 “实现我们的奋斗目标……必须紧紧依靠人民”
[18]。

而我们党竭力奋斗的目标是与全体人民不懈奋斗的

目标是一致的，党领导人民奋斗，与人民一同奋斗

是统一的。奋斗的长期性、奋斗的共同性也更是决

定了党与人民必须保持着血肉联系。

 “奋斗为了人民”“奋斗依靠人民”，只有全

面贯彻以人民为中心的思想，始终将人民中心论贯

穿到我们党建设伟业中的世界观、价值观和方法论

中去，我们的党初心才会不改，本色才能永葆。所

以我们要始终坚持和加强党的全面领导，将党的正

确方向和最广大人民的根本利益全面结合起来，形

成全党、全国、全体人民团结奋斗的局面，我们才

能汇聚强大政治凝聚力和人民向心力，我们党也才

永远受到人民理解、获得人民支持、取得最终胜利。

 三、伟大奋斗精神的理论贡献与实践内涵

百年来，党在践行马克思主义的过程中领导人

民闹革命、搞建设、抓改革、促发展、谋复兴的历

史，就是一部实干为民的伟大奋斗史。从新中国成

立至今，我们党领导人民艰苦奋斗，砥砺前行，使

中国大地发生了天翻地覆的变化。我们取得的所有

伟大成就都是我们党带领全国各族人民进行伟大奋

斗而得来的。为了按期实现“第二个百年奋斗目标”，

必须认识到伟大奋斗精神的理论贡献与实践内涵。

 （一）以伟大奋斗的精神诠释马克思主义理论

新境界

 “整个所谓世界历史不外是人通过人的劳动而

诞生的过程”
[19]196。在劳动实践中，人对象化的实

践过程产生了对外部事务改造的诉求和行动，最后

形成了改造自然的人类社会历史。然而无论是自然

界还是社会，人实践的过程必然是从主观世界出发

改造客观外部世界，在改造客观世界的同时主观世

界也随之发生变化。“全部社会生活在本质上是实

践的。”
[19]501 而劳动是实践的基本方式，奋斗是向

着未来美好生活的积极性实践，在一定程度上并不

受到“矛盾律”的“被迫”。因此奋斗不仅是一般

能动改造外部客观世界的对象性活动，还更深层次

地表达了人实践活动的主观能动性。所以人的本质

是进行实践活动的人，奋斗是人实现本质的根本途

径和更高级形式。然而“人只有为同时代人的完美、

为他们的幸福而工作，自己才能达到完美”
[19]459。

换言之，人作为一切社会关系的综合，社会性作为

其另一属性，必须与实践结合为社会实践才能够成

为人的本质，这种实践包含着社会关系、主观需求、

客观改造形成的机制，从而才能推动社会历史的前

进。所以奋斗是成就人的生命意义和创造幸福的根

本手段。也因此，作为奋斗的劳动如果不能包含主

动的、创造的、利他的同时也是映射自身的性质，

那么就不能称之为作为人本质的完美塑造过程。劳

动只有是社会的，是蓬勃的，是崇高的，是尽情的，

才能表现为奋斗，表现为“自觉”“自为”“自愿”

的完美实践。而资本主义生产资料私有制所造就的

 “被迫劳动”是劳动创造与获得幸福之间横亘的对

立形式。因此只有消灭对抗性质的劳动，将劳动作

为融入社会关系的一种真正的实践，在物质财富创

造的过程中才能给予人自由全面发展，从而使人获

得真实的幸福。因此才说“劳动生产了美”“奋斗

本身就是一种幸福”。在社会主义条件下，在全社

会弘扬奋斗精神，鼓励人们自身在奋斗中不断追求

解放，融入集体、不断奉献，成为英雄，从而使得

个人利益与国家利益相统一，个人梦与中国梦相统

一，主体性之间达成统一。同时在新时代的特殊语

境与国家发展的蓬勃环境中，习近平总书记在多个

场合提出了“撸起袖子加油干”“新时代是奋斗者

的时代”“幸福都是奋斗出来的”等表述，成为中

国人民普遍熟悉、容易理解、易于接受的马克思主

义中国化、时代化、大众化的概念，保持了马克思

主义实践概念的丰富内涵又实现了话语转换，把马

克思主义的实践观化作了人民的伟大奋斗精神，鼓

励了人民的努力奋斗行为。

 （二）用伟大奋斗的精神贯彻马克思主义实践

新指南

党的二十大报告不仅是中国共产党人旗帜鲜明、

高屋建瓴的政治宣言，更是领航定向、求真务实的

行动指南，处处体现了中国共产党人以“实”字当
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头，“干”字为先的实干精神、奋斗精神。在党的

二十大上，习近平总书记鲜明地指出：“新时代的

伟大成就是党和人民一道拼出来、干出来、奋斗出

来的！”[2]15

毛泽东同志很早就曾对马克思主义的实践性特

点做出过总结，即精通马克思主义的核心目的全在

于应用，伟大奋斗精神的表现形式就是对现行世界

的不断实践。邓小平同志也通俗地指出：“不干，

半点马克思主义也没有。”
[20]75 奋斗不是喊口号、

奋斗不是摆架子，奋斗是我们党从革命到建设的生

命线，是抓铁留痕、踏石有印的实干苦干。习近平

总书记更是指出“实践告诉我们，伟大事业都成于

实干”
[21]379。学习二十大精神时要贯彻“在全面落

实上下功夫”的要求就必须把奋斗精神化作最直接、

最具象、最落地的实干举措。因此，党的二十大报

告绝不仅是高屋建瓴的宣言蓝图，也是要求我们扎

扎实实、实干苦干的行动指南。所以我们要充分认

识到在坚持“三个务必”，走上新征程的“新赶考

之路”必须要“务实功、出实招、求实效”。用伟

大奋斗的精神把党的二十大提出的各项任务目标化

作抓真抓硬、化作从细从小、化作实干苦干，坚定

不移地落到实处才是对这种精神最大的体现。贯彻

二十大精神，就要做好细化具体的任务单、路线图、

时间表，马上干、抓紧干。只要我们按照二十大既

定的各项目标一贯到底、压茬实干，那么，正如党

的二十大报告号召大家的那样：牢记空谈误国、实

干兴邦，坚定信心、同心同德，埋头苦干、奋勇前

进。我们一定能用新的伟大奋斗创造新的伟业[2]71。

 四、结束语

古往今来，任何成功都离不开奋斗。伟大奋斗

精神是中国共产党人传承下来的最大精神财富之一，

我们一定要继承好、巩固好、发扬好。在民族复兴

的梦想中保持奋斗，在社会主义事业的发展中保持

奋斗，在党的建设中保持奋斗，在不断的斗争中保

持奋斗，把伟大奋斗精神时时刻刻的贯穿于“四个

伟大”之间。通过一代又一代的接续奋斗、通过始

终保持作风的艰苦奋斗、通过全党全国全体人民的

团结奋斗，我们就能在社会主义现代化事业的新征

程上夺取不断的胜利。伟大的奋斗离不开脚踏实地

的苦干、实干。我们要深刻领会习近平总书记对学

习二十大精神提出的“在全面落实上下功夫”。在

无数的日常工作里、平凡工作中真抓实干、求真务

实，始终保持作风建设和与人民的血肉联系，我们

就一定能够成就新的伟业。
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