
课程思政与 OBE 理念相融合的课程体系构建
−以“机械创新设计”课程为例

王新华，钱　炜
 （上海理工大学 机械工程学院，上海　200093）

摘要：基于课程思政与成果导向教育 (Outcome-based Education, OBE) 相融合的理念，通过构建一

体化的“机械创新设计”课程体系，将育人与专业教育实现无缝衔接，培养既具有爱国情怀、正

确价值观与职业素养，又具有深厚专业功底和创新意识的复合型人才。课程构建包含创新思维、

创新方法、专利申请、大赛案例与企业项目案例的一体化创新课程体系，以思政引领知识传授组

织课程教学，实现课程思政与 OBE 协同育人。
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Construction of Curriculum System Based on Integration of Moral
Education with OBE

−Taking “Machinery Innovative Design” Course as an Example
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 （ School of Mechanical Engineering, University of Shanghai for Science and Technology , shanghai 200093, China）

Abstract： Based  on  the  idea  of  integrating  moral  education  with  OBE  (Outcome  based  education),  this
paper constructs an integrated curriculum system of “Machinery Innovative Design”, seamlessly connects
character education with professional education, and cultivates compound talents with patriotism, correct
values  and  professional  quality  as  well  as  profound  professional  skills  and  innovation  awareness.  The
course  constructs  an  integrated  innovative  course  system  including  innovative  thinking,  innovative
methods,  patent  applications,  cases  of  competition  and  enterprise  project,  organizes  the  course  teaching
under guidance of ideological and political education, so as to realize the collaborative objectives of OBE
and the ideological and political education.
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国外高校已经形成了以创新性、多学科和实践

导向为主导的创新创业教育课程体系。Soares ，
Sepulveda 等提出了一种由多学科团队组成的创新

创业项目，可以让团队成员获得多学科的知识，同
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时使项目管理、团队合作、沟通协调及个人发展得

到提升；Wilken，Mc-CleUand 等将创业理论与创

业者个人的性格特征结合；Kleppe 认为在早期的教

学过程中必须加入教学发明、创新创业的内容，提

高学生的创新创业能力；Timmons 提出培养学生的

创新创业能力必须用课程设计的方式[1]。

国内高校关于创新创业的概念，突破了传统的

课程模式，以理论和实践相结合的教学模式，突出

素质和实践的重要性。中南大学杨芳认为创新创业

教育以创造性和创新性为基本内涵，以课程教学和

实践活动相结合为载体，以开发和提高受教育者综

合素质为目标；曹胜利、雷家驹指出创新创业教育

的目标是培养具有事业心和开创能力并能终身学习

的人才；东北师范大学李亚员认为创新创业教育目

标具有“创新创业意识形成，创新创业知识内化，

创新创业经验生成”三个层次[2]。

为配合我国高等教育教学改革步伐，推进创新

创业型人才培养模式变革，适应高校创新教育的需

求，国内高校普遍将大学生创新创业训练计划纳入

本科生教学培养体系。从近年来的实践效果来看，

创新创业训练计划的实施确实对本科生教学质量的

提高起到了很大的促进作用，强化了大学生的创新

创业意识、培养了创新精神，并提升了创业能力，

也孵化了一批具有竞争力的科技创新型企业。

 一、高校创新创业教育体系存在的问题

纵观大部分高校的创新创业教育体系，大多存

在以下问题。

 （一）创新创业课程定位与专业培养体系不匹配

成 果 导 向 教 育 （ Outcome-based  Education，

OBE ）[3]，亦称为能力导向教育、目标导向教育或

需求导向教育，是一种先进的教育理念。工程专业

认证背景下的高校教育，以 OBE 理念为核心对工

程教育实施改革。因此，创新创业课程设置应与

OBE 理念下的毕业设计达成度要求相匹配，但实际

情况是创新创业课程独立于专业课程体系之外，没

有很好地融入整个课程体系之中。多数是为了完成

实践环节学分和创新学分认定，这造成创新创业训

练计划与整个培养体系脱节，没有起到对整个课程

体系的强化作用。学生参与度与参与兴趣较低，大

部分学生是为了完成创新创业学分而被动参与，这

直接降低了学习成效。

 （二）创新创业训练计划培养机制不完善

创新创业训练计划培养机制不完善，没有一套

行之有效的培养机制来保证课程建设与实施。课程

体系不健全，没有系统化的培养方案与实施大纲。

学生无法真正掌握创新设计的思维方式和思维逻辑，

无法运用创新理论科学地进行发明创造，多数创新

项目创新性不足，难以形成一批具有竞争力的创新

作品，获奖作品难以真正实现市场推广应用。

 （三）立德树人与OBE理念融合不紧密

OBE 理念与立德树人是相辅相成的关系，二者

密切相关，相互促进。多数高校在实施创新创业教

育中，专注于 OBE 理念，而忽视了课程思政在创

新创业中的重要作用。其实，创新创业课程与社会

直接接触，直面市场，更应该利用其课程优势，引

导学生在创新创业训练中获得社会的认同度，培养

学生对技术价值、行业理想等方面的社会认知，激

发学生的创新动力和创业意识。

基于以上问题，课程以课程思政与 OBE 理念

相融合的一体化“机械创新设计”课程体系构建为

依托，打造价值引领、能力培养和知识传授相结合
[4] 的机械创新设计示范思政课程新体系，用成果导

向教育理念引导工程教育改革，以思政育人实现价

值引领。

 二、“机械创新设计”示范思政课程

改革思路

 （一）构建与课程特色相适应的培养目标

基于课程思政和 OBE 相融合的教学理念，课

程构建了与课程特色配套的教学目标。课程教学目

标针对创新课程 OBE 与课程思政相融合的特色，

主要有以下目标。

 1. 建立机械创新设计与社会可持续发展的

协调理念

在机械创新设计中，充分利用机械创新设计基

本原理与方法，熟悉创新设计的基本流程与创新思

维，掌握机构创新的常用方法，能够创新性地设计

满足特定社会需求的机电系统及零部件的工艺流程。
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同时，遵循社会可持续发展的原则，在创新设计中

采用新材料、环保材料对产品进行设计，遵循轻量

化及低能耗设计原则，增强环境保护和社会可持续

发展的意识，以服务社会民生需求为创新目标，从

而回报社会，回报国家。

 2. 培养团队意识

 “机械创新设计”课程以团队形式组织开展，

团队以项目为纽带，根据项目类别组织不同专业、

不同特长的大学生参与其中。团队内分工明确、各

司其职，由组长组织协调，以项目实施来锻炼团队

的协作与沟通能力，团队成员既可以充分发挥自己

的个人能力，也可以向团队成员学习不同专业知识，

培养良好的团队意识。

 3. 培养学生创新综合素质

 “机械创新设计”课程以实际项目设计为载体，

服务社会、服务民生，通过完成项目培养学生的意

志力和解决实际问题的能力，课程考核引入企业专

家评委，培养学生对技术价值、行业理想等方面的

社会认知，提升学生的行业认同度。同时，课程以

参加创新大赛为载体可以检验学习成果，培养学生

的集体荣誉感，摒弃自私自利的思想意识，在比赛

中参与各种项目讨论，演讲及项目答辩，锻炼口头

表达能力，包括陈述发言、清晰表达或回答提问等。

以上课程目标的建立，将课程思政与 OBE 相

融合的教学理念有机地融合在目标体系中，通过目

标的实现，达到二者的无缝衔接，实现立德树人目标。

 （二）建立与课程目标相适应的一体化教学

实施方案

 1. 完善“机械创新设计”课程培养机制

上海理工大学机械工程学院历来重视学生创新

能力的培养与训练，每年都组织学生积极申报上海

市和上海理工大学创新项目，培育了一批优秀的创

新项目和成果，并申请了相关发明专利。但是，创

新课程培养机制和 OBE 理念的培养目标还没有完

整地衔接，创新课程设计对毕业设计的支撑效果不

明显，学生参与积极性有待加强。

为此，结合课程思政与 OBE 的融合理念，使

创新课程与相关基础课程、专业课程、课程设计、

实验课程、体验课程、毕业实习和毕业设计形成一

个封闭的闭环培养体系，打破知识孤岛，实现知识

体系之间的协调匹配、互相促进，构建一体化的闭

环培养机制。图 1 所示的一体化培养机制以毕业设

计达成度为中心目标，将基础课、专业课、课程设

计、顶峰体验课程和创新设计课程形成一个完整的

封闭链，将创新课程纳入 OBE 理念的课程培养体

系中，作为封闭链的一环，和其他环节一样都是为

了实现毕业设计达成度而不可或缺的环节，从培养

机制上提升创新课程的定位，而不再是培养体系中

的边缘课程。通过上述培养机制，将课程思政与

OBE 理念相融合，渗入培养体系中的各个环节，互

为补充、环环相扣，形成一套完整的一体化教学培

养机制。
  

 创新训
练

课程设
计

实验课

毕业设
计

毕业实
习

专业课

顶峰体
验课程

基础课

毕业设
计达成

度

图 1    一体化培养机制

Fig. 1    Ideograph of integrated training mechanism
 

 2. 规划系统化的创新设计教学内容

基于“机械创新设计”课程的教学目标，结合

高校创新类课程存在的问题，课程教学内容的设计

需解决创新课程体系与专业培养体系不匹配、创新

创业训练计划培养机制不完善、立德树人与 OBE
理念融合不紧密的三大问题，为此设计一套系统的

创新创业教学体系并规划与之相配套的创新创业课

程内容至关重要。基于课程思政与 OBE 相融合的

课程教学内容规划[5] 如表 1 所示。

系统化的创新创业教学内容根据创新人才的培

养目标，从原理设计到创新作品的实现，按照科学

进化理论，分成 7 大部分。这种理论与实践一体化

的教学内容设计，可以让学生在掌握创新设计理论

的基础上，科学地解决项目中存在的问题，遵循发

明创造原理的实施方法，减少创新设计中的盲目性，

提高创新效率。

在教学内容设计中，结合创新理论和创新方法，
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将其中蕴含的思政要素融合在教学内容的实施过程

中，实现全方位育人目标。“机械创新设计”课程

是一门创新性实践课程，直面市场、直面社会，在

项目实施过程中，自然地融入相关的思政元素，在

专业能力培养的同时，依托项目实施实现以德育人

的目标。

新冠疫情期间，为适应教学要求，除了采用网

上录播、直播加腾讯会议交流讨论的形式实现线上

线下授课以外，课程结合疫情满足民生的需求，在

创新选题中引入与新冠疫情防护有关的选题，让学

生关注疫情，通过创新设计投身到疫情防护中。

 3. 建立三位一体的创新课程体系

基于系统化的教学内容设计，“机械创新设计”

课程打造了以学校、加工企业、产业技术学院于一

体的创新课程培养体系。体系结构如图 2 所示。
  

加工
企业

机械创新
设计训练

产业
技术学

院

创新
平台

图 2    三位一体创新教学体系构成

Fig. 2    Composition of Trinity innovative teaching system
 

以创新理论和创新原理为指导，课程以学校创

新平台、校外加工企业和产业技术学院为依托，形

成了创新课程一体化的闭环教学体系，为课程思政

与 OBE 教育融合奠定了坚实的基础。

 “机械创新设计”课程以项目设计为主题，根

据项目实施的流程和设计思路组织课程教学，将理

论与实践环节的通道彻底打通，实现系统化的培养

过程。

学校创新平台除提供必要的设计平台，如电脑、

3D 打印设备、作品制作工具等硬件设备，也为创

新设计项目组提供一个交流讨论的场所，指导教师

可随时进行现场指导。创新平台也是作品最后调试

和演示的场所，参赛视频制作与现场演讲都可以借

助创新平台完成。创新平台锻炼了学生的组织能力、

项目协作能力，并培养其工匠精神。通过创新平台

和创新团队的引入，近 3 年来，获国家级创新大赛

一等奖 2 项，二等奖 3 项；上海市一等奖 22 项，

二等奖 21 项。

校外加工企业负责创新项目零部件加工（3D
打印件除外）及工艺设计，指导学生零部件设计与

工艺规划，确定零部件技术要求、公差分配及机工

机床的选择，并绘制标准规范的机械加工图纸。同

时，学生需到现场操作机床完成零部件的加工或者

现场观摩工程师加工制作产品的流程。通过现场体

验、现场分享产品的加工过程，让学生变被动为主

动，提高了其主观能动性，并亲身体验工匠精神，

从而培养其良好的职业素养。

课程引入机械艺术博物馆、创新大赛和产业技

术学院设计案例，让学生直面社会需求、企业课题

与重大社会项目。通过艺术博物馆作品展示，让学

生了解到机械设计作品的艺术性，改变机器笨重脏

的传统观念，引发对专业的热爱，进而投身到专业

的学习研究之中。表 2 项目 1 为学生设计的机械艺

术博物作品−为上理点赞。解读创新项目的选题

 
表 1    “机械创新设计”教学内容规划

Tab. 1    Teaching content planning of mechanical innovative design

序号 章节 核心知识点 思政元素

1 第1章 概述 机械创新类别、特征及创新目标 创新精神、创新能力、奉献精神

2 第2章 创新原理与思维 Triz理论、创新技法、创新原理 方法论、科研方法

3 第3章机械创新设计方法 现代设计方法 环保意识、可持续发展、社会责任感

4 第4章 创新选题与专利申请 机械创新设计选题方法与专利申请流程 社会认知、价值观、知识产权保护

5 第5章 创新大赛介绍 机械创新大赛 关注民生、热爱生活、关爱民生

6 第6章机械创新设计案例 优秀案例分析 组织能力、协作能力及工匠精神

7 第7章企业工程案例 企业工程案例分析 行业认同度、社会担当、职业素养、工程伦理
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让学生学会关注社会、关爱民生，表 2 项目 2 为以

民生需求为选题设计的双人背向自行车，提供人们

休闲娱乐，共享美好生活。依托产业技术学院，课

程引入上海振华重工的超大型浮式起重机关键技术

与装备、天鲲号挖泥船和上海起床厂的高精度轴系

零件复合磨削中心、静压导轨系统及其在精密磨床

中的应用、MK8220/SD 数控随动曲轴磨床等大国

重器产品案例，由企业工程师现身说法为大学生授

课，将 OBE 理念与课程思政自然融合，让学生理

解企业的社会担当和为国设计的理想信念，激发学

生的自豪感。表 2 项目 3 为振华港机设计的天鲲号

挖泥船，产品为国家建设争得了荣誉；同时，通过

企业案例让学生了解企业组织项目与设计的流程，

培养其职业素养和行业认同感，并接受工程伦理的

教育，树立积极向上的价值取向。
  

表 2    项目设计案例

Tab. 2    Project design case

序号 项目 项目名

1 为上理点赞

2 双人背向自行车

3 天鲲号挖泥船

 

 4. 引入思政元素的创新考核新模式

 “机械创新设计”课程考核形式多样化，既有

传统的理论考核、课堂讨论、答辩、平时表现，也

有参与项目展示与竞赛活动对学生的综合实践能力

进行评价。结合 OBE 与思政融合的理念，通过引

入企业专家评委，让学生团队直面市场、直面社会，

增加考核学生项目团队在项目实施过程中对项目的

社会、商业和技术价值的认识，能否综合运用所学

知识完成项目，从而培养学生对技术价值、行业理想

等方面的社会认知，激发学生的创新动力和创业意识。

上述思政元素考核机制的引入，更加符合“机

械创新设计”课程的特点，让学生的综合能力得以

体现。这不仅强化了对学生创新能力的培养，而且

对学生的综合素质进行了全面考核，提升了学生面

对社会、面对市场的竞争意识，对其价值观、团队

合作、集体荣誉等方面进行了综合训练，将以德育

人的理念和 OBE 实现无缝结合。

 三、结语与展望

本文以 OBE 与思政融合的理念，对“机械创

新设计”课程的教学进行改革创新。从培养机制、

培养目标、教学内容、课程体系及考核等多个方面

进行了一些有益的探索，形成课程思政与 OBE 理

念相融合的“机械创新设计”课程教学改革模式。

课程模式的创新改革，将会促进“机械创新设计”

课程体系的进一步完善，有助于实现立德树人，有

助于培养全面发展的社会主义建设者和接班人 [6]。
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