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摘要：坚定历史自信，增强历史主动，事关党和国家事业行稳致远，事关中华民族伟大复兴。历

史自信，既是党的百年奋斗光辉历程的历史展开过程，也是中华民族伟大复兴历史进程中凝聚奋

斗力量、形成历史伟力的精神力量。在新的赶考之路上坚定历史自信，要以学懂、弄通、做实

 《中共中央关于党的百年奋斗重大成就和历史经验的决议》的精神为根本遵循，以弘扬伟大精神

为思想动力，以坚持科学的唯物史观为基本方法，以淬炼党性修养为关键路径。
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Abstract： To  strengthen  historical  confidence  and  initiative  is  vital  to  the  steady  and  long-term
development of the CPC and the whole country. Also, it is very important for the great rejuvenation of the
Chinese nation.  Historical  confidence is  not  only the glorious historical  journey of  the CPC’s centennial
struggle history, but also the immense spiritual power condensed in the path of the great rejuvenation of
the Chinese nation. On the new journey ahead, to uphold the historical confidence need learn, comprehend
and  practice  the  spirit  of Resolution  of  the  Central  Committee  of  the  Communist  Party  of  China  on  the
Major  Achievements  and  Historical  Experience  of  the  Party  over  the  Past  Century as  the  fundamental
compliance  in  order  to  spread  the  great  spirit  for  ideological  motivation,  persist  scientific  historical
materialism as the primary method, and improve Party spirit cultivation which is the pivotal path.
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坚定历史自信是事关党和国家事业行稳致远的

重大问题。习近平总书记指出:“在新的赶考之路上，

我们能否继续交出优异答卷，关键在于有没有坚定

的历史自信。”
[1] 在党的二十大报告中，习近平总

书记深刻阐明了坚定历史自信对于全面建设社会主

义现代化国家和全面推进中华民族伟大复兴的重大
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意义，他指出：“坚定历史自信，增强历史主动，谱

写新时代中国特色社会主义更加绚丽的华章。”[2] 1-2

这表明，历史自信一方面是马克思主义唯物史观中

国化时代化的理论表达，是中国共产党对马克思主

义历史观的创新性发展的理论产物；另一方面，历

史自信又历史地生成于我们党百年奋斗的光辉历程

和历史经验，根植于全面建设社会主义现代化国家

和实现中华民族伟大复兴的创造性实践。历史自信

作为一种精神感召，对于增强新时代新征程党和国

家事业发展的历史主动，坚持社会主义现代化建设

的发展方向，确保党始终成为坚持和发展中国特色

社会主义伟大事业的坚强领导核心具有重要意义[3]。

 一、历史自信：党的百年奋斗光辉历程的

历史积淀

历史是衔接过去、现在和未来的纽带。高度的

历史自信，对于一个政党、一个民族、一个国家弄

清自己“从何处来”“往何处去”起着关键作用。

邓小平指出：“历史上成功的经验是宝贵财富，错

误的经验、失败的经验也是宝贵财富。这样来制定

方针政策，就能统一全党思想，达到新的团结。这

样的基础是最可靠的。”
[4] 23 坚持历史自信既是中

国共产党百年历史经验的总结，也是党带领人民走

好新征程的必然要求。

以史为鉴，察往知来。注重从历史中总结经验

教训，从历史中汲取智慧营养，既是马克思主义政

党的本质要求，也是我们党在长期的革命、建设和

改革实践中形成的光荣传统。作为马克思主义政党，

我们党历来十分重视对党的历史经验教训的系统梳

理和总结。习近平总书记指出:“我们党一步步走过

来，很重要的一条就是不断总结经验、提高本领，

不断提高应对风险、迎接挑战、化险为夷的能力水

平。”
[5] 这充分说明，善于正确对待历史，善于从

历史中汲取革命、改革和建设的营养智慧是我们党

坚定历史自信，增强历史主动的一个重要的成功密

码。纵观党的百年光辉奋斗历程，每到历史发展的

重大关头，我们党总是能够汲取教训，匡正错误，

总结经验，明辨是非，为夺取新民主主义革命、完

成社会主义革命和建设、推进改革开放和社会主义

现代化建设的伟大胜利凝聚了磅礴的思想伟力和强

大的奋进力量。从这个意义来说，党的历史自信源

于党的百年奋斗的重大成就和历史经验的系统总结，

其主要的理论成果则集中体现为党的历史上三次重

大的“历史决议”。

1945 年，在党的六届七中全会上通过的《关于

若干历史问题的决议》，是中国共产党在历史上首

次自觉运用马克思主义世界观、历史观和方法论进

行自我革命的光辉典范。在这份重要的决议中，我

们党一方面自觉运用辩证唯物主义对过去的革命历

史（六届四中全会至遵义会议前）及其经验教训进

行了反思和检省，深刻剖析了以王明为代表、以教

条主义为特征的“左”倾错误的严重危害；另一方

面又实事求是地分析和评价了在全党确立毛泽东领

导地位对于解决中国革命现实问题的迫切性和重大

意义，为党的七大召开创造了充分的思想条件。这

表明：一方面，我们党在复杂严峻的革命形势下，

坚持把马克思主义基本原理和中国革命具体实践相

结合，在中国革命的历史进程中彰显了马克思主义“改

变世界”的真理力量，创造性地开启了马克思主义

中国化的历史进程；另一方面，我们党在事关中国

革命前途的紧要关头，把“历史”作为推动革命事

业前进的“教科书”，从历史中汲取教训、明辨是

非，从历史中总结经验、把握规律，积累了通过自

我革命夺取社会革命伟大胜利的党的建设的宝贵经

验，形成了我们党坚持以史为鉴创造历史伟业、坚

定历史自信、把握历史主动的历史经验。

党的十一届六中全会上通过的《关于建国以来

党的若干历史问题的决议》，同样是在党和人民事

业处于历史转折的紧要关头出台的。这份决议不仅

回顾了新中国成立以前党的历史，总结了社会主义

革命和建设的历史经验，对一些重大事件和重要人

物作出了评价，特别是正确评价了毛泽东同志和毛

泽东思想，分清了是非，纠正了“左”“右”两方

面的错误观点，统一了全党思想，对推动党团结一

致向前看、更好地推进改革开放和社会主义现代化

建设产生了重大影响[6]77。在这份决议中第一次提出

社会主义初级阶段思想，并对党在十一届三中全会

后逐步确立的适合我国国情的社会主义现代化建设

道路的基本点做了重要概括。这不仅使党对于重大

历史问题的是非统一了思想认识，而且对于中国社

会主义建设的未来发展具有长远指导意义，体现了

我们党始终秉持以史鉴今、开创未来的历史自觉和

历史主动。

立足世界百年未有之大变局和中华民族伟大复

兴的战略全局，开启新时代中国特色社会主义新征

程，是新时期我们党所面临的一项重大的时代课题。

第 2 期 钱海燕：论历史自信的历史生成与时代遵循 193



2021 年党的十九届六中全会上通过的《中共中央关

于党的百年奋斗重大成就和历史经验的决议》（以

下简称《决议》），系统总结了百年来党取得的伟

大成就，并从百年党史中凝练出中国共产党克敌制

胜的十条历史经验，使全党和全国各族人民更加坚

定了走中国特色社会主义道路的信心和底气。习近

平总书记对此明确指出，历史是最好的教科书，总

结并分析好党的历史成就，才能进一步“看清楚过

去我们为什么能够成功”，增强全党和全国各族人

民对过去百年奋斗历程以及中华民族未来伟大复兴

前程的自信心和自豪感；把党的成功经验传承好、

发扬好，才可以“弄明白未来我们怎样才能继续成

功”
[6] 2，为中华民族伟大复兴和社会主义现代化强

国建设提供丰厚养分和指导作用。百年来，中国共

产党领导人民进行伟大斗争，创造了巨大的历史成

就，积累了宝贵的经验启示，这些成就和经验是我

们坚持历史自信的底气之源[7 − 8] 。

 二、历史自信：实现中华民族伟大复兴的

精神力量

一百多年来，我们党团结带领中国人民艰苦奋

斗，创造性地推进“马克思主义基本原理与中国具

体实际相结合、与中华优秀传统文化相结合，形成

了马克思主义中国化时代化的理论成果”
[2] 17，指

导中国共产党解决了一系列难题，成功引领中国人

民摆脱战乱频仍、山河破碎、民不聊生的深重苦难，

带领中华民族实现了从站起来、富起来到强起来的

历史飞跃。历史证明：中国共产党诞生并领导革命、

建设和改革取得成功，是近现代中国历史发展的必

然结果；中国共产党的执政地位，是人心所向的历

史选择；中国特色社会主义道路，是实现中华民族

伟大复兴的必由之路。历史自信就是在客观审视自

己的历史进程、实事求是判断自己的理论主张的基

础之上形成的一种昂扬向上的精神状态，在社会历

史发展中发挥了重要的精神力量和精神纽带作用。

坚持历史自信，实质上就是坚持对马克思主义的信

仰，对中国共产党的信念，对中国特色社会主义的

信心。当下，我们正面临世界百年未有之大变局和

中华民族实现伟大复兴的战略全局，国内经济运行

进入增长速度换档期、结构调整阵痛期、前期刺激

政策消化期“三期叠加”的状态，社会结构迅速变

动、社会利益冲突不断显现，挑战巨大，困难重重。

坚持历史自信，有助于进一步坚定全党和全国各族

人民走中国特色社会主义道路的信心，最大限度地

统一思想、凝聚共识，为实现中华民族伟大复兴提

供源源不断的精神支撑[9]。

历史蕴藏着民族繁盛凋败、国家兴衰存亡的规

律，记录与探究历史是人类理解自身的重要途径，

通过探究历史，人们能够弄清楚“自己是什么、从

何处来、将往何处去”，坚持历史自信是国家富强、

民族复兴、人民幸福的内在要求。当前，我国已历

史性解决了绝对贫困问题，在中华大地全面建成小

康社会，新时代 社会主要矛盾已转化为 “人民日

益增长的 美好生活需要 和不平衡不充分的发展之

间的矛盾”。人民群众的美好生活需要不仅仅是指

衣食住行等物质需要，而且还包括人的全面发展、

社会认同等精神需要。坚持历史自信就是对本民族

的历史进程形成高度的肯定、信任、尊崇和自豪，

有助于提升人民群众的民族认同感、归属感和荣誉

感，增强他们对未来发展道路的信心，满足其不断

丰富的精神需求。对于一个民族来说，历史自信是

强化价值认同、凝聚奋斗力量、实现民族复兴的精

神动力。中华民族在五千多年的历史长河中，创造

了璀璨的文明，形成了以爱国主义为核心的民族精

神，中华民族的历史自信源于自身对既有文明进程、

百年奋斗历程、伟大复兴征程和人类发展前程的持

久坚实的信仰、信念与信心，坚持历史自信是实现

中华民族伟大复兴的必然要求。对于国家而言，历

史中蕴含着丰富智慧和宝贵经验，“只有了解一个

国家从哪里来，才能弄懂这个国家今天怎么会是这

样而不是那样，也才能搞清楚这个国家未来会往哪

里去和不会往哪里去”
[10]。历史中蕴藏着国家兴衰

存亡的规律，坚持历史自信就是在深刻剖析历史规

律基础之上，解读国家繁荣富强的制胜密码，进一

步明确和坚定国家的发展方向，更好地把中国特色

社会主义事业推向前进。

历史表明，中国革命和社会面貌所发生的深刻

变革，归结于中国共产党成立这一“开天辟地的大

事件”。中国共产党的历史与中国近现代史血脉相

连，无法分割。中国共产党的历史就是一部为人民

谋幸福、为民族谋复兴的历史。中国共产党坚持人

民至上，从来就没有属于自身的特殊利益，这正如

习近平总书记在庆祝中国共产党成立 100 周年大会

上指出的：“中国共产党一经诞生，就把为中国人

民谋幸福、为中华民族谋复兴确立为自己的初心使

命。”
[11] 中国共产党的初心和使命鲜明地体现着党
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为人民服务的政治本色，中国共产党的历史自信正

是来自于其先进性、纯洁性的政治本色，来自于其

对历史发展规律的清醒把握，坚持历史自信是中国

共产党人理想信念的题中应有之义。百余年来，党

始终坚持真理，正视错误，勇于自我革命，保持高

度的历史自信。特别是在实现第二个百年奋斗目标

的新的征程上，党的先进的政治属性、崇高的政治

理想、无畏的牺牲精神，是激励全党和全国人民在

新进程中不忘初心使命、勇于自我革命、继续艰苦

奋斗的精神力量。作为实现中华民族伟大复兴事业

的引领者，我们党唯有秉持高度的历史自觉，以高

度的历史自信推进党的自我革命，以持续的自我革

命强化党的历史自信，方能确保党在第二个百年奋

斗新征程中始终成为坚强的领导核心。

 三、践行历史自信的时代要求与根本

遵循

对于中国共产党来说，历史自信绝非一种抽象

的历史意识或经验主义的历史教条，而是一种伟大

的精神力量，这种精神力量就其本质而言乃是历史

地生成于我们党坚持以自我革命引领社会革命百年

奋斗的历史进程之中。因此，在新的伟大奋斗中坚

定历史自信，掌握历史主动，需要我们学懂弄通做

实党的第三个历史决议精神，积极弘扬伟大精神，

坚持科学的唯物史观，不断淬炼党性修养。

 （一）把握历史自信的根本遵循：学懂、弄通、做实

 《决议》精神

回顾党的奋斗历程，历史自信不仅来自于百余

年来所取得的历史成就和历史经验，更来自于对历

史发展规律和时代发展大势的正确把握。《决议》

通过总结党百年奋斗取得的重大成就和历史经验，

 “充分显示了我们党高度的历史自信，向党内外、

国内外展示了一个百年大党的清醒和自觉”
[12]，要

把深入学习好《决议》及习近平总书记的重要讲话

精神作为政治任务抓好抓实。

首先要学懂《决议》精神，把握核心要义。在

建党一百周年的重要时刻制定《决议》，主要目的

在于“总结历史、把握规律、坚定信心、走向未

来”
[6] 78。学习和领会决议精神，要始终围绕这十

六字方针，以党的三个历史决议为依据，在总结党

的百年奋斗史、探索史的基础之上，准确把握党的

历史发展规律，在回顾历史中汲取前行的信心和力

量，在科学总结历史经验教训、把握运用历史规律

中不断创造新的历史伟业。其次要弄通《决议》精

神，要悟出道理，悟出方法。弄通，就是要融会贯

通，要用联系的、发展的、全局的思维理解《决议》

精神，把学习贯彻《决议》精神同学习马克思主义

基本原理贯通起来，同学习习近平总书记系列重要

讲话精神和治国理政新理念新思想新战略贯通起来，

同学习习近平新时代中国特色社会主义思想贯通起

来，在学习中悟出道理、悟出方法，深刻认识“十

个坚持”的历史经验与党中央各项战略部署的关联

性，在深化历史认知中坚定历史自信。最后是要在

学懂、弄通的基础上做实。做实是学习《决议》精

神的最终目的，也是坚定历史自信的有效举措。做

实《决议》精神，就是要用《决议》精神指导各项

实践，将“十个坚持”落到实处，用实践来检验中

国共产党的先进性、检验中国特色社会主义道路的

可行性、检验马克思主义理论的科学性，用现实成

就巩固历史自信，树立未来自信。

 （二）坚定历史自信的精神状态：积极弘扬

伟大精神

坚定历史自信，既是对我们党过去所取得的伟

大成就的高度自信，也是对在历史成就中积淀的伟

大精神的弘扬[13]。在党的百年奋斗过程中形成了一

系列伟大精神，这其中包括了伟大建党精神、伟大

奋斗精神、伟大民族精神等，为我们增加历史自信

提供了丰厚滋养。历史自信表现为对这些伟大精神

的自信与自豪，并积极用伟大精神指导实践，自觉

做中国特色社会主义的坚定信仰者、忠实实践者。

一要弘扬伟大建党精神，继续推进党的自我革命，

不断增强全党的纯洁性和先进性。伟大建党精神形

成于中国共产党的初创时期，贯穿于百年来党的奋

斗全过程，蕴含着中国共产党的初心和使命，鲜明

地体现了党的先进本质和崇高理想信念，是中国共

产党的精神之源。新的征程上，以坚定的历史自信

弘扬建党精神，需要不断推进党的自我革命，引导

全党从伟大建党精神中汲取力量，坚决抵制各种弱

化党的先进性、损害党的纯洁性的因素，始终坚持

把党的初心使命落实到具体实践中，继续带领人民

创造新的历史伟业。二要弘扬伟大奋斗精神，持续

推进社会主义现代化事业。敢于斗争、敢于胜利，

是中国共产党永葆青春活力的精神密码，中国共产

党的百年历史就是一部历经牺牲和失败、不断克服
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困难的奋斗史。中国共产党的历史自信，是对党面

临困境时敢闯敢拼、饱经磨难而生生不息的奋斗精

神的自信，是对党始终能够克服前进道路上的艰难

险阻的自信。新的征程上，以坚定的历史自信发扬

奋斗精神，需要增强攻坚克难的锐气、斗志和信心，

脚踏实地、埋头苦干，在实践锻炼中增强奋斗本领，

持续推进社会主义现代化事业向前发展。三要弘扬

伟大民族精神，为中华民族的伟大复兴凝心聚魂。

伟大民族精神是中华民族在长期的奋斗历史中积淀

而成的精神气质与精神品格，是推动中华民族伟大

复兴的精神力量和精神支柱，奠定了历史自信的民

族底色。新的征程上，以坚定的历史自信发扬民族

精神，需要以中华民族的历史文化为依托，从中华

民族深厚而悠久的历史文化传统中凝聚和传承民族

精神，为中华民族伟大复兴中国梦的实现提供力量

源泉和精神指引。

 （三）坚定历史自信的基本方法：坚持科学的

唯物史观

历史自信是准确党史观的集中体现和时代表达。

从这个意义上说，坚定历史自信需要从马克思主义

的唯物史观和正确的党史观的理论地平中开展。坚

持马克思主义的唯物史观，就是要始终坚持人民群

众是历史创造者，是历史进步的唯一动力的立场、

观点和方法，坚持为人民谋幸福、为民族谋复兴初

心，践行党的群众路线、方针和政策，密切联系人

民群众，注重发挥人民群众的主体力量，带领人民

积极探索并不断完善符合中国国情的革命、建设、

改革道路，取得举世瞩目的奋斗成果。坚持正确的

党史观，就是要正确把握住我们党历史发展的方向

和主流，从而正确认识和科学评价党史上的重大事

件、重要会议和重要人物，深刻认识走中国特色社

会主义道路的科学性和必然性，从而确立起坚定的

历史自觉和历史主动。同时，我们也必须承认在党

的百年奋斗史中也出现了许多失误和挫折，对党和

国家的社会主义事业造成了不利影响，但同时也要

深刻认识到这些失误和挫折只不过是历史发展的支

流，并不影响历史发展大势。坚持唯物史观关键在

于加强历史教育。通过加强中国历史尤其是中国近

现代史、中国革命史、中国共产党史、中华人民共

和国史、中国改革开放史等的教育，训练学生的科

学历史思维和历史方法，为培育和弘扬马克思主义

唯物史观打下坚实基础[14]。

 （四）坚定历史自信的重要路径：不断淬炼

党性修养

党性是对党员理想目标、觉悟水平、政治素养、

意志品质等的凝练表达。习近平总书记指出：“党

性说到底就是立场问题。党性是党员、干部立身、

立业、立言、立德的基石。决定一个人如何的是品

行，决定一名党员如何的是党性。”
[15] 党员干部的

党性修养事关党的生存发展，决定党的执政能力和

领导地位。坚定历史自信，就是要从无数优秀共产

党人的英雄事迹和崇高品质中感悟中国共产党人的

党性和风骨，进一步坚定理想信念，淬炼钢铁意志。

一方面，要坚定理想信念，练就过硬政治品质，增

强对马克思主义、共产主义的信仰。历史是教科书、

是启示录，党员干部要积极参与党史学习教育，从

 “五史”中读懂中国共产党的初心使命，理解中国

特色社会主义制度的先进性和科学性，深刻认识“中

国共产党为什么能，中国特色社会主义为什么好，

归根到底是因为马克思主义行”
[2] 16 这一历史道理，

进一步坚定理想信念；要从“五史”中汲取经验教

训和智慧力量，用于指导生产生活实践中面临的新

问题新挑战，不断提升自身的政治素养。另一方面，

要进一步提升党性修养，胸怀“国之大者”，始终

用党性原则修身律己。党性是共产党本质属性的内

化，是共产党员最基本、最核心的素养。共产党员

的党性不是天生的，是在对马克思主义理论的全面

学习和中国特色社会主义的生动实践中逐渐形成的。

因此，提升共产党员的党性修养：一方面需要与时

俱进地加强马克思主义思想理论教育，加强党的创

新理论武装，不断提升马克思主义水平和思想境界，

强化党员的宗旨意识、党员意识和大局意识，用科

学理论武装头脑、指导实践；另一方面需要强化实

践锻炼，让党员干部在实践中不断提高履行工作职

责使命的水平，不断提高联系群众、服务群众的能

力和意识，在实践中深化党性修养。

 四、结语

全面建设社会主义现代化国家的新征程已经开

启。在新的历史条件下，我们能否继续把新时代中

国特色社会主义事业不断推向前进，全面推进中华

民族伟大复兴，关键在于有没有坚定的历史自信。

坚定的历史自信，需要坚持科学的唯物史观，将马

克思主义的世界观方法论转化为掌握历史主动的思
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想武器；坚定的历史自信，需要坚持正确的党史观，

从党的百年奋斗的历史进程中把握历史规律，萃取

历史智慧，增强历史自觉；坚定的历史自信，需要

树立坚定的理想信念，从共产主义远大理想和中国

特色社会主义共同理想中保持永不懈怠的精神状态

和一往无前的奋斗姿态；坚定的历史自信，需要立

足现实的时代课题，从中华民族伟大复兴的战略全

局和世界百年未有之大变局中准确识变、科学应变、

主动求变，创造性地回答中国之问、世界之问、人

民之问、时代之问 [2]17。
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