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摘要：作为跨文化内容的重要载体，大学英语教材在助力学生理解世界文明、提升跨文化交际能

力的同时，也应培养其对中国文化的阐释力。学界目前对中华优秀文化的内涵及其呈现方式尚存

在一定困惑。通过对中华优秀文化的内涵进行界定，明确其类型、维度和主题，从文化生态学的

视角探讨了大学英语教材中中华优秀文化的呈现框架，并在中华优秀文化内涵与框架基础上，结

合 AI 赋能，探讨该框架对大学英语教学、科研和社会服务等方面的启示。
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Abstract： As  an  important  carrier  of  intercultural  contents,  college  English  textbooks  are  essential  for
students’  understanding  of  world  civilizations  and  their  intercultural  communication  competence;
meanwhile, they should also foster students’ capability of explaining excellent Chinese culture. Since there
remains  certain  puzzles  about  the  connotations  of  excellent  Chinese  culture  and  its  modes  of
representation,  this  paper  defines  the  connotations  of  excellent  Chinese  culture,  clarifies  its  types,
dimensions,  and  themes.  And  then,  it  explores  the  representational  framework  of  Chinese  culture  in
college English textbooks from the cultural ecology perspective. In combination with the empowerment of
AI, the paper finally discusses the implications for college English teaching, research, and social service.
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2024 年 10 月 28 日，第二十届中共中央政治

局就建设文化强国进行第十七次集体学习。习近

平总书记发表重要讲话，强调锚定建成文化强国

战略目标，不断发展新时代中国特色社会主义文

化[1]。2025 年 3 月 22 日，教育部高等教育司副司

长武世兴在第九届高等学校外语教育改革与发展

论坛上指出，“以习近平新时代中国特色社会主义

思想为核心内容组织研制新时代大学外语课程教

学要点”
[2]。这一要求强调将中华优秀文化融入大

学英语教学，培养学生在跨文化交流中传播中国

文化的意识和能力。在此背景下，大学英语教材

作为文化元素呈现的重要载体[3-4]，其中的中华文

化研究不仅是语言学习内容的一部分，更是落实

课程思政、提升学生文化自信的重要举措。

中华文化融入大学英语教材的相关研究已取

得相应成果，但仍存在一定不足。首先，中华优秀

文化的内涵界定尚不明确。现有研究[5-8] 提出中华

文化包括传统文化、革命文化和社会主义先进文

化，但各类型内涵界定不太清晰。其次，现有研

究较少关注中华优秀文化主题的生成与设计，仅

停留在对教材文本进行总结的层面[9-11]。最后，现

有文化呈现分析框架的适用性与操作性不足。虽

然已有研究提出文化可以划分为文化实践、文化

产品、文化观点、文化人物和文化社群等 5 个维

度的分析框架[12-14]，但各维度之间的逻辑关系缺乏

理论支持和深入探讨，且对未来教材编写与二次

开发的指导意义不够明确。如何合理配置文化认

知维度、促进文化认知系统性发展，仍是亟待解

决的问题。

因此，本研究结合对 3 位大学英语教师（分

别来自东部、中部和西部综合类高校，均拥有 20
年以上教学经验，并主编/参编多本教材）的访谈

数据的分析，对大学英语教材中中华优秀文化的

类型、维度和主题内涵进行界定，进而提出大学

英语教材的中华优秀文化呈现框架，旨在为大学

英语教育提供一定的参考和借鉴。

 一、中华优秀文化内涵界定

 （一）中华优秀文化类型

党的二十大报告中明确指出，要坚持“发展

社会主义先进文化，弘扬革命文化，传承中华优

秀传统文化”，“不断提升国家文化软实力和中

华文化影响力”。中华文化包括中华优秀传统文

化和党领导人民在革命、建设、改革中创造的革

命文化和社会主义先进文化[5-8]。为明确各文化类

型的划分标准，本研究尝试按照历史时期，结合

典型事件或范例进行界定。访谈数据显示，所有

被访谈教师都认同这一划分依据。

 《关于实施中华优秀传统文化传承发展工程

的意见》[15] 指出，传统文化主要包括“核心思想

理念、中华传统美德和中华人文精神”。这表明

传统文化不仅蕴含着生产生活智慧，也承载着中

华民族最深层的精神追求和价值取向。传统文化

作为中国古代文化，其传承与积累对现代社会依

然具有重要影响[16]。因此，传统文化主要指五四

运动以前中国在特定自然环境、经济结构、政治

体制、社会制度以及意识形态等多重因素作用下

所形成和积淀下来的文化体系。

革命文化是在中国共产党领导下，中国人民

在长期革命斗争和建设实践中逐步形成的一种文

化体系，其精神内核和价值取向以马克思主义为

指导、以“革命”为主题。革命文化既涵盖了革

命战争年代形成的井冈山精神、长征精神、延安

精神，也包括和平建设时期涌现的大庆精神、“两

弹一星”精神、抗洪抗震精神以及载人航天精神

等[17]。这些精神财富不仅是民族团结、开拓进取

的重要动力，也是新时代培育新民族精神的重要

资源[6]。

社会主义先进文化是在中华人民共和国成立

后，在马克思主义指导下，以培养具有理想、道

德、文化和纪律的社会主义公民为目标，面向现

代化、面向世界、面向未来的一种新型文化。它

既根植于中华优秀传统文化，又是在中国共产党

团结带领全国各族人民进行革命、建设、改革的

伟大实践中不断发展形成的[18]。具体而言，社会

主义先进文化体现为当代中国人民在新的生活方

式和科技水平条件下形成的思想理念、道德标准

与行为准则，构成了具有中国特色的社会主义新

型文化[6]。

 （二）中华优秀文化维度

当前，中华优秀文化呈现的研究框架多种多

样，皆从不同维度对文化进行深入解读。Moran
提出的“5Ps”模型通过 5 个维度对文化进行了多
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角度呈现，具体包括文化人物、文化产品、文化

实践、文化观念和文化社群[12]。Yuen 提出的框架

则侧重于“文化实践、文化产品、文化观点、文

化人物”的呈现方式，从文化活动、物质结晶、

精神内核及历史人物 4 个方面展开分析 [19]。在此

基础上，张虹等指出文化维度应包括文化产品、

文化实践、文化观念、文化社群和文化人物，并

构建了一个更为全面和立体的中华优秀文化呈现

框架[13]。郭宝仙也采用了这一维度框架 [14]，验证

其在文化分析中的广泛适用性。杨银花等进一步

提出在具体文化内涵下设立文化类型框架[11]，但

该研究未能有效区分传统文化、革命文化与社会

主义先进文化，限制了其在文化分析中的精准性。

为实现中华优秀文化多维度的立体呈现，本

研究提出将文化产品、文化实践、文化观念、文

化社群和文化人物在传统文化、革命文化和社会

主义先进文化类型中进行区分，并充分考虑各维

度的呈现顺序。根据访谈结果，当被问及“大学

英语教材中应融入哪些中华优秀文化”时，教师

较多提到“长城”“古诗”“嫦娥工程”等文化

产品，“孔子”“毛主席”“袁隆平”等文化人物，

以及“剪纸”“科技创新”“课程思政”等文化

实践。关于文化观点，两位教师提到“中国智慧”

和“中国精神”，只有 1 位教师提到“中国航天

员”文化社群。基于这一呈现比例，本研究邀请

7 名专家团队成员，根据其对这些维度的熟悉程度

和呈现顺序，对各维度进行了合理排列，最终确

定的顺序为：文化产品、文化人物、文化实践、

文化观点和文化社群。下面进行具体阐释。

文化产品是中华民族智慧的结晶，涵盖文学

艺术、建筑遗产、科技成就和新兴数字文化产品

等。中华文化产品包括长城、清明上河图、汉服等

体现古典美学与历史传承，中共一大会址、《义

勇军进行曲》、狼牙山五壮士故事等承载历史记

忆，以及中国高铁、“蛟龙号”、超级稻等展示

现代科技与文化融合的所有成果。

文化人物是捍卫中华民族独立与利益的重要

代表，涵盖古代贤哲、革命先烈和时代先锋等。

例如，秦始皇、老子、孔子等推动了社会制度与

思想文化的发展，毛泽东、鲁迅、赵一曼等在民

族独立和社会变革中发挥了关键作用，邓小平、

钱学森、袁隆平等从政治、科学、农业等不同领

域持续影响国家发展和现代化建设。

文化实践反映中华民族在长期历史进程中形

成的生产、生活和社会治理方式。例如，春节、

剪纸、京剧等展示了传统文化生活，反法西斯战

争、土地革命、大生产运动等塑造了民族精神，

大国外交、脱贫攻坚、科技创新等体现了中华民

族对现代化与全球化挑战的回应。

文化观念是中华优秀文化的核心思想和价值

取向，构成文化内涵的精神支柱。例如，精忠报

国、格物致知、孝老爱亲等体现了古代儒家思想

与民族精神，“红船精神”、长征精神、延安精

神等强化了民族自信与集体主义精神，社会主义

核心价值观、人类命运共同体、教育家精神等推

动了当代社会思想建设。

文化社群是因共同目标与价值理念形成的群

体，涵盖古代族群和现代社会各类群体。例如，

儒家群体、竹林七贤、唐宋八大家等推动了传统

文化繁荣，八路军、革命老区人民、儿童团等在

革命历史中具有重要意义，“时代楷模”、大国

工匠、中国航天员等在推动社会主义核心价值观

与现代化建设中发挥了关键作用。

 （三）中华优秀文化主题

文化主题框架是学界广泛讨论的重要议题，

但尚未形成明确且统一的体系。Byram 等提出，

英语教材中的文化内容应涵盖历史、地理、社会

互动等具体知识[20]，为教材中文化主题的呈现提

供了初步的跨学科框架。Risager 进一步扩展了文

化呈现的视野，提出外语教材中的文化呈现应关

注国家文化特色，并兼顾政治、社会、历史、民

族、宗教等多个维度[21]23-25。虽然该框架丰富了文

化主题的来源，但同样未能详细探讨文化主题的

深层次问题。在中国语境中，现有研究对教材中

的文化主题进行了探讨。张鹏通过对大学英语教

材的编码分析，揭示了教材中文化内容的多样性，

内容涉及公民教育、历史、环境等主题[9]。李加军

分析了大学通用英语教材，显示该教材涵盖跨文

化交际、民族、婚姻家庭等多元主题[8]。张虹等采

用文化呈现分析框架，尝试分析教材中的文化主

题特征[22]。Lu 等指出文化主题包括京剧、文学、

绘画、园林、武术、饮食文化、节日等 [23]，但其

研究在中华优秀文化主题的阐释与推广上，尚未

形成系统性框架。

综上，业内已有学者强调通过学科门类划分
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文化呈现主题，这一思路具有可行性。《中华传

统文化进中小学课程教材指南》提出，“3+2+N”

全科覆盖，以语文、历史、道德与法治（思想政

治）三科为主，艺术（音乐、美术等）、体育与

健康等学科有重点地纳入中华文化[24]。同样，在

大学外语教育中，肖维青指出中华文化知识应涵

盖哲学、历史、文学、艺术等领域 [25]，强调在文

科门类中体现中华优秀文化主题。相关访谈数据

验证了该观点，并扩展了教育学科领域的主题，

如有教师提到“跨文化教育”和“成长教育”等

话题。

因此，本研究提出可依据学科门类划分文化

主题。《研究生教育学科专业目录（2022 年）》

涵盖了哲学、经济学、法学、教育学、文学、历

史学、理学、工学、农学、医学、军事学、管理

学、艺术学和交叉学科等 14 个学科门类[26]。在大

学英语教材中，文化主题的呈现应根据通用英语、

专门用途英语和跨文化交际英语的课程特点进行

调整。例如，通用英语教材可侧重文科学科的主

题，中华文化呈现可涵盖哲学、教育学、文学、

历史学、艺术学等领域。其中，以哲学为例，又

可以包括马克思主义哲学、中国哲学、逻辑学、

伦理学等，可展示社会主义核心价值观等主题。

 二、中华优秀文化呈现框架

在文化呈现框架的研究中，厘清框架内各要

素之间的关系至关重要。为此，本研究引入了“文

化生态”这一概念，以展示框架内各要素的发展

状态。文化生态最早由 Steward 提出，他强调了文

化与环境之间的互动作用，认为地区文化是在与

其环境的长期相互作用过程中逐渐形成的，并最

终构成了相对稳定的文化生态实体[27]。这一观点

突出了文化的适应性、发展和变迁过程，揭示了

文化与环境之间的相互依存关系。文化生态学的

研究重点在于探讨人类行为与其环境背景之间的

相互关系，尤其是探讨在人类文化的形成与发展

过程中，环境条件和文化之间的相互塑造 [28]。从

文化生态学视角，本研究基于类型、维度和主题，

尝试构建中华优秀文化的呈现框架，以明确这三

者之间以及具体维度下各内容之间的内在联系和

互动机制，见图 1。
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图 1    大学英语教材中的中华优秀文化呈现框架

Fig. 1    The presentation of excellent Chinese culture in university English textbooks
 

由图 1 可知，中华优秀文化位于核心层，传

统文化、革命文化、社会主义先进文化三大类型

形成紧密连续体，彼此互相渗透、相互影响，共

同推动文化不断发展。中华优秀文化在不同类型

中适应与再创造，如传统文化中“孝老爱亲”在

革命文化和社会主义先进文化中得到了继承和发
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展。因此，三大类型的文化作为连续体，不仅为

中华文化的传承和创新提供了动力，也为文化呈

现构建提供了多维视角。

在三大类型下，中间第二层涉及文化产品、

文化人物、文化实践、文化观点、文化社群五大

维度，可归纳为主体人（文化人物、文化社群）、

载体产品（文化观念、文化产品）和活动实践（文

化实践）三部分。人（个体和社群）是主体。文

化生态理论强调，人不仅被动地适应周围环境，

而且作为文化的创造性主体，在与环境的互动中

推动自身的发展[29]。人们通过实行文化实践，既

推动文化的进步，又在此过程中创生产品，包括

文化观念（精神层面的反映）和文化产品（物质

层面的表现）。文化产品作为文化实践的载体，

不仅反映实践的具象化成果，还在推动人的思想

和行为进步中发挥重要作用。作为一种活动，实

践活动推动人的发展，并通过转化为文化产品来

促进文化演变。对人、实践与文化产品之间的关

系的研究，可为文化产品呈现框架提供相应的理

论支持。这一研究有助于揭示文化主体、载体与

活动之间的相互作用，进而促进人们对文化维度

互动机制的理解。

图 1 中内外层之间左右两侧展示了两类学科

领域的主题分类。左侧的学科，如哲学、法学、

教育学、文学、历史学和艺术学，强调文化的核

心价值观、社会伦理体系、历史传承和人类精神

追求。这些学科关注思想和价值观的形成与发展，

并通过学问、艺术和历史的传递来影响社会文化

进步。它们的文化主题呈现为思想的多元性和历

史的连续性，帮助理解不同历史时期和地域背景

下的人类文化特征与变迁。右侧的学科，如经济

学、理学、工学、农学、医学、军事学、管理学

和交叉学科，更关注社会实际运作和科技发展。

这些学科强调理性分析、技术创新和实际应用，

致力于解决社会实际问题，推动经济和社会进步。

其文化主题侧重于科学、技术、管理等领域对社

会文化形态和生活方式的影响。

图 1 中最外层引入了文化生态的概念，为理

解文化的多维度、多层次关系提供了一个综合框

架，强调了文化内容、形式及其与外部环境之间

的互动关系。文化生态的动态复杂性体现在其对

外部环境的适应性以及文化内在元素之间的协同

作用。在这一系统中，各类型、维度和主题通过

不断交流与互动，推动文化不断向前发展，同时

也保持着某种程度的稳定性。例如，传统文化的

文化观念在与现代社会的互动中得到了创新与再

造，这种相互作用不仅丰富了文化的内涵，还增

强了文化在全球化背景下的生命力和适应能力。

因此，该框架有助于更全面地理解中华优秀文化

的发展脉络，揭示文化形成与演变的内在机制，

并为文化呈现提供了一定的理论支持和实践指导。

 三、基于内涵框架与 AI 赋能的思考

本研究所提出的中华优秀文化内涵和框架，

在教育数字化战略背景下，为中华优秀文化系统

融入大学英语教学、科研和社会服务提供了一定

的启示。下面结合 AI 赋能进行阐释。

就教学而言，该框架可构建文化教学路径，

推动教学向智能化转型。在资源设计方面，教师

可依据三类文化的历史逻辑，结合 AI 对框架标签

的识别与推荐功能，精准构建文化模块，借助文

本处理与语义分析技术高效整合多学科文化素材，

并自动抓取和分类多模态资源，实现资源的智能

推送与优化配置。在教学组织方面，可围绕“主

体人－载体产品－活动实践”三大单元，借助 AI
整理文化案例与语料来构建教学任务，提升学生

的文化理解与跨文化表达能力。同时，AI 亦可辅

助打造智能对话系统、自动问答任务和沉浸式虚

拟文化空间，增强课堂的交互性与体验感 [23]。在

教学评估方面，教师可使用 AI 自然语言处理实现

对学生文化表达的分析与量化评估，以提供多维

度、可视化反馈。

就科研而言，该框架可重构文化研究范式，

实现文化系统研究。中华优秀文化研究者可依据

文化内涵与框架，围绕特定文化类型（如传统文

化）、对应维度（如文化社群），并结合具体学

科（如教育学、管理学等）构建主题图谱，实现

文化研究的精准聚焦和纵深推进。在 AI 赋能科研

层面：一方面，研究者可通过 AI 语义搜索与自动

分类，实现中外文献、文化案例与政策资料的高

效获取与知识整合，提升研究效率；另一方面，

可借助 AI 进行语料处理、关键词提取、文本结构

分析和跨文本文化元素比对，推动定性研究与定

量分析的融合。

就社会服务而言，该框架可拓展文化实践路
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径，推动文化转化及应用。基于中华优秀文化类

型、维度与主题的系统整合，一方面，通过学科

主题深度融合，社会服务管理部门及服务者可积

极推动文化与教育、经济等学科进行产业对接，

开发立体化多模态文创项目，如围绕“文化产品+
语言学”设计语言主题的文创周边或语言学与文

化教育类数字产品。另一方面，可借助 AI 赋能文

化体验交互，构建虚拟人物、沉浸式展演与智能

对话，如开发“文化人物+对话活动”类应用，增

强文化育人空间的沉浸感。此外，可通过 AI 实时

监测与传播文化项目，助力文化资源向教育、旅

游、创意产业等领域落地，切实推进中华优秀文化

的国际传播，展现可信、可爱、可敬的中国形象。

 四、结语

本研究通过对大学英语教材中中华优秀文化

的内涵界定与呈现框架构建，提出了相对系统的

分析视角与方法，为教材建设和文化融入提供了

一定理论支持与实践指导。中华优秀文化的内涵

应从多维度进行阐释，既要关注文化类型与维度，

又需聚焦文化主题的多样性与深度。所构建的文

化呈现框架深入探讨了框架要素之间的逻辑关系

与交互性，为文化呈现的有效性提供了理论依据。

该框架不仅适用于现有教材分析，也为教材编写

与二次开发提供了可操作的指导。未来教材建设

可注重文化元素的合理配置与系统融合，推动教

材文化育人的全面发展。众所周知，随着信息技

术的迅速发展，数字教材逐渐成为教学的重要工

具[30]。未来研究可进一步探讨如何在数字教材中

呈现中华优秀文化，充分利用数字化手段提升文

化呈现的互动性与生动性，并拓展文化教育的传

播方式。
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